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Kvinnors hilsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om vardatgarder for en forbéttrad kvinnohélsa.

Motivering

Jamfort med mén &r kvinnor fortfarande forlorare i den svenska varden. Mén
och deras behov betraktas som norm och kvinnor blir bortprioriterade. Denna
bistra sanning bekriftas i en studie gjord av SKL (Sveriges Kommuner och
Landsting). Med driftiga Alexandra Charles i spetsen har 1,6-miljonerklubben
de senaste aren belyst detta missforhallande och satt fokus pa de 1,6 miljoner
kvinnor Gver 45 ar som ofta forbigés i hilsofragor, trots de mojligheter som
modern vérd erbjuder.

Jag vill lyfta fram ett omradde dar vardsystemet riskerar att svikta i stodet
till kvinnor. Det géller fragan om subvention for receptbelagt lokalt dstrogen,
vilket &r en 14gt doserad men effektiv behandling mot klimakterierelaterade
besvir i underlivet — besvér i form av torra och skdra slemhinnor, vilket ger
upphov till sveda, klada, torrhetskénsla, smirta vid samlag och upprepade
urinvégsinfektioner. De beskrivna besvéren drabbar enligt undersékningar var
tredje kvinna i overgangséldern — uppemot en halv miljon svenska kvinnor
tros lida av underlivsbesvar som en foljd av klimakteriet. Det dr visserligen
inte besvir som dodar, men de néter elakt ner livskvaliteten.

Tandvéards- och Liakemedelsverket (TLV) beslutar om vilka mediciner som
ska omfattas av hogkostnadsskydd och ddrmed ska subventioneras, vilket
innebér att samhéllet betalar en del av kostnaden foér medicinen och de blir
billigare for patienten. For tillféllet haller TLV pa med en 6versyn av sub-
ventionerna av receptbelagt lokalt 6strogen. Risken ér stor att de beslutar att
avskaffa dem, sa att de drabbade far betala hela kostnaden for medicinen.



Fel! Okint namn pa

Om subventionen avskaffas och de drabbade tvingas béra hela kostnaden
sjdlva, vet vi att det gar ut 6ver de drabbade kvinnorna. Exempel finns. 2008
valde ett landsting att sjilvmant avskaffa subventionerna av receptbelagda
lokala Gstrogener. Snabbt dkade den redan héga andelen obehandlade kvin-
nor. P4 ett &r sjonk den totala forsdljningen av lokala dstrogener hos apoteket
i landstinget med uppemot tio procent — de drabbade kvinnorna gick inte dver
till det receptfria alternativet, eftersom de tvingades béra hela kostnaden for
det sjédlva. Subventionen &r nu aterinford. Det var inte vért det hidlsoméssiga
priset.

Redan idag gar méanga drabbade omkring med obehandlade besvir. Det in-
nebir onddigt lidande och kostnader for samhallet pd andra hall, till exempel i
form av sjukskrivningar. Men genom att fler blir medvetna om vardens moj-
ligheter kan kvinnors allménna hélsa forbattras. Déarfor vore det ett olyckligt
hinder pa viagen mot en mer jamlik vard om det blev dyrare att drabbas av
besvir som enbart drabbar kvinnor.

Sjalvklart maste man gora prioriteringar av vilka likemedel som samhéllet
ska subventionera, men nar det géller prioriteringar som direkt drabbar kvin-
nohélsan bor regeringen f6lja fragan noga.

Stockholm den 20 oktober 2010

Anne Marie Brodén (M)
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