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2020/21:1518 Vilseledande information om bristningar

Maénga gravida kvinnor &r av olika skél oroliga infor sin forlossning. Det kan
handla om en oro for bemdtandet inom forlossningsvarden, for smértan under
forlossningen, for att barnet kommer att skadas eller for att de sjélva ska
drabbas av komplikationer sisom bristningar.

Mot bakgrund av denna oro har region Skane valt att sldppa ett filmklipp, med
rubriken “Bristningar, nagot som drabbar vildigt fa”. I klippet, som foretriads
av en legitimerad barnmorska, pastas (som rubriken antyder) att f4 drabbas av
bristningar och att de som “mot formodan” skulle drabbas av en bristning eller
komplikation far chansen att f6lja upp det tillsammans med en doktor och
sjukgymnast pé kvinnokliniken.

Det ar naturligtvis enbart positivt nir regioner sprider informativa videoklipp
och oroliga kvinnor far svar pa ofta stillda fragor. Problemet i detta fall &r att
det som pastas i klippet inte stimmer 6ver huvud taget. Nastan alla kvinnor
som foder vaginalt drabbas av bristningar, &ven om merparten anses sma, det
vill séga grad 1 eller 2 (som forvisso 4ndé kan innebéra virre komplikationer).
Vidare ér det enbart de storre bristningarna, det vill sdga grad 3 och 4 som per
automatik innebér en undersokning av lédkare och sjukgymnast pa
kvinnokliniken.

Klippet i frAga avslutas ironiskt nog med texten: " Tryggt och faktagranskat om
din graviditet”. Att sprida felaktigheter och falska eller vilseledande pastaenden
som region Skane uppenbarligen gor i nimnda videoklipp ar fullstindigt
oacceptabelt. Det kan dessutom vara direkt kontraproduktivt om syftet med det
ar att oka fortroendet for forlossningsvarden eller lugna oroliga kvinnor.

Mot bakgrund av ovanstaende onskas socialminister Lena Hallengren svara pa
foljande fraga:

Hur ser ministern pa att vildesledande eller direkt felaktig information om
varden, och inte minst forlossningsvarden, sprids av sjukvérdsregionerna, och
kan vi forvinta oss att ministern vidtar atgérder i syfte att forhindra att sadant
sker framover?
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