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2020/21:669 Forebyggande sjukpenning

Inspektionen for socialforsdkringen har nyligen publicerat en rapport om
géllande regler for forebyggande sjukpenning. Den slutsats myndigheten drar i
sin rapport dr att reglerna for forebyggande sjukpenning inte fungerar som
avsett for arbetet med att forebygga sjukdom, nedsatt arbetsformaga och
sjukfranvaro.

Ett av de problem som identifierats &r att reglerna géllande forebyggande
sjukpenning fungerar déligt for den med psykisk ohélsa eller diffusa symtom.
Ett av skilen dr att behandlings- eller rehabiliteringstid inte nar upp till det
nuvarande kravet om minst en fjdrdedel av arbetstiden. Konkret kan det handla
om att en kbt-behandling bara dr en timme lang, vilket inte racker for ndgon
som exempelvis arbetar heltid. Utover detta godkédnner inte alltid
Forsékringskassan de forekommande behandlingarna.

Psykiatriska diagnoser dr sedan ar 2014 den vanligaste sjukskrivningsorsaken.
Utvirderingar visar att kbt-behandlingar mot psykisk ohilsa dr mer effektiva
om de sitts in fore sjukskrivning och mindre effektiva om de sitts in efter
sjukskrivningen.

Moderaterna har foreslagit att anstdlldas mdjligheter till forebyggande atgérder
via arbetsgivaren ska stirkas. Arbetsgivare och medarbetare bor uppmuntras att
anvanda forebyggande sjukpenning for att delta i rehabilitering som forebygger
en eventuell sjukskrivning.

Inspektionen for socialforsikringens rapport visar att det finns reformbehov
inom den forebyggande sjukpenningen och att det behdver ske anpassningar.

Min fraga till statsradet Ardalan Shekarabi &r:

Vilka atgdrder avser statsradet att vidta for att forbéttra mojligheten att anvénda
den forebyggande sjukpenningen, och vilka konkreta fordndringar planerar
statsradet for?
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