2013/14 mnr: Ub375
pnr: MP3313

Motion till riksdagen
2013/14:Ub375

av Mats Pertoft (MP)

Skoltradgardar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda hur man pa bésta sétt kan forstiarka skolors mojligheter att
fa stod med att infora skoltrddgardar som en del av skolarbetet for dess peda-
gogiska och kunskapsmassiga effekter.

Bakgrund

For manga ér sedan fanns skoltrddgardar som en del av folkskolans verksam-
het. Skoltradgardarna var da en del av folkbildningen. Kunskaper om trad-
géardsskotsel lardes ut genom tradgardsarbetet. Manga éldre kan fortfarande
minnas dessa tridgardar och den tillfredsstillelse som det utgjorde att sjalv
odla mat. I boken Skoltradgarden fran 1956 skriver forfattaren Lorentz Bolin
foljande i forordet: ’Skoltradgérden &r det viktigaste hjalpmedel vi har for att
skapa en tillfredstéllande naturundervisning, och dess betydelse kommer att
véxa, allteftersom skolorna centraliseras och forlaggs till titorterna samt for-
lorar den nidra kontakten med naturen.” Bolin tar upp de vanligaste syftena
med détidens skoltrddgérdar, som att bedriva undervisning i tridgardsskotsel,
framst odling av gronsaker, frukt och bar och till liten del prydnadsvixter.
Dessutom namner han tridgérdens dekorativa och estetiska virden och till-
féllet som de praktiskt lagda eleverna ges att skapa med sina hénder. P4 1960-
talet forsvann skoltrddgérdarna fran de flesta skolor, sannolikt i samband med
vér industrialisering av matvaruproduktionen dé kunskap om odling ansags
mindre vésentlig. Idag har forhallandet aterigen fordndrats. Fler och fler mén-
niskor intresserar sig for var maten kommer ifrén, ifrdgasétter tillsatser i ma-
ten vi kdper och oroar sig for besprutning. Samtidigt har ménga barn inte
tillgéng till odlingsutrymme d& ménga bor i staden och dessutom har svért att
ta till sig abstrakta begrepp som ekosystem och biotoper, pollinering och
fotosyntes.



Fel! Okédnt nami

Skoltradgarden som utvecklande 1aromiljo
idag

I undersdkningar av tradgardsarbete i allmédnhet har det visat sig att det har
positiva fysiologiska, kdnsloméssiga och kognitiva effekter och underlittar
aterhdmtning fran stress. Specifika undersokningar av skoltrddgardsarbete
visar att elever lar sig ta mer ansvar och ta béttre hand om sin fysiska omgiv-
ning. Andra positiva effekter ar att eleverna utvecklar sitt sociala forhall-
ningssatt till sina klasskamrater och lir sig samarbeta béttre, de far forbattrad
sjdlvkannedom, kunskap om mat och de dkar intaget av frukt och gronsaker. I
forstone kanske skoltridgarden framst verkar vara ett medel for att fa elever
att komma ndrmare naturen pa ett positivt sdtt men det som gor skoltrdd-
géardsprojekt sa speciellt &r synergierna savil pa kunskapsniva som pé senso-
risk perceptionsniva hos eleverna. Man bryter ocksé de sociala monster som
finns i klassrummet och elever som varit svagare inomhus véixer i den sociala
strukturen utomhus om de lyckas med odlingen.

Skoltradgardsarbetet kan utforas pd manga olika sétt och pa olika stéllen.
Det kan vara smaskaligt eller storskaligt, det kan utga fran en egen liten trad-
gard per barn eller en gemensam tradgard eller en kombination. Den kan
befinna sig i ett skoltradgardsomrade gemensamt for flera skolor, pa den egna
skolgarden eller pa ett omrdde som tillhor ett dldreboende till exempel. Sjélva
odlingen kan ske direkt i marken eller med hjilp av odlingsbaddar.

Praktisk natur- och miljéundervisning med
hjalp av skoltrddgardar — didaktisk kontext

Pa ett 6vergripande plan menar vi det &r viktigt att 4ven belysa bevarandet av
det grona kulturarvet genom en meningsskapande aktivitet med stor social
betydelse. I stadsnédra miljoer, dar de flesta elever gar i skolan, &r gronomré-
den extra virdefulla for alla medborgare. Att eleverna far tillgéng till skol-
tridgardar o6kar dessutom deras forstdelse av naturen som en skapare av vir-
den. Genom att elever tillbringar mer tid utomhus gér att den samhdrighet
med landskapet som utgér grunden for ett medvetet ekologiskt handlande,
skapas genom en djup fortrogenhet med var omgivning.

1 USA har flera studier genomforts pa hur skoltrddgarden anvénds i under-
visningen, till exempel for att 6ka frukt- och gronsakskonsumtion, fysisk
aktivitet och inldrningsférmaga. Resultaten visade att elevernas prestationer
inom naturkunskapsdmnena 6kade. Dessutom visade undersdkningar att ele-
verna valde att dta mer frukt och gront och att den fysiska aktiviteten dkade.
Dessutom fér eleverna in minga av malen i matematik, svenska och biologi.

Skoltradgardarna kan enkelt knytas till ldroplanens kunskapsmal bland an-
nat genom att eleven (som i laroplanen beskrivs)



Fel! Okidnt namn pa

?  har fatt kunskaper om forutséttningarna for en god miljo och en héllbar
utveckling

?  har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna livsstilens betydelse
for hdlsan, miljon och samhéllet.

Och ocksa genom att eleven

?  kan anvinda sig av matematiskt tinkande for vidare studier och i var-
dagslivet

?  kan anvinda kunskaper fran de naturvetenskapliga, tekniska, samhéillsve-
tenskapliga, humanistiska och estetiska kunskapsomrédena for vidare
studier, i samhéllsliv och vardagsliv

?  kan 16sa problem och omsitta idéer i handling pa ett kreativt sétt

?  kan ldra, utforska och arbeta bade sjilvstindigt och tillsammans med
andra och kénna tillit till sin egen formaga

?  kan anvinda sig av ett kritiskt tdnkande och sjdlvstindigt formulera
stdndpunkter grundade pa kunskaper och etiska 6verviganden.

Vi behover utnyttja skoltradgardens naturliga mojlighet till ldrande pa ett

battre sitt. Regeringen bor darfor tillsdtta en utredning om hur pa bista satt

kunna forstirka skolors mojligheter att inféra och fa stod med skoltradgérdar

som en del av skolarbetet for dess pedagogiska och kunskapsméssiga effekter.
Detta bor riksdagen till regeringen som sin mening ge till kiinna.

Stockholm den 2 oktober 2013

Mats Pertoft (MP)
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