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av Maria Lundqvist-Bromster och Anita Brodén
(FP)

Inrattande av ett centrum for samisk
halsa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda behovet av ett centrum for samisk hélsa.

Motivering

Under senare ar har intresset for de svenska samernas hilsa blivit uppmérk-
sammad av olika skil. FN:s rapportdr Paul Hunt anség redan i en FN-rapport
fran 2007 att Sverige maste utarbeta ett nationellt center for hur man ska
sdkerstilla en god hélsa bland samerna. Sverige uppmanades i det dokumentet
att inrdtta en sérskild organisation med uppdrag att dokumentera, analysera
och informera om samernas hilsosituation. I folkhélsopropositionen frén
2008 fick Folkhélsoinstitutet i uppdrag att snabbutreda samernas och de 6v-
riga fyra nationella sprakminoriteternas hilsosituation.

Idag finns en omfattande vetenskaplig dokumentation om de svenska sa-
merna och da sirskilt de renskdtande samernas hélsosituation. Dokumentat-
ionen &r baserad pa forskning som bedrivits vid Sodra Lapplands Forsknings-
enhet och Enheten for psykiatri vid Umed universitet. Samernas hélsosituat-
ion generellt skiljer sig inte visentligt frdn majoritetsbefolkningen, utom i
nagra avgorande avseenden. Man har funnit att det finns en forhojd risk for
mag - och ovariecancer hos samiska kvinnor och en Overrisk for mag-
sdckscancer hos samiska mén. De icke renskdtande samiska kvinnorna har en
liten 6verdddlighet i hjért-kérlsjukdomar. De renskdtande samerna exponeras
for hog olycksfallsrisk med en betydande dverdddlighet i framforallt fordons-
olyckor. Man har ocksa funnit en viss dverdddlighet vad avser sjalvmord.
Betriffande sjdlvmorden talar preliminédra data for en betydande dverdodlig-
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het bland renskétande mén i de sodra delarna av renskotselomradet jamfort
med de i de norra delarna.

Vad giller den psykiska hilsan rapporterar savél renskdtande mén som
kvinnor en signifikant hogre niva vad géller angest och depression jimfort
med andra svenskar i samma geografiska omréde. Denna forhgjda frekvens
av dngest och depression varierar tydligt med arbetsrelaterad stress. Fortroen-
det for primarvard och psykiatrisk vard dr ocksa patagligt lagre bland samerna
jamfort med majoritetsbefolkningen i det omradet, vilket leder till att samerna
drar sig for att soka hjdlp inom hélso- och sjukvarden, men ocksa inom social-
tjénsten. Det finns dérfor anledning anta att det foreligger ett underutnyttjande
av hilso- och sjukvérd liksom socialtjdnst bland framforallt de renskdtande
samerna.

I Norge har man sedan flera ar uppréttat siarskilda forskningsenheter for att
studera samisk hélsa. Dessa dr knutna till Troms6 universitet. I Karasjok finns
ett stort samiskt nationellt kompetenscenter med inriktning mot den psykiska
hilsan (Sanks). Denna enhet erbjuder savil vuxenpsykiatrisk som barn- och
ungdomspsykiatrisk vard. Enheten har ocksa personal i Oslo och i de sddra
och mellersta delarna av det norska renbeteslandet.

Ett nationellt centrum for samisk hilsa skulle ha flera uppgifter. Exempel-
vis skulle uppgifterna roéra utbildnings- och informationsinsatser riktade mot
hilso- och sjukvarden inom Lappland, radgivning gentemot hélso- och sjuk-
vérden nér det géller samiska fragor, bistdende i forskningsprojekt angdende
den samiska befolkningens hélsosituation, ordnande med regelbundna hilso-
kontroller inom hela svenska Lappland och slutligen ocksa kunna vara radgi-
vande gentemot enskilda samer som upplever problem nér det géller behovet
av stdd och kontakter med hélso- och sjukvérden i Sverige.

Placeringen av ett nationellt centrum skulle kunna vara i Storuman i Vis-
terbotten ddr det har inréttats ett center for glesbygdsmedicin. Vid detta center
pagar redan forsknings- och utvecklingsarbete kring samernas hélsa. Det finns
ocksa anledning att undersdka mdjligheten att bygga centret i ndra samarbete
med Norrlandstingen. Jag anser att detta bor riksdagen ge regeringen till-
kédnna.

Stockholm den 25 september 2013

Maria Lundqvist-Bromster (FP) Anita Brodén (FP)
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