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Nationell strategi mot hiv/aids och
vissa andra smittsamma sjukdomar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen avslér regeringens forslag savitt avser sprututbytesverksamhet
for dem som missbrukar narkotika intravendst.

Motivering

I foreliggande proposition redovisar den socialdemokratiska regeringen en
samlad strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar. Propo-
sitionen innehéller ett forslag till riksdagsbeslut vars syfte ar att reglera sa
kallad sprututbytesverksamhet for dem som missbrukar narkotika intravenost.
Kristdemokraterna anser inte att regeringens forslag ar ritt vig att gd och
motiverar sitt stdllningstagande nedan.

Nej till sprututbyten

P& 1980-talet uppmanade WHO medlemsldnderna att inleda forsok med
sprututbyte bland injektionsmissbrukare for att minska spridningen av hiv och
annan blodsmitta. Ar 1986 inleddes forsok i Lund och aret dirpd i Malmsd.
Sedan dess har verksamheten fungerat i form av forsoksprojekt och ansetts
som en mycket kontroversiell fraga.

Fragan om sprutbyten stiller oss infor ett svért dilemma. A ena sidan ir
narkotikamissbruk ndgot som maste bekdmpas med storsta kraft. Det 4r en
tragedi varje gang en person fastnar i drogmissbruk, fraimst for missbrukaren
sjilv men ocksa for dennes familj och viinner. A andra sidan méste vi gora det
som star i var makt for att pa alla sétt hjdlpa de personer som har fastnat i
drogmissbruk. Det kan dérfor vara lockande att infora sprututbyten om till-
gang till rena sprutor kan minska smittspridning bland missbrukare. Sprut-
utbyten ger 6kade mdjligheter for hélso- och sjukvarden att komma i kontakt



Fel! Okint namn pa

med missbrukare samt att upptécka och spara smitta. Men det finns samtidigt
allvarliga invidndningar, som vid en samlad beddmning gor att Kristdemokra-
terna inte kan stélla sig bakom regeringens forslag.

For det forsta: Ett huvudproblem ér att denna typ av verksamhet svarligen
later sig utvdrderas. I Socialstyrelsens kartldggning fran 2003 konstaterades
att vi fortfarande stér frigande infor om utdelning av sprutor minskar risken
for blodburen smitta i Sverige. Det nuvarande kunskapsldget tyder inte pa att
sprututbytesprogram har den tydligt positiva effekt som kravs for att verk-
samhet av denna art ska vara motiverad hdr. Anledningen &r att Sverige har en
mycket begrinsad inhemsk smittspridning via injektionsmissbruk. Under
2004 anmadldes 427 fall av hivinfektion, varav bara 27 fall kunde hérledas till
injektionsmissbruk (av dessa var 12 fall smittade i Sverige).

For det andra: Sprututbytesprogram sdnder motstridiga signaler om sam-
hillets hallning till narkotikamissbruk och syn pa missbrukare. Landstingen
bor inte tillhandahéalla redskap som anvinds for ett missbruk som samhaéllet
med all kraft 6nskar motverka. I stdllet for att infora sprututbytesprogram
maste landstingen och regionerna agera for en hallning i denna fraga som
minskar narkotikamissbruket. En narkotikapolitisk devis som brukar fore-
sprdkas av personer som lyckas sluta missbruka droger &r att det ska vara
svart att knarka, och enkelt att sluta”. Med sprututbytesprogram blir det tyvérr
enklare att knarka och dédrmed svérare att sluta.

For det tredje: Situationen for landets cirka 30 000 missbrukare av tung
narkotika kédnnetecknas av ett alltmer hopplost ldge. Det har blivit allt svarare
att f4 missbrukarvard, det vittnar bdde missbrukare och profession om. For de
allra flesta vardbehdvande finns inga alternativ &n att pa egen hand forsoka
klara sin rehabilitering. Erfarenheten visar att chanserna att tillfriskna da ar
mycket sma. Resurserna &r langt ifran tillrickliga och det dr svart att dver
huvud taget fa vard. Det finns en brist pa avgiftningsplatser, psykiatrisk vard,
eftervard och samordning. Nér missbruksvard vil ges ar den fragmentarisk
och oftast utan fungerande vardkedjor. Ytterligare ett problem &r att kvali-
teten pa missbrukarvarden &r mycket ojimn. Till denna bild ska nu lagregle-
rade sprututbytesprogram laggas.

Att skydda injektionsmissbrukare frén hiv, hepatit B och C dr en viktig
smittskyddsétgird. Men foresprakarna av sprututbytesverksamhet tenderar att
se pa framfor allt hiv/aids som den vérsta katastrof som kan drabba injekt-
ionsmissbrukaren. Men han eller hon har redan slukats av négot av det virsta
som kan drabba en méanniska, ndmligen ett missbruk som fortar ménniskor all
virdighet och alla mdjligheter till ett gott liv. Missbruket leder med stor san-
nolikhet till en for tidig dod med eller utan en hivinfektion.

Att ge missbrukaren en god vard och behandling — som leder till att miss-
brukaren upphér med sitt missbruk — &r den viktigaste livrdddande och infekt-
ionsskyddande atgird som staten, landstingen och kommunerna kan tillhan-
dahalla. En malséttning maste darfor vara att inrétta en vardgaranti inom
missbrukarvarden. Resurstilldelningen till missbrukarvérden bor oka sé att
vardgarantin inte bara blir tomma ord utan ocksd kan omséttas i praktisk
handling. Alla ska ha ritt att fa behandling inom tre méanader.
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Vidare bor ett mer omfattande stod utgé till frivilligorganisationer, som
t.ex. LP-verksamheten, Ria, Stadsmissionen, Convictus m.fl. Den miss-
brukarvard som de bedriver har oftast goda behandlingsresultat. Kristdemo-
kraterna har i sitt budgetforslag foreslagit ett resurstillskott pA sammanlagt
100 miljoner kronor for de nidrmaste tva aren till frivilligorganisationer verk-
samma inom missbrukarvardsomréadet.

Stockholm den 1 februari 2006
Chatrine Pdlsson (kd)
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