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2020/21:1551 Utredningar av neuropsykiatriska funktionshinder

Uppmairksamhets- och hyperaktivitetsproblem (adhd), autism, Aspergers
syndrom och Tourettes syndrom kallas i Sverige samlat for neuropsykiatriska
tillstand, alternativt neuropsykiatriska funktionshinder, NPF. I den hér gruppen
ingar oftast specifika och generella inlarningsstorningar. Psykiatrin
diagnostiserar i vanliga fall neuropsykiatriska tillstand. Tillstandet behover inte
innebéra lidande hos individen for att kunna klassas som en sjukdom eller en
storning. NPF innebér saledes en forhojd risk for sarbarhet nér det kommer till
att utveckla andra psykiska symtom.

Under de senaste aren har efterfragan pa den har typen av utredningar dkat
markant. Ldnga kder och 1dng vintan pa diagnos dr darfor ett aktuellt problem
pa flera av landets psykiatriska mottagningar. I en situation dér vardens resurser
inte récker till finns det en dvervigande risk for att utredningar av intellektuella
funktioner rationaliseras bort, i syfte att effektivisera utredningsprocessen.

Snéva tidsramar inom psykiatrin kan leda till konsekvenser, till exempel att
effektiv behandling uteblir och att felaktig medicinering sétts in, vilket i sin tur
kan innebéra odnskade komplikationer. Langa vintetider for utredning kan
likasa leda till att barn och ungdomar med sérskilda behov inte far mojlighet till
ratt hjalpmedel i skolan, och att behovsstyrda anpassningar ddrmed inte
aktualiseras i skolmiljon. Generella svarigheter och icke-patologiska
utmaningar kan ocksé komma att bedomas som funktionsnedséttning pa grund
av tidsbrist, vilket ocksa ér en allvarlig pafoljd.

Det finns saledes behov av att sékerstilla att de neuropsykiatriska
utredningarna héller en likvérdig kvalitet nationell, for att motverka ojamlikhet
och forsamringar av utredningsprocessen vid utredning av neuropsykiatriska
funktionshinder.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:

Avser ministern att verka for en standardiserad utredningsprocess som kan
sakerstélla kvalificerade utredningsinsatser vid diagnostisering av
neuropsykiatriska funktionshinder?
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