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2021/22:1657 Optikerbranschens roll i 6gonsjukvarden

I Sverige utgor optikbranschen, och de legitimerade optiker som arbetar dér,
forsta linjens dgonsjukvard. Optikbranschen star historiskt for invénarnas
primdra vard nér det géller 6gonen, och dessa tillstind hanteras ddrmed inte i
den offentligfinansierade primérvarden. Varje ar genomfors drygt 1,7 miljoner
synundersokningar, undersokningar som sker med god kvalitet utanfoér den
offentliga primérvarden.

Det dr ofta vid en synundersokning som gra eller gron starr uppticks for forsta
gangen. Ett besok hos optikern kan dven visa pa misstankar om diabetes eller
hogt blodtryck, eller till och med om det finns en tumor i1 hjérnan eller 6gonen.
Om en optiker misstanker sjukliga forandringar av 6gat maste optikerna, enligt
Socialstyrelsens regelverk, hdnvisa personen till en ldkare. Legitimerade
optiker remitterar, journalfor och diagnostiserar sina patienter och spelar darfor
en viktig roll som ingang i vardkedjan for 6gonsjukvarden.

De senaste dren har det borjar dyka upp aktorer pa offentliga platser som
erbjuder métning av synfel och utprovning av glaségon. Dessa aktorer, som ér
registrerade som vardgivare, kontrollerar inte 6gats funktioner péd det sitt som
normalt gors vid ett optikerbesok. De erbjuder inte heller sedvanlig
journalforing och skriver inte remisser. De lagrar uppgifter utifran uppgivet
telefonnummer i stdllet for pa personnummer. Att det rdder en stor
kvalitetsskillnad jamfort med ett traditionellt optikerbesok dr inte ndgot som
brukarna ér speciellt medvetna om.

Det ar orovéckande att personer som gar till dessa nya aktorer kan tro att de far
en undersokning av lika god kvalitet som hos en optiker. I forsta hand dventyrar
det kvaliteten for brukaren, men 1 forlingningen finns en uppenbar risk att den
hér hanteringen paverkar hela 6gonsjukvérden. Om kraven pd branschen sidnks
for en aktor finns det risk att andra foljer efter, och forsta linjens 6gonsjukvard
kanske inte langre kan hanteras pa samma sdtt som vi dr vana vid — med
enkelhet, god tillganglighet och hog kvalitet. En farhaga ar forstés att alla dessa
patienter i sa fall maste hanteras av en redan Overbelastad priméarvard. Det
riskerar ocksé att paverka kompetensforsorjningen, da de som i dag utbildar sig
till legitimerad optiker forvéntar sig att fi arbeta i stor utstrackning som i dag: i
privat verksamhet och i butiker, men dnda som en naturlig kugge i hélso- och
sjukvardssystemet.
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For att optikerna ska kunna fortsitta att avlasta 6gonsjukvarden och remittera
vidare personer med missténkta sjukdomar, i stillet for att vi far en situation
dér dessa stora patientgrupper véltras 6ver pé en redan anstringd primérvard, ar
det av stor vikt att kvaliteten inom branschen upprétthalls, dels genom att
kvaliteten pa utbudet sikerstills, dels genom att ritt kompetens till branschen
fortsatt sékerstélls.

Med anledning av detta vill jag frdga socialminister Lena Hallengren:

Téanker ministern ta ndgra initiativ for att sikerstilla att optikerna har rétt
forutséttningar for att fortsatta att vara forsta linjens vérd vad géller
ogonsjukvard i Sverige?

Sofia Nilsson (C)

Overldmnas enligt uppdrag

Gergo Kisch
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