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Rattspsykiatrisk vard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om fordjupad forskning om psykiskt sjuka som begér brott.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om statistik och ansvar vad géller patienter som aterfaller i valds-
handlingar kort tid efter utskrivning fran réttspsykiatrisk vard.

Motivering

Under en foljd av ar har den réttspsykiatriska varden debatterats flitigt i Sve-
rige, savdl mer allmént i medierna som inom professionen. Ofta har diskuss-
ionen tagit fart sedan det intriaffat en allvarlig hindelse av nagot slag, till
exempel att en patient som skrivits ut aterfallit i grovt valdsbrott kort tid efter
avslutad behandling.

Att det under de senaste aren begatts flera allvarliga brott av personer med
allvarlig psykisk storning visar att det finns en kunskapsbrist om vilka fak-
torer som leder till aterfall och hur utskrivningsreglerna fungerar. Ett problem
i detta sammanhang dr ansvarsfragan vid bedomning i samband med utskriv-
ning. Vem har ansvar for patienten efter utskrivningen och for att eftervarden
fungerar?

De som gjort sig skyldiga till brott under paverkan av en allvarlig psykisk
storning kan inte domas till fingelse av vara domstolar. For denna grupp av
manniskor handlar det i stillet ofta om frihetsberdvande pafoljd i form av
réttspsykiatrisk vard.

I dag 4r det ldnsratten som avgor i de allra flesta av fallen om en patient 4r
redo eller ej att skrivas ut och ater delta aktivt i samhéllslivet. Beslutet som
lansratten fattar grundas i huvudsak pa den beddmning som gors av ansvarig
lakare.



Fel! Okint namn pa

Négon regelbunden statistik dver hur méanga personer som éaterfallit i brott
efter att ha skrivits ut fran réttspsykiatriska anstalter saknas. Varken Brotts-
forebyggande radet, Réttsmedicinalverket eller Socialstyrelsen for nagon
statistik pd omradet. Det dr en stor brist att regelbunden statistik inte fors
inom detta omréade.

De fakta som finns nér det géller aterfallsfrekvensen baseras pa en studie
som Socialstyrelsen gjort. Studien ger ett nedsldende resultat. Aterfallen i
brott dr manga bade under och efter varden oavsett vilken diagnos eller be-
handlingsinsats som givits. Néstan var tredje patient domdes for nya brott
under pagéende vard under de 3,5 &r som studerats. Det handlar bland annat
om drép, mord och sexualbrott. Mer dn var femte av dem som skrevs ut under
denna tid aterfoll i ndgon form av brott efter utskrivning.

Ett stort problem som studien tydliggor &r att aterfall i brott inte kunde
hénforas till nagra vardvariabler. Varken diagnos eller behandlingsatgéirder,
under eller efter vardtiden, kunde kopplas till risk for — eller franvaro av —
aterfall. Daremot var samma faktorer som forutsdger aterfall bland icke psy-
kiskt sjuka kriminella kopplade till aterfall i den undersékta gruppen, till
exempel kort tid efter utskrivning, antal tidigare domar, lag élder, aterfall
under varden och missbruk.

Idag utgdr man ifran att psykiatrisamordnaren dven kartldgger forhéllan-
dena inom réttspsykiatrin och dé sdrskilt beaktar behovet av att snabbt ta fram
nddvindiga atgérder for att forbéttra situationen inom réttspsykiatrin, utifrdn
ett helhetsperspektiv.

Bland annat bor foljande omréden sdrskilt beaktas:

? Behovet av en fordjupad kunskap om de faktorer som leder till aterfall.
? Vem som har ansvaret nér patienter kort tid efter utskrivning eller beviljad
permission éterfaller i valdshandlingar.

Stockholm den 25 oktober 2006
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