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Motion till riksdagen
2010/11:S0580

av Eva Olofsson m.fl. (V)

Nationella riktlinjer for bemanning
pa demensboenden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att Socialstyrelsen bor f4 i uppdrag att komplettera de nationella
riktlinjerna for god vard och omsorg vid demenssjukdom med riktlinjer for
bemanning.

Motivering

Uppdrag gransknings program fran Ojagardens demensboende i Pited visade
med stor tydlighet att det ocksa i vart vélfardsland finns demensboenden dar
bemanningen &r alldeles for 14g. En vecka efter Uppdrag gransknings inslag
gjorde Socialstyrelsen en inspektion. Den bekriftar bilden frdn programmet.
Innan personalen gar for natten laser de in de demenssjuka som ldmnas en-
samma utan att kunna kalla pa hjélp. Socialstyrelsen kréver att inldsningen
upphdr och att bemanningen forbittras.

Nér det sparas pa dldreomsorgens personal drabbas kvaliteten i &ldre-
omsorgen. Det finns en grins dir dldre ménniskor far direkt illa. Sjdlvklart
gér det inte att ha en enda personal péd kvillen som ska ta hand om ménga
svart demenssjuka personer. Demenssjuka ska inte vara ensamma storre delen
av natten ndr de flesta av dem inte har formaga att kalla pa hjalp. Manniskors
nérvaro och omsorg kan inte ersittas av larm, larmmattor och lasta dorrar.

Det hévdas att det ar for komplicerat att faststdlla nationella riktlinjer for
en ldmplig bemanning. Att de lokala forhallandena &r for olika. Det finns
ocksa en ridsla for att den foreslagna bemanningen skulle bli ett tak inte ett
golv. Verkligheten visar att dessa argument inte haller lingre. Aldreomsorgen
ar pé flera hall i landet utsatt for neddragningar fran en redan for 14g beman-
ning. Det dr dags att vara tydlig. Personaltitheten i dldreomsorgen kan inte
vara hur 14g som helst. Men vi ska inte faststélla riktlinjerna for en minimi-



Fel! Okint namn pa

nivé utan riktlinjer for en god dldreomsorg med en personaltithet som later
dldre ménniskor f6lja sin egen dygnsrytm, dar tid finns for bade varje enskild
person och for gemensamma aktiviteter. Det ska finnas tid att folja dem som
vill utomhus och for att hjdlpa alla vid maltider.

Att det gar att komma med riktlinjer for lamplig bemanning visar Stiftelsen
Stockholms lins Aldrecentrum i sin rapport Ldmplig bemanning i boende
sdrskilt avsedd for personer med demenssjukdom (2010:10). Aldrecentrum
visar inte bara pd en ldmplig bemanning utan dven hur den kan anpassas till
lokala forhéllanden.

Socialstyrelsen bor fa i uppdrag att komplettera de nationella riktlinjerna
for god vard och omsorg vid demenssjukdom med riktlinjer for bemanning.
Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.s
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