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Ett motion for dldre-avdrag

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda inforandet av ett motion for dldre-avdrag.

Motivering

Pensionidrerna utgdr en stor och viaxande del av befolkningen. Med en god
sjukvéard ser ménga édldre fram emot att uppnéd en avsevért hogre alder an
foregdende generationer. Detta ar naturligtvis i grunden mycket positivt. Allt
ar emellertid inte ljust och bekymmersfritt. Varje ar avlider minst 1 400 per-
soner i Sverige efter fallolyckor och fler &n 70 000 personer behover sjukvérd
for skador som de har fatt vid ett fall, enligt Socialstyrelsen. En hogre alder
resulterar tyvérr, vilket statistiken klart visar, en pataglig 6kning av antalet
fallolyckor inte minst i hemmen.

Forutom obehaget for den enskilda ménniskan, resulterar detta i en snabbt
accelererande utgiftspost for samhdllet. Enligt Myndigheten for samhélls-
skydd och beredskap (MSB) ér kostnaden, for aldersgruppen 65 plus, 11
miljarder kronor per &r pd grund av fallolyckor. Mycket kan goras for att
minska antalet olyckor. Rent fysiskt kan bostdderna senioranpassas, och hjélp
kan erbjudas genom nagon form av stdd i hemmet. Langt viktigare &r det
dock att den enskilde genom vl anpassad motion stirker kroppen och okar
balansformagan. En omfattande seniorverksamhet skulle inte enbart vésentligt
oka livskvaliteten for den enskilde utan ocksa innebéra patagliga besparingar
for sjukvarden for behandlingar av bland annat fallskador.

En anpassad motion for de édldre bor ej forbli ett ekonomiskt hinder for
dldre i Sverige. En introduktion av mojligt skatteavdrag, inspirerat av RUT-
avdrag, vore en viktig inriktning som stoder nimnda satsning. Aktdrer som
ska erbjuda sddan motion, ska kunna vara foretag, institutioner och forening-
ar. Utformningen kan forslagsvis vara att den enskilde betalar hélften av av-



Fel! Okint namn pa
giften till arrangéren och resten betalar Skatteverket enligt fakturamodell till
arrangdren som utfor aktiviteten. Riksdagen bor darfor ge regeringen till-
kédnna att inforandet av ett sadant bidrag bor utredas.

Stockholm den 27 september 2013
Allan Widman (FP)
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