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Legitimera kuratorer inom halso-
och sjukvarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att infora legitimation for kuratorer inom hélso- och sjukvarden.

Motivering

Kuratorernas arbete inom hélso- och sjukvarden forkortar manga ganger
ménniskors sjukdomsperioder, vilket innebdr att personer snabbare kan
komma tillbaka till arbete efter en sjukdomsperiod. Kuratorn fungerar ofta
som en ldnk mellan hélso- och sjukvérden, Forsékringskassan och Arbetsfor-
medlingen. De har ocksa i ménga fall samarbete med kommunernas social-
tjénst. Den dkande psykosociala ohélsan i samhéllet gor att kuratorns kompe-
tens inom hélso- och sjukvérden blir allt viktigare. Olika undersékningar visar
att andelen patienter som soker primdrvérd for just psykosociala problem star
for en stor del av besdken hos doktorn. Vi vet att ungefér en tredjedel av pri-
mairvardens patienter lider av depressioner, angest eller andra besvir som
orsakas av psykosociala skél. Det kan handla om stress, livskriser eller ett
missbruk. Inom hélso- och sjukvarden &r kuratorn den enda yrkesgruppen
som har utbildats i hur det offentliga systemet dr uppbyggt, lagar och regelsy-
stem och dessutom har en teoretisk grund i &mnet social arbete. Kuratorernas
kompetens &dr absolut nodvindig for att tillvarata och erbjuda patient och
anhoriga en professionell behandling. En legitimation &r en garanti for att
personalen har en viss kunskapsniva och &r ett bevis pé att den som har legi-
timation ocksa star under tillsyn. Misskdter man sig kan legitimationen dras
in. Bestillare och ménga chefer anstiller darfor hellre legitimerad personal
for att bedriva psykosocialt arbete d4n socionomer som faktiskt dr specialutbil-
dade for den uppgiften. Det innebar att denna kompetens riskerar att forsvinna



Fel! Okint namn pa

ur hédlso- och sjukvéarden. Det drabbar framforallt patienter och anhdriga men
innebér ocksa en mer ineffektiv sjukvard.

En overvildigande del av kuratorerna inom hilso- och sjukvarden har
socionomexamen. De har kompetens bade inom socialtjdnstlagen och hilso-
och sjukvérdslagen. Ungefar 80 procent har dessutom akademiska pafyll-
nadsutbildningar. Utbildningens ldngd, mojligheter till forskning och veten-
skaplig forankring dverensstimmer med de krav pd legitimation som stélls pd
ovriga legitimerade yrkesgrupper som finns inom hélso- och sjukvérden.

Den psykosociala kompetensen inom hélso- och sjukvérden ar viktig och
méste virnas.

Detta bor riksdagen ge regeringen tillkénna.

Stockholm den 3 oktober 2012

Maria Lundgvist-Bromster (FP)
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