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Utvidgad forskrivningsratt for
sjukskoterskor och barnmorskor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utvidga forskrivningsrétten for sjukskoterskor och barnmorskor.

Bakgrund
Sjukskoterskor

Forskrivningsritten for sjukskoterskor regleras i Socialstyrelsens foreskrifter
(SOSFS 2001:16) om kompetenskrav for sjukskdterskor vid forskrivning av
lakemedel. For att fa forskriva lakemedel krdvs att vissa utbildningskrav &r
uppfyllda. Kraven omfattar bl.a. farmakologi och sjukdomsléra.

For att distriktsskoterskor ska anvinda sin forskrivningsrétt kravs att de
tjéinstgdér inom landstingens eller kommunernas primérvérd eller dldrevard.
For andra sjukskoéterskor dn distriktsskoterskor krédvs att de tjéanstgor vid sir-
skilda boenden eller hemsjukvérd inom kommunens hélso- och sjukvérd for
dldre eller funktionshindrade eller inom motsvarande offentligt finansierad
verksamhet. Med landsting eller kommun jamstills privata vardgivare som
utfér motsvarande uppgifter med offentlig finansiering.

Sjukskoterskor som arbetar i privat finansierad verksamhet far inte for-
skriva lakemedel. Omfattningen av sjukskoterskors forskrivningsritt regleras
av en bilaga till foreskriften. Manga av de ldkemedel som finns upptagna i
bilagan &r ldkemedel som ar receptfria, dvs. de kriver inte forskrivning for att
patienten ska fa dem.



Fel! Okint namn pa

Barnmorskor

Barnmorskors forskrivningsritt regleras av Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (SOSFS 1996:21) om ritt for barnmorskor att forskriva lakeme-
del i fodelsekontrollerande syfte. Krav for forskrivningsritt dr utbildning i
preventivmedelsradgivning och adekvat inskolning. Omfattningen av barn-
morskors forskrivningsrétt regleras av Likemedelsverket genom bilagor till
Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFES 2009:13) om forordnande och utlim-
nande av lakemedel och teknisk sprit.

Utvidgad forskrivningsratt
Sjukskoterskor

Sjukskoterskor med forskrivningsritt inom sitt kompetensomrédde kan ge
patienterna en battre vard ur ett helhetsperspektiv och en snabbare tillgang till
lakemedel. Forskrivningsratt ger sjukskoterskor 6kad kunskap om lakemedels
verkan och biverkan. Patienter och nérstaende far ddrmed béttre radgivning
och information. Forskrivningsritten leder ocksa till bittre kommunikation
mellan sjukskdterskan och andra professioner om patientens vardbehov.

Forskrivningsratten medfor ett mervirde for patienten ocksa genom att
andra behandlingsalternativ vervégs. Forskrivningsritten kan underldtta for
dldre funktionshindrade och andra som har svérigheter att ta sig till vardcen-
tral eller annan mottagning dér ldkare finns. Forskrivning i hemmiljo kan
underldtta kommunikationen, speciellt med dldre patienter. Patienter far en
béttre omvéardnad.

Fragor om utvidgning av forskrivningsritten har under flera ar tagits upp
med Socialstyrelsen av vardgivare som Vistra Gotalandsregionen och pro-
fessionella organisationer som Vardférbundet och riksforeningarna for skol-
hédlsovard och distriktsskoterskor. Kraven har utgétt fran 6nskemal om att
hoja kvaliteten i varden och utnyttja den kompetens som finns i varden pa ett
bittre sitt. Kraven har sedan 2005 avvisats av Socialstyrelsen med hénvisning
till att det pagar en Gversyn av regleringen. Samtidigt har bilagan med for-
teckningen &ver de likemedel som ingér i forskrivningsréitten uppdaterats
regelbundet efter ansdkningar fran likemedelsforetagen. Detta har Socialsty-
relsen motiverat med att ldkemedelsforetagen inte kan konkurrera péd lika
villkor om deras ansokningar inte provas.

Det nuvarande regelverket begrénsar forskrivningsrétten for sjukskdoterskor
till tjanstgdring inom priméirvard, hemsjukvard och kommunal hélso- och
sjukvérd for édldre och funktionshindrade. Det finns dven andra omraden inom
varden dér sjukskoterskor och distriktsskoterskor borde kunna utnyttja sin
kompetens som forskrivare, t.ex. inom foretagshilsovard och skolhdlsovard.

Kravet pa att det ska vara fridga om offentligt finansierad verksamhet hind-
rar sjukskdterskor och distriktsskoterskor frén att vara verksamma i den privat
finansierade vérden.
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Forskrivningsritten bor inte vara begrinsad till tjanst eller verksamhetsom-
rade, utan enbart till kompetensen, som for t.ex. ldkare.

Inom vissa specifika omraden borde provas att ge sjukskoterskor en utdkad
forskrivningsritt inom ramen for sdrskilda vérdprogram. Detta skulle t.ex.
kunna vara aktuellt inom diabetesvard, dér sjukskoterskor skulle kunna iterera
recept till vélinstdllda patienter.

Sjukskoterskor med forskrivningsritt bor fi behdrighet att forskriva alla
receptfria 1dkemedel. De receptfria lakemedlen ska inte behdva fortecknas i
en sérskild bilaga, vilket &r fallet med receptbelagda likemedel.

De ldkemedel som sjukskdterskor ska fa forskriva och som inte ar recept-
fria bor regleras av Likemedelsverket precis som for barnmorskor och andra
yrkesgrupper som har forskrivningsritt.

Barnmorskor

Barnmorskor arbetar i hog grad sjalvstindigt 4ven med andra fragor dn pre-
ventivmedelsradgivning, t.ex. klimakteriebesvér, inkontinens och amning.
Sjukskoterskor med forskrivningsritt kan forskriva ldkemedel for inkonti-
nens, slemhinnebesvir och amningsstimulans till skillnad frén barnmorskor,
trots att den senare gruppen kommer i kontakt med patienter med sadana
problem i minst lika stor utstrdckning. Man bor ddrfor dverviga en utdkning
av barnmorskornas forskrivningsritt. Forskrivningsritten skulle t.ex. dven
kunna omfatta iterering av recept pa Ostrogen till dldre, syntocinon i anslut-
ning till amning samt antibiotika vid enklare urinvédgsinfektioner och sexuellt
overforbara sjukdomar.

Sammanfattning

? Forskrivningsritten for sjukskoterskor bor inte vara begrinsad till tjdnst
eller verksamhetsomrade, utan enbart till kompetensen.

? Ta bort kravet pa att det ska vara fradga om offentligt finansierad verksam-
het.

? Inom vissa specifika omraden borde provas att ge sjukskdterskor en utokad
forskrivningsritt inom ramen for sarskilda vardprogram.

? Sjukskoterskor med forskrivningsréitt bor fi behdrighet att forskriva alla
receptfria ldkemedel.

? De lakemedel som sjukskoterskor ska fa forskriva, och som inte ar recept-
fria, bor regleras av Lakemedelsverket.

? Utoka barnmorskornas forskrivningsritt till att avse fler omraden &n pre-
ventivmedel.
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Stockholm den 26 oktober 2010

Magdalena Andersson (M)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Bakgrund
	Sjuksköterskor
	Barnmorskor

	Utvidgad förskrivningsrätt
	Sjuksköterskor
	Barnmorskor

	Sammanfattning

