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Motion till riksdagen
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av Jorgen Johansson och Birgitta Carlsson (¢)

Lakemedel

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att allt vardarbete skall préiglas av en helhetssyn pa den vérd-
behdvande.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om behovet av att genomf6ra en dversyn av forskrivning av like-
medel dér bakgrund och orsakssamband till forskrivningen klargors i
syfte att skapa en ménskligare vard.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att ge kroniskt sjuka rétten att, vid behov och pa egen begéran,
kopa receptbelagda ldkemedel mot sin specifika sjukdom.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att receptfria nikotinldkemedel kan séljas av alla néringsid-
kare.

Motivering

Vard ska inriktas pé att trosta, lindra och bota. Lakemedel ar en vésentlig del i
det arbetet. Grundldggande for allt vardarbete &r att allt arbete préglas av en
helhetssyn pa den vardbehdvande. Detta bor ges regeringen till kénna.

Lakemedels undergdrande effekt genomsyrar allt vardarbete. I dldrevarden
ar det inte ovanligt att personer har 24-25 olika mediciner varje dag. Manga
av dessa &r antidepressiva medel. Undersdkningar visar att ndrmare hélften av
de boende kan ha en diagnostiserad depression. Att s &r fallet visar att nagot
troligen &r fel i varden Socialstyrelsen har i ett flertal rapporter pétalat dldres
konsumtion av ldkemedel. Ddr betonas vikten av att regelbundet se dver 14-
kemedelsanvindningen i sirskilda boenden. Dessa rapporter, ménga decen-
nier gamla, har uppenbarligen inte fatt den forvintade effekten.

En fordndrad attityd till likemedel maste skapas. Analys av omvérldens
syn pé likemedelsanviandning kopplat till andra sociala atgérder bor genom-
foras. I det arbetet bor behovet av méansklig varme inkluderas dér t.ex. volon-



Fel! Okint namn pa

térer i varden kan gora en stor insats. Anviandandet av piller far inte ersétta
kérlek! Andra atgdrder som bor analyseras dr mojligheten for huvudmannen
att kontrollera forskrivningsritten av likemedel. Behovet av en genomgri-
pande Oversyn av forskrivningen av lakemedel med bakgrund och orsakssam-
band bor goras for att skapa en situation for behdvande som priglas av med-
méinsklighet. Detta bor ges regeringen till kidnna.

I samhéllet finns dven grupper som har ett klart uttalat behov av lakeme-
del. Det &r savil kroniker som personer som har behov av receptfria ldkeme-
del. Kroniker &r efter minga érs sjukdom, mer eller mindre, experter pa sin
sjukdom. Mot bakgrund av den sjélvinsikten, och behovet av avlastning pa
vardapparaten, bor de kroniskt sjuka ges mdjligheten att vid behov, pé egen
begiran, kopa receptbelagda likemedel anpassade till sin specifika sjukdom.
Detta bor ges regeringen till kdnna.

Rokare som forsoker sluta med sitt bruk har i omstéllningen ofta behov av
nikotinpreparat. Dessa finns, i stor utstrdckning, receptfria pa apoteket. Behov
finns av att erbjuda dessa preparat vid de platser dir tobaksvaror séljs. Apote-
kets monopol forhindrar detta i dagsldget, vilket knappast kan ségas vara
marknadsvénligt. Behovet av att kunna sélja nikotinldkemedel hos alla né-
ringsidkare dr ett steg for ett friskare Sverige och bor darfor inforas skynd-
samt. Detta bor ges regeringen till kdnna.

Stockholm den 27 september 2005

Jorgen Johansson (c) Birgitta Carlsson (c)
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