2013/14 mnr: So316
pnr: M1293

Motion till riksdagen
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av Peter Jutterstrom (M)

Utoka apotekens roll for att avlasta
varden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att se over mdjligheterna att battre anvéinda apoteken som en resurs
for hilso- och sjukvard.

Motivering

Svensk hélso- och sjukvérd star infor stora utmaningar. En allt dldre befolk-
ning, stora pensionsavgangar i vardsektorn och vikande skattebas kommer
sammantaget utsétta varden for stora péafrestningar. For att klara denna utma-
ning kommer en rad olika atgdrder att vidtas i forbéttrad teknik, sjélvdia-
gnostik, distansvard med mera. Men det finns ytterligare en faktor som kan
bidra till att stdrka hélso- och sjukvardens mdjligheter att kunna ge den vard
som efterfragas, de 6ver 1 350 apoteken i Sverige och de vilutbildade farma-
ceuter och egenvardsspecialister som finns dar.

Om sjukvarden ska klara sin framtida utmaning méste de resurser som
finns anvindas optimalt, men det krdvs ocksé nya grepp och nya 16sningar.

Apoteken dr idag en viktig del av den svenska hilso- och sjukvérden. De
ser till att rdtt 1dkemedel 1amnas ut, till rétt dos, till rdtt méngd, att hallbarhet-
en dr tillrdcklig och att patienten forstir hur likemedlet ska tas. Samtidigt
besoker patienten apoteken betydligt oftare &n den besoker varden. En patient
som behandlar en kronisk &komma besoker apoteken minst fyra génger per ér,
lakaren kanske en géng. Hér finns en outnyttjad potential. Nagra exempel pa
vad apoteken skulle kunna gora: Forldnga recept. Forskriva vissa recept. En-
klare hilsoundersdkningar for att avgéra om vérden behdver kontaktas, ex-
empelvis mita blodtryck, kolesterolvdrden, lungkapacitet etc. Lakemedelsge-
nomgéngar for att kontrollera att patienten inte anvénder felaktiga lakemedel,
med mera.



Fel! Okint namn pa

Utover detta finns ytterligare aktiviteter eller dtgérder som apotekens vél-
utbildade apotekare, receptarier och egenvardsspecialister skulle kunna bidra
med till varden.

Stockholm den 30 september 2013

Peter Jutterstrom (M)
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