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Motion till riksdagen
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av Anne Marie Brodén (m)

Friskvard for egenforetagare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att friskvard ska bli avdragsgill dven for egenforetagare.

Motivering

Idag har vi en utbredd ohilsa i arbetslivet, ndgot som skapar bade ménskligt
och samhélleligt lidande.

For de ménga sjukfrdnvarande, langtidssjukskrivna och fortidspension-
erade, innebér arbetsoférmagan passivitet och manskligt lidande. For sam-
hillet ar det ekonomiskt svért att ha s& manga ménniskor utanfor arbetsmark-
naden som nu. Vi gir dessutom mot en generationsvéxling pd arbetsmark-
naden nér 40-talisterna borjar uppnéd pensionséldern. Prognoserna visar att vi
da féar rikna med brist pa arbetskraft.

Arbetet mot ohilsan dr komplext och kraver naturligtvis manga olika at-
gérder frén samhaéllets sida, men ocksa aktiviteter ute pa foretagen och i pri-
vatlivet. Friskvarden for anstéllda har betytt att fler ges mojlighet till tréning
och massage, vilket dr bra.

Idag ar reglerna dock skrivna sé att avdragsrétten enbart géller anstillda.
Det innebir att egenforetagare i enskild firma och handelsbolag inte kan ut-
nyttja den. Detta dr bade ologiskt och orittvist. Varje atgérd som leder till ett
friskare arbetsliv innebidr séledes vinster for savil individer som néringsliv
och i hog grad for sambhillet i stort. Darfor bor mojligheten att tillita avdrag
for friskvérd dven for egenforetagare ses 6ver.

Stockholm den 2 oktober 2008
Anne Marie Brodén (m)
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