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Motion till riksdagen
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av Carin Runeson och Anneli Séirnblad (s)

Samverkan mellan BUP och
kommunerna

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om samverkan mellan BUP och kommunerna.

Motivering

I maj 2005 gav den socialdemokratiska regeringen en sérskild utredare i upp-
drag att se 6ver ungdomars livssituation utifran stress och dess konsekvenser
for den psykiska ohélsan.

De flesta barn och unga mar bra, men de som mar déaligt mar allt simre.
Detta &r en oroande utveckling som maste mdtas med stdrre satsningar av
bade kommun och landsting bl a nér det géller elevhélsan, skolhdlsovarden
och barn- och ungdomspsykiatrin. Fordldrastodet under barnets hela uppvéxt-
tid &r ytterligare en viktig prioritering.

Dagens langa véntetider inom barn- och ungdomspsykiatrin &r inte god-
tagbart, och det dr darfor av storsta vikt att 6ka samverkan mellan kommuner
och landsting for att na tidiga och goda resultat.

Inte minst visades detta i en enkdtundersdkning som genomfordes under
vintern 2004/05 bland samtliga barn- och ungdomspsykiatrienheter (BUP) i
landet. Mer &n hilften av BUP-enheterna uppger att de kan styra dver sina
satsningar, och 65 % uppger att de satsat pa att minska kderna. Det dr mycket
positivt. Men det ar alltfor ménga som redovisar att de inte kan paverka re-
surstilldelningen. Vidare uppgav nistan hilften av de tillfrigade enheterna att
de inte har fatt del av de resurser som tillkom i samband med den nationella
handlingsplanen for hélso- och sjukvérdens utveckling.

Alla BUP-enheter samverkar med ett flertal aktorer, vilket 4r en forutsitt-
ning for att komma till rdtta med den psykiska ohélsan bland barn och unga.
Men landstingets verksamheter maste i storre utstrickning samverka med den



Fel! Okint namn pa

kommunala elevhilsan och med skolhélsovarden for att snabbt och effektivt
paborja det stodjande arbete som kravs for att komma till rdtta med den unges
problem.

Manga belyser emellertid att de ibland upplever svérigheter med detta vik-
tiga grinsoverskridande arbete, vilket talar for att en Gversyn bor ske som
mojliggor ett mer effektivt samarbete for barns och ungdomars bésta.

Stockholm den 30 september 2009
Carin Runeson (s) Anneli Sdrnblad (s)
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