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Behandlingsmetoder for domda pedofiler

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att dverviga att ge
direktiv om att metoder och behandlingar som Kriminalvarden anvénder sig av ska
vara evidensbaserade och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att dvervéga att ge
direktiv om att Kriminalvirden ska anvénda sig av behandlingsmetoder mot pedofili
som man vet har vetenskapligt bevisad effekt och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfOrs i motionen om att dverviga att
komplettera Kriminalvirdens regleringsbrev och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att Gvervidga en nationell
strategi for hur domda pedofiler ska ta del av evidensbaserade behandlingsmetoder,
och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se 6ver mojligheten
att utreda den norska pafoljden ’forvaring” och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Konsekvenserna av att utséttas for sexualbrott som barn dr kénda och ar en akut folk-
hilsofraga. Personer som har blivit utsatta for flera traumatiska upplevelser i barndomen
16per tolv génger storre risk att bega sjalvmord dn ovriga. Sexuella overgrepp ér en
traumatisk upplevelse och enligt Stiftelsen Allménna Barnhuset blir 20 procent av alla
barn i Sverige utsatta for sexuella overgrepp. Det motsvarar ungeféar 452 000 barn.

For att uppna en fordndring av beteendet hos personer som gor sig skyldiga till
sexuella dvergrepp sa att de inte aterfaller 1 brott krdvs kunskapsbaserad behandling.
Det ar darfor viktigt att de program som anvinds inom kriminalvarden &r evidens-
baserade. Men ocksa att det finns krav pa och incitament for att den hir kategorin
domda maéste ta del av nagon typ av behandlingsprogram under fangelsetiden for att
minska risken for aterfall. Den typen av krav och incitament finns inte idag.



Anmérkningsvért ar ocksé att Kriminalvarden under tjugo ars tid har behandlat
pedofiler med en metod som myndigheten sjélv redan ar 2013 konstaterade att det inte
fanns nagra statistiska slutsatser for att den hade effekt. Vidare konstaterades det att den
anvinda metoden till och med kunde 6ka risken for aterfall 1 sexualbrott mot barn. Trots
denna insikt praktiserade Kriminalvdrden denna metod atminstone in pa 2019. Det ar
anmarkningsvart och fullstdndigt oacceptabelt att myndigheter kan lata “behandlingar”
pagd, behandlingar som de sjilva insett inte fungerar och som kanske till och med har
bidragit till att 6ka aterfallsrisken. Undertecknad anser darfor att Kriminalvirden bor
alaggas att hélla sig uppdaterad om de senaste evidensbaserade metoderna och samtidigt
fortbilda sin personal i friga om de nya kunskaper som finns. Detta bor skrivas in i
myndighetens regleringsbrev.

Vi kan inte ha lite halvt osédkra atgarder som vi tror har effekt och som vi tror
anviands som metod for att forebygga sexualbrott mot barn. Ett tydligt exempel pé detta
ar den frivilliga farmakologiska behandlingen inom kriminalvarden, eller kemisk
kastrering som det ofta kallas. Det finns pagéende forskning i Sverige om detta och
enligt ldkarna/forskarna visar den pd goda resultat. Eller? Enligt riksdagens utrednings-
tjanst har endast 40—50 personer gatt i sddan behandling sedan 2018. Utredningstjénsten
kunde inte f& fram om det finns vetenskapliga studier som visar att behandlingen har
god effekt. Man kunde heller inte f6lja upp hur ménga som har fullf6ljt behandlingen
eftersom Kriminalvdrden inte foljer upp detta. Av uppgifterna framgar heller inte hur
manga av de klienter som deltar i behandlingen som har domts for sexualbrott mot barn.

I Norge finns en péafoljd som bendmns forvaring. Det ger domstolar ritt att avgora
hur ldnge en person ska sitta inlést, ndgot som kan forlangas till dess att &terfallsrisken
inte langre bedoms som hog. Undertecknad anser att det bor utredas om en liknande
pafoljd kan inforas i Sverige.

Vi maéste ha ordning och reda i friga om de metoder som vi lutar oss mot och som vi
tror har effekt. Detta maste regeringen ha koll pa. Samhillets skyddsnét har brustit
under alltfor ménga ar. Det ska vara viktigare att skydda véra barn @n att undvika att
trampa en potentiell fordvare pa tarna. Barns rétt att inte utsittas for risker ska sattas i
frimsta rummet.

Nir det giller farmakologisk behandling for personer som har begétt sexualbrott
borde det utredas om det har god effekt. Det borde ocksé foljas upp hur manga som
fullfoljer behandlingen.

Den forskning som vi ska luta oss mot maste ocksé sékerstéllas och inte baseras pa
uppgifter som ldmnas pa frivillig basis dir domda pedofiler ska svara pa fragor som ror
deras sexualitet och sexuella drift. P4 sé vis kan man inte kontrollera att uppgifterna
stimmer.
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