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Granskning av gronbok om mobil halsa

Sammanfattning

| utlatandet behandlar utskottet Europeiska kommissionens grénbok om
mobil halsa ("m-halsa”), KOM(2014) 219.

Syftet med gronboken &r att inleda ett brett samrad med berorda parter
om befintliga hinder och problem for utbyggnaden av m-hélsovard och att
pé sa satt fa ett underlag for att kunna utnyttja m-halsovardens majligheter.

Utskottet valkomnar samradet och foreslar att utlatandet laggs till hand-
lingarna.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Utladtande om kommissionens gronbok om mobil hélsa
Riksdagen lagger utlatande 2013/14:SoU29 till handlingarna.

Stockholm den 3 juni 2014

P& socialutskottets vagnar

Anders W Jonsson

Foljande ledamoter har deltagit i beslutet: Anders W Jonsson (C), Saila
Quicklund (M), Margareta B Kjellin (M), Christer Engelhardt (S), Helena
Bouveng (M), Ann Arleklo (S), Isabella Jernbeck (M), Lennart Axelsson
(S), Maria Lundqvist-Bromster (FP), Catharina Brakenhielm (S), Gunnar
Sandberg (S), Rickard Nordin (C), Agneta Luttropp (MP), Anders
Andersson (KD), Per Ramhorn (SD), Eva Olofsson (V) och Shadiye
Heydari (S).
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Redogorelse for drendet

Arendet och dess beredning

Kammaren hénvisade den 22 april 2014 Europeiska kommissionens gron-
bok om mobil hdlsa ("m-hélsa”), KOM(2014) 219, till socialutskottet.
Regeringens faktapromemoria Gronbok om mobil hélsa (2013/14:FPM86)
anmaéldes i kammaren den 19 maj 2014.

Europeiska kommissionen har genom grénboken bjudit in berdrda parter
att komma in med synpunkter pa fragorna i gronboken senast den 3 juli
2014.

Gronbokens huvudsakliga innehall

Inledning

Gronboken om m-hélsa aviserades i kommissionens handlingsplan for e-
hédlsa 2012-2020 - Innovativ hélsovard for det 21:a arhundradet, KOM
(2012) 736. Begreppet m-halsa star for mobil halsovard och omfattar medi-
cinska och allmanna hélso- och sjukvéardsmetoder dir man anvander mobil-
utrustning, som t.ex. mobiltelefoner och utrustning for patientdvervakning.
M-hélsovard omfattar dven applikationer (appar) pd omradet livsstil och
valbefinnande liksom paminnelser om medicinering via sms m.m.

Syftet med grénboken &r att inleda ett brett samrdd med berérda parter
om befintliga hinder och problem for utbyggnaden av m-halsovérd och att
pa sa satt fa ett underlag for att kunna utnyttja m-halsovardens majlighe-
ter. Gronboken behandlar m-halsovardens majligheter och tekniska aspek-
ter och presenterar fragor att besvara i samradet. Manga av fragorna tillhor
inte EU-lagstiftningens behorighetsomrade, men kommissionen anser att
EU kan stddja medlemsstaterna i arbetet med att ta fram goda exempel
och att framja innovation och utbyggnad inom m-halsovard.

Potentialen hos m-hélsa

Kommissionen paminner om att halso- och sjukvardssystemen i medlems-
staterna star infor nya utmaningar med en aldrande befolkning och ett okat
tryck pé sina budgetar. | det sammanhanget kan m-halsa bidra till en mer
patientinriktad halso- och sjukvard och stodja Overgangen till forebyg-
gande halsovard och samtidigt forbattra systemets effektivitet.
Kommissionen namner &ven marknadspotentialen for m-hdlsa och att
denna har blivit ett kompletterande sétt att tillhandahélla hélso- och sjuk-
vard under de senaste &ren. Okningen av tradlosa abonnemang for bl.a.
smartmobiler har breddat marknaden for mobil halsa och vélbefinnande.



REDOGORELSE FOR ARENDET

I gronboken namner kommissionen bl.a. féljande omraden som bor bely-
sas:

* laget i fraga om gallande rattsliga ram i EU

* patientsékerhet och dppenhet och insyn ndr det galler information
* m-halsans roll i vardsystemen och lika tillgang

* interoperabilitet

* ersattningsmodeller

* ansvarsfragor

» forskning och innovation inom m-halsa.

Inom dessa omraden staller kommissionen ett antal fragor att besvara i sam-
radet.
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Utskottets granskning

Faktapromemorian

Regeringen har ld&mnat en faktapromemoria (2013/14:FPM86) med anled-
ning av gronboken.

I faktapromemorian ndmns att regeringen verkar for att patienter och
medborgare ska fa elektronisk tillgang till sin vardinformation och verktyg
som underléttar for den enskilde att engagera sig i sin egen halsoutveck-
ling. Regeringen noterar att kommissionen har tagit fram en grénbok om m-
halsa och valkomnar genomférandet av ett brett samrdd med ber6rda
parter om befintliga hinder och fragor som ror m-hélsa for att identifiera
vagen framat for béttre utnyttjande av potentialen i m-halsoldsningar.

Subsidiaritetsprincipen

Enligt regeringens faktapromemoria finns det inte nu nagot skal att ga in
pa subsidiaritets- och proportionalitetsprincipen eftersom grénboken inte
innehaller nagot lagstiftningsforslag. Utskottet delar den bedémningen.

Utskottets stallningstagande

Utskottet anser att det &r positivt med samarbete pa EU-niva inom hélso-
och sjukvardsomradet, under forutsattning att subsidiaritetsprincipen och
det nationella ansvaret for att ge och organisera hélso- och sjukvardstjans-
ter beaktas. Initiativ pd EU-nivd bor endast tas i frdgor som har en
gransoverskridande problematik och som bidrar till positivt utbyte av goda
erfarenheter.

Utskottet, som noterar att regeringen verkar for att patienter och medbor-
gare ska fa elektronisk tillgang till sin véardinformation och verktyg som
underlattar for den enskilde att engagera sig i sin egen hélsoutveckling,
valkomnar genomforandet av ett samrdd och en diskussion om befintliga
hinder och frdgor som rér m-halsovard med syftet att uppnd ett béttre
utnyttjande av m-hélsovardens potential. Utskottet foreslar att utlatandet
laggs till handlingarna.
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