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av Gustav Nilsson (M)

Nationell planerad hilsovard for
personer over 65 ar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en nationell rekommendation om planerad hélsovard for personer
over 65 &r.

Motivering

Den sjdlvklara utgangspunkten for en bra dldrepolitik dr att manniskor ska
kunna éldras i trygghet och med bibehéllen vérdighet. Utmaningarna inom
dldreomsorgen véxer for varje ar i takt med den demografiska forédndringen,
dér befolkningen blir ildre och lever lingre. Ar 2025 kommer en tredjedel av
den svenska befolkningen att vara 60 ar eller édldre. Detta &r en positiv ut-
veckling, men den stéller krav pa samhallet.

Forebyggande hélsoinsatser dr viktiga. Idag finns ingen nationell rekom-
mendation kring planerad hélsovard for personer dver 65 ar, trots att alders-
gruppen star for en dvervdgande del av vardresurserna. Forebyggande, hilso-
frimjande insatser dr viktiga. Genom att arbeta mer preventivt och infora ett
nationellt program for de dldres hilsa minskar vardbehovet.

Vi undviker i storre utstrickning livstilssjukdomar, fallskador, psykiskt
ohilsa mm. Det blir ett mindre behov av véard och ldkemedelsbehandling.
Med vinster for savil de enskilde som for samhéllet.

Med anledning av ovanstdende bor regeringen Overvéga att tillsammans
med Sveriges Kommuner och Landsting verka for en nationell rekommendat-
ion om planerad hélsovard for personer dver 65 ér.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 28 september 2012

Gustav Nilsson (M)
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