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Förslag till riksdagsbeslut 

Riksdagen tillkännager för regeringen som sin mening vad som anförs i mot-

ionen om möjligheten att individanpassa nivån på sjukskrivningar och sjuker-

sättning. 

Motivering 

När man på grund av sjukdom eller skada inte klarar av att utföra ett arbete så 

kan man bli sjukskriven alternativt beviljas sjukersättning. Man kan få detta 

på 25, 50, 75 eller 100 % vilket innebär att man jobbar 10, 20, 30 eller 40 

timmar per vecka. De som har en nedsättning av arbetsförmågan vill jobba så 

mycket som möjligt utifrån sina förutsättningar. Om man har 50 % sjukskriv-

ning/sjukersättning och vill prova på att jobba lite mera så är nästa nivå 75 %, 

det vill säga att man går från 20 till 30 timmars arbete i veckan, eller från 4 

till 6 timmar per dag. 

Detta kan upplevas av många som en stor ökning om man har nedsatt ar-

betsförmåga på grund av sjukdom/skada. Det skulle vara enklare, och möj-

ligtvis också fler som skulle våga pröva återgång i arbete, om man kunde 

anpassa arbetstiden utifrån arbetstagarens individuella förutsättningar. För en 

del kanske det räcker att höja sin arbetsinsats med 30 minuter per dag till att 

börja med. I dagsläget är detta omöjligt då den minsta ökningen är två timmar 

per dag. Det bör tillsättas en utredning som undersöker möjligheten till en 

mer flexibel och individanpassad sjukskrivning/sjukersättningsnivå. Detta bör 

riksdagen ge regeringen tillkänna. 
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Stockholm den 26 september 2013  

Maria Lundqvist-Brömster (FP)  
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