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av Lars-Axel Nordell (KD)

Friskvardsavdrag

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda méjligheten att infora ett individuellt friskvardsavdrag.

Motivering

Friskvérd for personal dr en uppskattad form av 16neférmén. For arbetsgiva-
ren dr de anstélldas hidlsa en bra investering, samtidigt som arbetstagaren far
mdjlighet att stirka sin kropp. Motionen ger forbattrad hélsa, vilket ger hogre
nédrvaro pa arbetsplatserna.

Enligt dagens regler kan formanen vara skattefri om den riktar sig till hela
personalen och &r en motion av enklare slag. Det hér innebdr dessviérre att
manga méanniskor inte far samma mdjligheter att utnyttja friskvardsbidraget.
Flera populéra idrotter &r av Skatteverket inte godkénda som lamplig frisk-
vard, exempelvis motionsridning och golf som anses kriva dyrare redskap
och kringutrustning.

Annu mer bekymmersamt 4r det faktum att endast anstillda med arbetsgi-
vare som erbjuder friskvardsbidraget 6ver huvud taget kan fa chansen att ta
del av folkhédlsoreformen. Studenter, pensionérer, arbetslosa och egenforeta-
gare star utanfor dagens system. Enligt en undersdkning &r det ungefér
25 procent av befolkningen i aldrarna 15-70 ar som nyttjar dagens avdrag.

En mgjlighet att komma vidare fran dagens bristfélliga system &r att ersitta
det friskvardsbidrag som i dag gar genom arbetsgivarna med ett individuellt
friskvardsavdrag. Om den motionerande medborgaren gor ett skatteavdrag for
kop av friskvardstjanster i sin sjdlvdeklaration far vi ett system som liknar de
vél fungerande ROT- och RUT-avdragen. D& kan manga fler fa tillgéng till
statligt subventionerad friskvard. Med en sddan reform skulle friskvardsav-
draget ocksa kunna omfatta fler motionsidrotter, bli mer réittvist och né fler
som kan utnyttja friskvardsstodet.



Fel! Okint namn pa

Regeringen bor darfor utreda mojligheten att infora ett individuellt frisk-
vardsavdrag.

Stockholm den 1 oktober 2012
Lars-Axel Nordell (KD)
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