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av Kerstin Lundgren och Solveig Ternstrom (c)

Kultur 1 varden

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av att stimulera institutionsteatrar, fria teatrar och mu-
sikgrupper, museer m.fl. att stirka kulturen i vard och omsorg.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om virdet av ett nationellt ansvar for kultur i varden och informat-
ion i Norden.

Inledning

Forskningsprogrammet “Kultur i varden visavi varden som kultur” har bedri-
vits av Stockholms l4ns landsting under tva femarsperioder, 1994-1998 och
2001-2005. Det initierades av framlidne landstingsrddet Knut Nilsson och har
genomforts 1 politisk enighet som ett samarbete mellan Stockholms léns
landsting, Stockholms ldns museum och Karolinska Institutet. SLL har be-
kostat forskningen, lansmuseet har fort in kulturen och KI har gett legitimitet
till denna nya forskningsnisch. Forskningen dr tvdrvetenskaplig och har sam-
manfort naturvetenskap och humaniora. Karakteristiskt dr samverkan mellan
amnesomraden sasom dans, musik, konst, litteratur och hortikultur med medi-
cin, psykologi, psykiatri, pedagogik, omvardnad, etnologi och socialantropo-
logi. Programmen har utvérderats.

Utvéarderingar 1997 och 2005

Professor Lennart Levi skrev i sin utvérdering 1997 om det forsta program-
met Kultur i varden visavi varden som kultur: Sammanfattningsvis vill jag
konstatera att projekten haft sdvil samhills- som inomvetenskaplig relevans.



Fel! Okint namn pa

Forskningsprogrammet har som en viktig bieffekt haft att 6ka medvetenheten
om betydelsen av hir aktuellt forskningsomrade, 6ka forskarsamhiéllets kom-
petens inom detta omréade, och det till relativt 14g kostnad och skapa ett béttre
utgéngsldge for kommande forskning inom detta gebit. Manga av forskarna
kommer frén medellanga vérdutbildningar utan etablerad forskartradition.
Forskningsprogrammet har bidragit till att nya sadana traditioner etablerats.
Jag anser att forskningsprogrammet Kultur i varden visavi varden som kultur
ar synnerligen vardefullt och virt fortsatt stod.

Docent Peter Wéhrborg skrev i sin utvérdering av det andra forsknings-
programmet 2005: Forskningsprogrammet har nu avverkat sin andra period.
Det ar ett vilskott, ambitiost och nyskapande initiativ som resulterat i att flera
forskare, men ockséd engagerade yrkesutovare, beretts mdjlighet att utveckla
ny och angeldgen kunskap om kulturens vérde for varden. Ett initiativ som
detta dr dérfor inte ett bland andra for att forstirka och finansiera forskning.
Det ar ett annorlunda initiativ som rekryterar nya méanniskor till forskning och
som later “vardagskulturen” upplyftas till viktig vetenskap. Vi anser att detta
forskningsprogram spanner 6ver vida fdlt som sammantaget &r en viktig del i
den langsiktiga hallbara samhéllsutvecklingen dir “bota, lindra, trosta” fortfa-
rande dr viktigt i vard och omsorg, men dir berika, besjéla, befrdmja” upp-
lyfts till vardefull vetenskap.

Spridning av resultat

Resultaten fran forskningsprogrammen, med totalt 70 slutférda projekt av ca
100 samverkande forskare, har forts ut i landet i rapporter, i artiklar i veten-
skapliga tidskrifter m.fl. och via arliga konferenser eller seminarier. Ar 2000
startade SLL ”Nétverket Kultur i varden i Sverige” med i dag ca 16 samver-
kande landsting samt ett antal kommuner. Genom denna breda satsning pa
kultur och vard frdn SLL har hela landet kunnat dra nytta av denna forskning
och végat satsa pa lokala projekt med impulser fran forskningsprogrammet.
Utanfor Sverige har detta inspirerat de nordiska ldnderna, Japan och Austra-
lien m.fl., som dragit nytta av forskningen for egna satsningar utifrén olika
forskningsprojekt eller utifrdn forskningsprogrammets organisation och tvér-
vetenskaplighet.

Ett nationellt ansvar for att befdsta och sprida
forskning med hilsoframjande innehall

Forskningen har visat att denna nisch dr central for att fi hilsofrdimjande
upplevelser med kultur inom vardsektorn, och i synnerhet inom &ldrevéarden.
Den har befst att vi kan nd manga fler genom uppsékande kulturverksamhet.
Bade friska och sjuka behdver nés av kultur for mental pafyllning och ddrmed
bittre hélsopotential.



Fel! Okidnt namn pa

Mot denna bakgrund &r det nu angeldget att regeringen verkar for att sé-
kerstélla att de insatser som gjorts kommer &nnu flera till del och att utveckl-
ingen av Kultur i varden kan fortsdtta. Det kan ske pa vildigt manga olika
satt. Det kan ske via kulturarbetare, dir savil institutionsteatrar som fria teat-
rar och musikgrupper m.fl. kan delta som via museer e.d. som i sin pedago-
giska verksamhet anvédnder samlingar dven pa landets vardinstitutioner. Hér
ar det ocksa viktigt att uppmérksamma méngkulturens betydelse. Det finns
ocksé starka skl att med vunna resultat fora ut denna forskning sé att den fér
nationellt erkénnande. Det skulle kunna ske pé olika sitt, t.ex. i form av nat-
ionella konferenser inom omradet.

Regeringen bor vidare i kommande regleringsbrev till Socialstyrelsen m.fl.
séakerstilla att de fir ansvar for att utveckla och hélla samman representanter
for kultur i varden pa nationell och nordisk basis och medverka till att infor-
mera om och sprida nya resultat.

Stockholm den 31 oktober 2006

Kerstin Lundgren (c) Solveig Ternstrom (c)
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