2009/10 mnr: Ub393
pnr: mp815

Motion till riksdagen
2009/10:Ub393

av Thomas Nihlén m.fl. (mp)

Forstarkt elevhalsovard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att snarast aterkomma med lagforslag som stiller krav pé
att alla elever ska ha tillgang till en fungerande elevhilsa som ska verka
forebyggande och hilsofrdimjande och se savil till elevers fysiska och
psykiska behov som till deras psykosociala behov.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att Skolinspektionen bor dverta ansvaret for tillsynen av en
utvidgad elevhilsa.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att Socialstyrelsen bor fa i uppdrag att aterkomma med for-
slag pa vad som krévs for att deras riktlinjer for skolhdlsovarden ska ef-
terf6ljas pa ett béttre sitt.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att elevhilsan méste utformas pa ett sddant sitt att eleverna
har rdtt och vet att de har ratt till hjalp och stod for sina fysiska eller
sjdlsliga behov, att de far kunskap om vart de kan vdnda sig samt att
hjdlpen ska vara lattillgénglig.

Motivering

Det ar viktigt att tidigt upptécka problem hos barn och unga och gora nagot &t
dem — det &r nog ndgot de flesta skriver under pa. Skolhélsovéarden har hér en
patagligt viktig uppgift. Barn behdver veta vart de ska vinda sig om de mar
daligt fysiskt eller psykiskt eller om de har problem de ej kan 16sa sjélva.
Lérare och forskolepersonal ska ocksa veta hur de ska gora om de oroar sig
for ett barn. Sociala problem upptécks ofta i skolan, och &ven om fler aktdrer
medverkar, inte minst socialtjénsten, har skolan en nyckelroll genom sin moj-
lighet att fanga upp problem tidigt. Det &r innan problem hunnit utveckla sig
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som man léttast kan gora nagot at dem. Mobbning, vald, skolk och daliga
skolresultat har ofta psykologiska eller ibland fysiologiska orsaker som man
kan gdra nagot at om man kommer in tidigt och pa rétt sitt. Skolhédlsovardens
arbete dr bade forebyggande och hogst konkret.

Skol- och elevhilsan ser pétagligt olika ut i skolorna 6ver landet. Pa vissa
skolor har man satsat mer med fler yrkeskategorier. Pa andra skolor har man
satsat betydligt mindre.

Dagens lagstiftning

Enligt dagens lagstiftning i skollagen 14 kap. ska skolhdlsovdrd anordnas.
Den har till dndamél att ”folja elevernas utveckling, bevara och forbéttra
deras sjdlsliga och kroppsliga hélsa och verka for sunda levnadsvanor hos
dem”. Det sdgs i lagen att den frimst ska vara forebyggande, men dir sdgs
ocksa att den skall omfatta hélsokontroller och enkla sjukvardsinsatser. Det
anges bara att det ska finnas skolldkare och skolskoterska. Socialstyrelsen
utfardar riktlinjer, vilka endast till viss del f6ljs.

Lagstiftningen specificerar alltsa inte att kuratorer eller andra yrkesgrupper
ska finnas for elevers psykosociala hilsa. I praktiken brukar dven kuratorer
finnas, men det skiftar hur stort elevunderlaget &r for savil skollékare, sjuk-
skoterska och kuratorer. Yrkesforeningar for skolskdterskor och kuratorer
menar att antalet elever pa vissa stdllen &r sé stort att det 4r omojligt att gora
ett bra jobb. Det dr hog tid att detta dndras.

Regeringen har ldnge sagt att man ska dterkomma i fragan i samband med
den nya skollagen. Men nir den kommer &r fortfarande oklart, och man har
skjutit fragan framfor sig gang pa gang.

I juni 2009 presenterades dock en Ds (Ds 2009:25) Den nya skollagen —
for kunskap, valfrihet och trygghet, som tagits fram av en arbetsgrupp pa
Utbildningsdepartementet. Arbetsgruppen har haft namnet Skollagsbered-
ningen. I denna finns forslag angdende éndringar av lagen, bland annat gil-
lande elevhélsa och att det ska finnas tillgang till skolldkare, skolskoterska,
psykolog och kurator. Det menar vi &r bra.

1 oktober 2009 ska de cirka 140 remissinstanserna ha inkommit med svar,
och vi hoppas att regeringen kommer att kunna samla sig till att ligga fram
lagforslag pa detta omrdde sa snart som mojligt dérefter.

Socialstyrelsens riktlinjer

Den 1 januari 1997 dvergick tillsynsansvaret for skolhdlsovarden fran Skol-
verket till Socialstyrelsen. Darefter har Socialstyrelsen utarbetat riktlinjer for
skolhélsovarden. Dessa riktlinjer &r mycket bra, men problemet &r att de inte
alltid f6ljs. Socialstyrelsen har inte ndgon sammantagen bild dver hur det ser
ut i landet, och de resurser som finns for tillsyn och oanmaélda besok &r myck-
et sma. Systemet bygger egentligen pa en forhoppning om att riktlinjerna i
huvudsak f6]js.
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For att det ska bli battre uppfoljning anser vi att ansvaret for tillsynen av
en utvidgad elevhélsa bor overga till Skolinspektionen. De kommer att fa
mandat att gora inspektioner pa ett helt annat sitt &n som tidigare var mojligt i
och med att Skolinspektionen kontinuerligt genomfor tillsynsbesok i alla
Sveriges skolor. Det faller sig da naturligt att det blir en integrerad del att titta
ndrmare pa elevhilsan och hur den fungerar.

Vi anser ocksé att Socialstyrelsen bor aterkomma med forslag pa vad som
krévs for att deras riktlinjer ska efterfoljas pa ett béttre sétt.

Forslag pé atgérder

Fran Miljopartiets sida anser vi att elevhélsan behdver stirkas omedelbart.
Tidiga och vilinriktade insatser kan forebygga mycket lidande och &r dessu-
tom ur samhéllsekonomiskt perspektiv 16nsamt. Férutom vad som sagts ovan
om tillsyn och riktlinjer anser vi att regeringen snarast bor aterkomma med
lagforslag som stiller krav pa att alla elever ska ha tillgang till en fungerande
elevhilsa som ska verka forebyggande och hilsofrdmjande och se till elevers
séavil fysiska, psykiska som psykosociala behov.

I avvaktan pd en lagforstirkning och for att gora en sérskild satsning for att
forbattra skolhdlsovarden over landet har darfor Miljopartiet i forra arets och
arets budgetforslag foreslagit en kraftfull satsning for att kommuner ska
kunna anstilla fler personer till elevhilsovarden i brett perspektiv. Den fore-
slagna satsningen dr, fullt utbyggd, pa 400 miljoner kronor som fordelas till
kommunerna enligt en schablon byggd pé elevunderlag. Det betyder ungefar
800 heltidstjanster. P vilket sétt skolorna gor satsningen, hur den ska utfor-
mas och vilka yrkeskategorier den inbegriper avgors bést lokalt.

Det behdvs bade resurser och en ny lagstiftning for att 14gga en grund for
en vilfungerande elevhilsa. Vi forutsitter ocksa att man i atstramningstider
inte skér ned i elevhilsan. Det riskerar pa bade kort och lang sikt att drabba
barnen pa en rad olika sétt och ger dessutom hogre kostnader pa sikt.

Viktigt dr dock att man ska garantera eleverna att de pa ett enkelt sétt ska
kunna komma i kontakt med rétt person nér de har fysiska eller sjilsliga pro-
blem. Elever behdver ha en sddan tydlig ritt, de ska veta att de har denna rétt
och hur de ska ga tillvdga nér de behdver sdka vard, hjélp eller stod. Detta vill
vi ge regeringen till kénna.

Skolpersonal kan alltfor ofta peka ut personer som man kénner pé sig att
det kommer att g& daligt for — och fa rétt. Sa kan vi inte ha det. Det giller i
stillet att rigga ett system som sdkerstiller att rétt hjélp ges i tid. Allt annat
vore ett stort misslyckande frén vuxenvirlden och innebér samtidigt framtida
samhallskostnader for sdvél kommun, landsting som stat. Barnen riskerar vara
de stora forlorarna, nigot vi vill dndra pa. Det &r deras framtid det handlar
om.
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Stockholm den 2 oktober 2009

Thomas Nihlén (mp)
Gunvor G Ericson (mp)
Mats Pertofi (mp)

Ulf' Holm (mp)

Bodil Ceballos (mp)
Lage Rahm (mp)

Jan Lindholm (mp)
Peter Radberg (mp)
Esabelle Dingizian (mp)
Tina Ehn (mp)
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