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Fragor om psykisk hélsa

Sammanfattning

Utskottet foreslar att riksdagen avslar samtliga motionsyrkanden framst med
hanvisning till pdgaende utredningar och arbeten.

I betdnkandet finns 13 reservationer (M, SD, C, V, KD, L) och fem
sérskilda yttranden (M, SD, C, KD, L).

Behandlade forslag
Cirka 80 yrkanden i motioner fran allmanna motionstiden 2020/21.
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Utskottets forslag till riksdagsbeslut

Insatser pd omradet psykisk halsa

1.

Séarskilda insatser
Riksdagen avslar motionerna
2020/21:993 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M) yrkande 2,
2020/21:1623 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkandena
52-54,
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 37-39,
2020/21:2193 av Sultan Kayhan m.fl. (S),
2020/21:2325 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7 och 9,
2020/21:2952 av Peter Helander m.fl. (C) yrkande 9,
2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkandena 16, 18 och
31 samt
2020/21:3706 av Margareta Cederfelt (M).
Reservation 1 (SD)
Reservation 2 (C, L)

Kompetens

Riksdagen avslar motionerna

2020/21:741 av Per-Arne Hakansson och Marianne Pettersson (bada S),

2020/21:2027 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkande 25

och

2020/21:2773 av Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD) yrkande 5.

Reservation 3 (SD)

Reservation 4 (KD, L)

Psykisk halsa bland barn och unga

3.

Psykisk halsa bland barn och unga

Riksdagen avslar motionerna

2020/21:169 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkande 14,

2020/21:957 av Asa Coenraads (M),

2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 16,

2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkandena 28 och 32,

2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och

2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkande 28.
Reservation 5 (M)

Reservation 6 (SD)

Reservation 7 (V)
Reservation 8 (L)

2020/21:S0U13
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Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
Riksdagen avslar motionerna
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24—26 och
2020/21:3626 av Gudrun Brunegérd m.fl. (KD) yrkande 82.
Reservation 9 (M, KD)
Reservation 10 (SD)

Psykiatrisk tvangsvard

5.

Psykiatrisk tvangsvard
Riksdagen avslar motionerna
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 12 och
2020/21:3637 av Pernilla Stdlhammar m.fl. (MP) yrkandena 17, 30 och
44,

Reservation 11 (SD)

Psykisk halsa och beroendeproblem

6.

Huvudmannaskap for beroendevarden

Riksdagen avslar motionerna

2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 4,

2020/21:631 av Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi (béda C)
yrkande 3,

2020/21:1329 av Sten Bergheden (M),

2020/21:2028 av Per Ramhorn m.fl. (SD) yrkande 52,

2020/21:2041 av Christina Ostberg m.fl. (SD) yrkande 1,
2020/21:2997 av Michael Anefur m.fl. (KD) yrkande 20 och
2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkande 56.

Lagstiftning

Riksdagen avslar motion

2020/21:169 av Karin Régsjo m.fl. (V) yrkandena 22 och 23.
Reservation 12 (V)

Utdkad samverkan
Riksdagen avslar motion
2020/21:2030 av Christina Ostberg m.fl. (SD) yrkande 1.
Reservation 13 (SD)

Motioner som bereds férenklat

9.

Motioner som bereds férenklat
Riksdagen avslar de motionsyrkanden som finns upptagna under denna
punkt i utskottets forteckning éver avstyrkta motionsyrkanden.
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Stockholm den 23 februari 2021

Pa socialutskottets vagnar

Acko Ankarberg Johansson

Foljande ledamdter har deltagit i beslutet: Acko Ankarberg Johansson (KD),
Kristina Nilsson (S), Ann-Christin Ahlberg (S), Johan Hultberg (M), Per
Ramhorn (SD), Mikael Dahlgvist (S), Sofia Nilsson (C), Karin Ragsjo (V),
Dag Larsson (S), Lina Nordquist (L), Christina Ostberg (SD), Pernilla
Stalhammar (MP), Michael Anefur (KD), Mats Wiking (S), Ulrika Jérgensen
(M), Clara Aranda (SD) och Mats Sander (M).
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Redogorelse for drendet

| betankandet behandlar utskottet ca 80 yrkanden i motioner fran allmanna
motionstiden 2020/21. Motionsfdrslagen finns i bilaga 1.

Cirka 40 av dessa motionsyrkanden behandlas i férenklad ordning eftersom
de tar upp samma eller i huvudsak samma fragor som riksdagen har behandlat
tidigare under valperioden. De motionsforslag som bereds forenklat finns i
bilaga 2.

Motionsyrkanden som ror psykisk hélsa och covid-19-pandemin behandlas
i betdnkande 2020/21:SoU14 Covid-19-pandemin och ddrmed sammanhéng-
ande fragor.

Information har [&mnats vid utskottets sammantréden vid féljande datum:

e Den 14 januari 2021 informerade den sérskilde utredaren Peter Almgren
om Utredningen om en sammanhallen god och nara vard for barn och
ungas (S 2019:05) arbete.

« Den 28 januari 2021 informerade den sdrskilde utredaren Anders Printz
om Samsjuklighetsutredningens (S 2020:08) arbete. Infor informationen
gavs promemorian Utredningens iakttagelser 20-12-22 in (1193-2020/21).

Den 1 januari 2020 &ndrades beteckningen for kommuner pa regional niva fran
landsting till region (prop. 2018/19:162, bet. 2019/20:KU3, rskr. 2019/20:48).
For tydlighets och enkelhets skull skrivs i betdnkandet som huvudregel ordet
region genomgaende trots att ordet landsting anvandes i skrivningar som det
hanvisas till i betdnkandet, eller trots att det var landstinget som agerade vid
en viss tidpunkt.

Den 27 november 2019 beslutade kongressen for Sveriges Kommuner och
Landsting om namnéndring till Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).
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Utskottets 0verviganden

Insatser pa omradet psykisk hélsa

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om sérskilda insatser och
kompetens.
Jamfor reservation 1 (SD), 2 (C, L), 3 (SD) och 4 (KD, L).

Motionerna

Sarskilda insatser

I motion 2020/21:993 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M)
yrkande 2 begérs ett tillkdnnagivande om tidiga insatser for att forebygga
psykisk ohélsa.

I motion 2020/21:3706 av Margareta Cederfelt (M) begars ett tillkdnna-
givande om forbattrad psykisk hélsa for transpersoner.

I kommittémotion 2020/21:2325 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 7
begdrs ett tillkdnnagivande om insatser som ska syfta till att sdkerstélla orsaker
till okad psykisk ohalsa hos kvinnor. Motionarerna framhaller vikten av
evidenshaserad kunskap om orsakerna till varfér kvinnor drabbas hért.
Motiondrerna begdr vidare ett tillkdnnagivande om att regeringen bor utarbeta
en tydlig strategi for att forebygga psykisk ohélsa hos gruppen kvinnor
(yrkande 9).

I kommittémotion 2020/21:1623 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl.
(SD) yrkandena 52-54 begars tillkdnnagivanden om att inréatta en nationell
stodtelefonverksamhet for personer med psykisk ohdlsa, om att den nationella
stodtelefonens verksamhet ska vara en del av 1177 Vardguidens uppdrag och
om att den nationella stodtelefonen ska bemannas av professionella
yrkesutforare. Likalydande yrkanden om en nationell stddtelefonsverksamhet
framstélls i kommittémotion 2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD)
yrkandena 37-39.

I kommittémotion 2020/21:2952 av Peter Helander m.fl. (C) yrkande 9
begars ett tillkdnnagivande om att se Gver insatserna for att forebygga, fanga
upp och behandla &ldres psykiska ohélsa. Motionérerna anfor att kunskapen
om aldrandet och vad det kan innebara fysiskt och psykiskt behover oka.

I motion 2020/21:2193 av Sultan Kayhan m.fl. (S) begérs ett tillkdnna-
givande om att se over vilka &tgarder som kravs for att férebygga, identifiera
och behandla aldres psykiska ohélsa.

I kommittémotion 2020/21:3637 av Pernilla Stdlnammar m.fl. (MP)
yrkande 16 begars ett tillkdnnagivande om okade méjligheter att fa samtals-
terapi. Motionérerna begér vidare ett tillkdnnagivande om att asylsoékande och
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EU-migranter ska ha ratt vanda sig till enheter for traumarelaterad psykisk
ohélsa (yrkande 18). Motionarerna anfor att det ar viktigt att oavsett orsak fa
stod och behandling for psykiska skador och det maste goras tydligt att dven
asylstkande och EU-migranter maste kunna fa soka sadan hjalp. Vidare begérs
ett tillkannagivande om att fysisk och psykisk vard maste hanga ihop
(yrkande 31). Motiondrerna anfor att psykiatrin bdr ha inslag om vikten av
mat, sémn och fysisk aktivitet och hur de faktorerna kan paverka den psykiska
hélsan.

Kompetens

I kommittémotion 2020/21:2027 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD)
yrkande 25 begdrs ett tillkdnnagivande om att utveckla det psykiatriska stédet
till aldre personer med psykisk ohélsa genom att primarvarden ges tillgang till
specialistpsykiatrins kompetens. Motionarerna framhéller att var fjarde person
enligt forskningsstudier kommer att drabbas av psykisk ohélsa efter 65 &rs
alder och vanligast 4r depression och dngestsyndrom.

I kommittémotion 2020/21:2773 av Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD)
yrkande 5 begars ett tillkdnnagivande om att det ska skapas ett nationellt
kompetenscentrum for dldrepsykiatrin. Motionarerna framhaller att det i dag
saknas bred kunskap pé nationell niva om aldrepsykiatri och ett kompetens-
centrum skulle bidra till att 6ka kunskapen om psykisk hélsa hos aldre och ge
personal i kommuner fler verktyg i deras dagliga arbete.

I motion 2020/21:741 av Per-Arne Hakansson och Marianne Pettersson
(bdda S) begars ett tillkannagivande om att oka insatserna for att hoja
kunskapen och forbattra samverkan pa samhéllets olika nivéer for att motverka
psykisk ohélsa.

Gallande ratt

De allmanna bestammelserna om den psykiatriska véardens innehall och ut-
forande finns i halso- och sjukvardslagen (2017:30) och i patientlagen
(2014:821).

Asylsokandes halso- och sjukvard m.m.

Lagen (2008:344) om halso- och sjukvard at asylsokande m.fl. innehaller
bestdmmelser om regionernas skyldighet att, utdver vad som foljer enligt
hélso- och sjukvardslagen (2017:30), forkortad HSL, erbjuda halso- och
sjukvard &t asylsokande och vissa andra utlinningar som vistas inom en
region. En region ska enligt 6 § erbjuda bl.a. asylsokande som har fyllt 18 ar
vard som inte kan anstd, modrahdlsovard, vard vid abort och
preventivmedelsradgivning. Enligt 5 § ska barn som inte har fyllt 18 ar
erbjudas vard i samma omfattning som erbjuds den som &r bosatt inom
regionen.
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Lagen (2013:407) om halso- och sjukvard till vissa utlanningar som vistas
i Sverige utan nodvandiga tillstand innehaller bestammelser om regionernas
skyldighet att, utover vad som foljer av HSL, erbjuda hélso- och sjukvard till
vissa utlanningar som vistas inom en region utan att vara bosatta dér. En region
ska enligt 7 § erbjuda utl&nningar som vistas i Sverige utan stdd av myn-
dighetsheslut eller forfattning och som har fyllt 18 ar véard som inte kan anstg,
mddrahalsovérd, vérd vid abort och preventivmedelsradgivning. Enligt 6 § ska
barn som inte fyllt 18 ar erbjudas véard i samma omfattning som erbjuds dem
som &r bosatta inom regionen.

Bakgrund och pagaende arbete

Vard till papperslésa m.fl.

Socialstyrelsen informerar féljande om vard till papperslésa m.fl.
(www.socialstyrelsen.se). Regioner ar skyldiga att erbjuda vard utifran den
enskildes medicinska behov och i enlighet med de prioriteringsgrunder som
galler inom hélso- och sjukvarden samt i enlighet med vetenskap och beprovad
erfarenhet. Detta géller alla som vistas i Sverige och som har ett medicinskt
behov av vard. Alla barn under 18 &r ska erbjudas halso- och sjukvard och
tandvard i samma omfattning och p& samma villkor som folkbokférda barn
som &r bosatta i Sverige. Undantagna &r de barn vars vistelse i Sverige ar
avsedd att vara tillfallig. For att som vuxen fa tillgang till fullstandig,
subventionerad halso- och sjukvard samt tandvard i Sverige kravs att personen
ar bosatt (folkbokford) inom en region eller & EU/EES-medborgare.
Regionerna ar dock skyldiga att erbjuda omedelbar halso- och sjukvard,
inklusive tandvard, till den som vistas i en region utan att vara bosatt dar.
Utdver dessa skyldigheter ska respektive region erbjuda alla asylsokande
och papperslosa: vard och tandvard som inte kan anstd, modravard, vard vid
abort, preventivmedelsradgivning, lakemedel som forskrivs i samband med
ovanstdende véard samt halsoundersokning (om det inte &r uppenbart
obehgvligt). Denna vard omfattar alla typer av vard: somatisk och psykiatrisk
halso- och sjukvard samt tandvard. Vard for personer med sarskilda behov
(som utsatts for tortyr, allvarliga 6vergrepp eller trauma) bor bedémas sarskilt
omsorgsfullt. Vad som ska raknas som vérd som inte kan anstd” maste alltid
avgoras i det enskilda fallet av den behandlande lakaren eller tandlékaren.
Regionerna kan sjélva erbjuda vard i stérre omfattning an vad lagen kraver.
Flera regioner har arbetat fram lokala riktlinjer, som anger vilken vard som
bor erbjudas asylsokande och papperslosa. | manga regioner raknas
traumavard som vard som inte kan ansta (se vidare www.socialstyrelsen.se).

Regeringens strategi for omradet psykisk hélsa

| 6verenskommelsen om stdd till riktade insatser inom omradet psykisk halsa
2016 mellan staten och SKR redovisade regeringen en strategi for statens
insatser inom omradet psykisk halsa under &ren 2016-2020

2020/21:S0U13
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(S2015/08176/FS). Strategin omfattar dels personer som har drabbats av
psykisk ohdlsa och som behdver tidiga, effektiva och tillgangliga insatser, dels
personer utan psykiska besvar som behover halsoframjande och forebyggande
insatser for att inte utveckla psykisk ohalsa. Regeringens strategi for omradet
psykisk halsa 2016-2020 utgar frén foljande fokusomréaden: forebyggande och
framjande arbete, tidiga, tillgdngliga insatser, utsatta grupper, delaktighet och
rattigheter, ledarskap och organisering. Varje fokusomrade omfattar personer
i alla aldrar: barn, unga, vuxna och &ldre, liksom flickor och pojkar, man och
kvinnor. Syftet med strategin ar att skapa forutsattningar for ett Iangsiktigt och
strategiskt arbete, med ett gemensamt ansvarstagande inom ordinarie
strukturer. Malet ar att framja psykisk halsa, motverka psykisk ohalsa,
forstarka tidiga insatser till personer som drabbas av psykisk ohdlsa och
forbattra varden och omsorgen for personer med omfattande behov av insatser.

Regeringen gav den 30 juli 2020 Folkhalsomyndigheten och Social-
styrelsen i uppdrag att arbeta for en kommande nationell strategi inom omradet
psykisk hdlsa och suicidprevention (S2020/06171/FS). Regeringen vill
intensifiera det nationella arbetet med frdgor om psykisk hilsa och
suicidprevention. Malsittningen &r att stirka den statliga styrningen, att skapa
béttre forutsattningar for samordning och samverkan samt att dka kvaliteten,
effektiviteten och Iangsiktigheten i de insatser som genomfors inom omréadet
av myndigheter, regioner, kommuner och andra berérda aktorer.

Grundlaggande utgéngspunkter for strategin ska enligt regeringen vara en
god, jamlik och jamstélld psykisk hélsa i hela befolkningen. Sarskilt fokus bor
riktas mot det framjande och forebyggande arbetet i alla sektorer och pa alla
samhallsnivaer. | arbetet ska bl.a. jamstalldhetsperspektivet beaktas, och
sérskild hansyn bor tas till de grupper som léper storst risk att utveckla psykisk
ohilsa eller att bega sjalvmord, t.ex. aldre och hbtg-personer. For att oka
kvaliteten och effektiviteten och skapa forutsattningar for kontinuitet och
langsiktighet i arbetet bor enligt regeringen det forslag till strategi som ldamnas
vidare utga fran en strategiperiod pa mellan fem till tio ar. I uppdraget ingar
att lamna forslag pa ett uppféljningssystem for strategin med tillhérande
indikatorer ~ for  uppfdljning.  Uppdraget ska  slutredovisas av
Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen till Socialdepartementet senast den
1 september 2023.

Overenskommelse om insatser inom omradet psykisk halsa m.m.

En overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR), Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2021-2022,
godkandes i december 2020 (S2020/09779). Det finns tre syften med
Gverenskommelsen: att stodja ett fortsatt utvecklingsarbete utifran de lokala
och regionala handlingsplaner som tagits fram i enlighet med 20162018 ars
Overenskommelser, att bidra till battre forutsattningar for regioner och
kommuner att arbeta utifran basta tillgangliga kunskap samt att initiera eller
utveckla sarskilda vardformer och effektiva malgruppsanpassade insatser for
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att forebygga psykisk ohélsa och dka tillgangligheten och kvaliteten i varden
for de som redan har drabbats. Overenskommelsen omfattar ca 1,7 miljarder
kronor. En satsning pa 200 miljoner kronor ingar for att starka
forutsattningarna for att bedriva en kunskapshaserad god och saker vard och
omsorg samt for att utveckla arbetet med patientsikerhet med sarskilt fokus pa
psykisk halsa och suicidprevention.

Vidare har regeringen och SKR den 28 januari 2021 ingatt en
overenskommelse for att stodja utvecklingen av hélso- och sjukvéarden, med
sérskild inrikining p& den néra vérden. Overenskommelsen &r en del av
reformeringen av halso- och sjukvarden till en god och nara vard med fokus
pa primarvarden. Satsningen omfattar 6,8 miljarder kronor for 2021, varav 3,2
miljarder till utveckling av den néra varden med fokus pa primarvarden och
3,3 miljarder till omstallning for medarbetare i varden.

Insatser for att framja psykisk halsa

Regeringen anfér i budgetpropositionen for 2021 att under perioden 2015-
2020 har de medel som avsitts till insatser inom omradet psykisk hilsa
fordubblats fran 1 miljard kronor 2015 till 2,2 miljarder kronor 2020. Under
2020 avsétts 1,7 miljarder kronor av dessa medel inom ramen for en
overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR). Merparten av medlen riktas till insatser i kommuner och regioner for
att frdmja psykisk hélsa, forebygga psykisk ohélsa och suicid samt stérka
forutsattningarna for en tillganglig, kunskapsbaserad, jamlik och effektiv vard
och omsorg. Vidare ingdr sarskilda satsningar inom omraden som regeringen
och SKR gemensamt har beddmt behdver prioriteras (prop 2020/21:1
utg.omr. 9, s. 83).

Regeringen framhaller vidare att stodet till civilsamhallets organisationer
under 2020 har forstarkts inom omradet psykisk halsa och suicidprevention.
Under 2020 fick Folkhalsomyndigheten i uppdrag att fordela 60 miljoner
kronor till det civila samhallets organisationer for att frdmja hélsa och
forebygga psykisk ohdlsa och suicid inklusive barn i migration. Regeringen
anfor vidare att under perioden 2018-2020 avsattes 90 miljoner kronor per ar
for insatser som syftar till att starka psykisk hélsa och férebygga psykisk
ohalsa i gruppen asylsékande och nyanlanda. Medel inom satsningen 2020 har
bl.a. fordelats genom ©Overenskommelsen mellan staten och SKR inom
omradet psykisk halsa i syfte att starka arbetet med psykiatrisk traumavard for
bade barn och vuxna. Vidare har medel férdelats till organisationer inom det
civila samhéllet som arbetar med att frdmja psykisk hélsa och motverka
psykisk ohdlsa och suicid hos asylsokande barn och unga i syfte att stodja
utvecklingen av ett Iangsiktigt, hallbart och kunskapsbaserat férebyggande
arbete pa nationell niva (prop. 2020/21:1 utg.omr. 9, s. 84).

For att mota de negativa effekterna av covid-19, framja psykisk hélsa,
forebygga psykisk ohalsa, starka psykiatrin samt suicidprevention foreslar
regeringen en okning med 1 177,5 miljoner kronor under 2021. | december
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2020 stdllde sig socialutskottet bakom regeringens forslag (bet.
2020/21:SoU1). Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr.
2020/21:156).

Slutbeténkande Ratt stod till psykisk halsa

Utredningen Samordnad utveckling for god och nara vard (S 2017:01)
lamnade den 28 januari 2021 sitt slutbetdnkande — Rétt stod till psykisk hélsa
(SOU 2021:6) till regeringen. Utredningen féreslar bland annat att det ska
synliggoras i primarvardens grunduppdrag att primarvarden svarar for halso-
och sjukvard avseende bade fysisk och psykisk ohélsa. Vidare redovisar
utredningen sina bedémningar av hur primarvarden bor arbeta med psykisk
ohélsa under modellen ”Rétt stod till psykisk hdlsa”. Modellen utgérs av ett
antal principer och arbetssatt som forbattrar bemdtandet och
omhéandertagandet av den enskilde. Utredningen betonar vikten av
kontinuerliga relationer med en fast lakarkontakt och/eller en fast vardkontakt
i primarvérden. Utredningen betonar dven behovet av strukturerad uppféljning
hos regioner och kommuner for att kunna utvérdera effekten av de insatser
som goérs och for att kunna resurssétta och kompetensférsorja. Darutdver
understryker utredningen behovet av att primarvarden inkluderas i statliga
satsningar pa psykisk hélsa. Forslagen i betankandet bereds inom
Regeringskansliet.

Slutbetankande med forslag for en langsiktigt hallbar styrning inom
omradet psykisk halsa

Den nationella samordnaren for utveckling och samordning av insatser inom
omradet psykisk halsa (S 2015:09) lamnade sitt slutbetankande For att borja
med ndgot nytt maste man sluta med nagot gammalt — Forslag for en
langsiktigt héllbar styrning inom omradet psykisk halsa (SOU 2018:90) i
december 2018. Utredningen beddmer bl.a. att statens styrning av insatser
inom omradet psykisk halsa bor utga fran en samlad nationell strategi som bor
galla under perioden 2020-2030. Enligt uppgift fran Regeringskansliet bereds
&rendet.

Nationella vardkompetensradet

Den 1 januari 2020 inrattade regeringen Nationella vardkompetensradet som
ar ett rddgivande samverkansforum. Utdver den nationella nivan av samverkan
ska regionala samverkansarenor uppréttas. FOr att stédja detta arbete har ett
kansli inrattats p& Socialstyrelsen for arbete med kartlaggning av bl.a. statistik
och kunskapsunderlag (www.socialstyrelsen.se).

Utredningsuppdrag om fysisk aktivitet

Regeringen gav den 20 april 2020 i uppdrag at en sarskild utredare — en
nationell samordnare — att arbeta uttriktat for att 6ka den allmanna kunskapen
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om vilka goda effekter fysisk aktivitet bidrar med for var och en av oss (dir.
2020:40). Enligt direktiven har den preventiva effekten av fysisk aktivitet nér
det géller psykisk ohélsa blivit alltmer kand, och i Socialstyrelsens senaste
riktlinjer om behandling av depression och angest lyfts fysisk aktivitet fram
som en viktig metod vid behandling av bl. a. depressiva symptom. Samord-
naren ska bl.a. sprida information om framgéngsfaktorer och goda exempel pa
metoder som frdmjar fysisk aktivitet i befolkningen och vid genomférandet av
uppdraget sarskilt beakta sérbara grupper som barn, ungdomar, &aldre och
personer med funktionsnedséttning. Regeringen anfor att kommittén genom
utatriktat arbete bl.a. ska 6ka den allmanna kunskapen om de positiva effekter
som fysisk aktivitet bidrar till. Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 mars
2023. Regeringen bedémde i beslut den 5 november 2020 att utredningen
fortsattningsvis bor ha formen av en kommitté (S2020/08105) och att det som
anges i direktiven i friga om den nationella samordnaren i stallet ska galla for
kommittén.

Uppdrag till Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten om utvérde-
ring av omradet psykisk hélsa

Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten fick i februari 2020 i uppdrag att i
néra samverkan folja, utvardera och stodja genomférandet av statens insatser
inom omradet psykisk halsa 2020-2023 (52020/01044/FS). Vidare ska
myndigheterna stodja kommuner och regioner i deras arbete med genom-
forandet av insatserna. Stodet kan t.ex. innefatta framtagande av kunskapsstod,
nuldgesanalyser, kunskapsspridning och analyser av hinder och
framgangsfaktorer i regionernas och kommunernas arbete. Arbetet ska
slutredovisas senast den 30 september 2024.

Uppdrag till Folkhalsomyndigheten om samordning m.m.

Av Folkhélsomyndighetens regleringsbrev for budgetaret 2018 framgar att
Folkhélsomyndigheten ska bygga upp och utveckla samordningen av det
nationella arbetet inom omréadet psykisk halsa. Folkhdlsomyndigheten ska
utveckla samordningen och samverkan mellan ber6rda myndigheter och
aktdrer, utveckla kunskapssammanstéllningar, genomféra utvecklingsarbete
samt utveckla uppfoljningen inom omradet psykisk hélsa- och suicidpreven-
tion. Narliggande omraden med betydelse for det framjande och férebyggande
arbetet ska beaktas. Uppdraget ska slutredovisas till Socialdepartementet
senast den 30 april 2021.

Av Folkhalsomyndighetens regleringsbrev for 2020 framgar att myndig-
heten ska stddja kunskapsutveckling pa regional och lokal niva samt inom den
ideella sektorn inom omrédet psykisk halsa. Uppdraget kan omfatta att framja
samverkan, starka framtagande av ny kunskap samt stédja kunskapsspridning
och uppfoljning. Uppdraget ska slutredovisas till Socialdepartementet senast
den 30 april 2023.
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Folkh&lsomyndigheten fick 2018 i uppdrag att forbereda en infor-
mationsinsats inom psykisk hélsa och suicidprevention samt fordela
ytterligare medel till ideella organisationer som arbetar med suicidprevention
(S2018/03915/FS). Enligt Folkhdlsomyndighetens regleringsbrev for 2020
andrades uppdraget sa att Folkhalsomyndigheten ska genomféra kunskaps-
hojande insatser inom psykisk hélsa och suicidprevention, med syftet att bidra
till att minska stigma kring psykisk ohélsa och suicid. Uppdraget ska
genomforas 2019-2021. Uppdraget ska slutredovisas till Socialdepartementet
senast den 30 april 2022.

Regeringen gav den 17 juni 2020 Folkhalsomyndigheten i uppdrag att
inratta en funktion for psykisk hélsa och suicidprevention vid myndigheten
(S2020/05464/FS [delvis]). Funktionens roll ska vara att sprida kunskap om
psykisk ohdlsa och suicid till allméanheten samt fora dialog med allméanheten
inom omradet. Uppdraget ska redovisas till Socialdepartementet senast den
1 januari 2021 da dven arbetet vid funktionen enligt regeringen senast ska
starta.

Uppdrag till Socialstyrelsen om stéd och utvardering m.m.

I mars 2018 fick Socialstyrelsen i uppdrag att stodja, analysera och utvardera
utvecklingsarbetet i primarvarden for att forebygga och behandla ohalso-
samma levnadsvanor hos personer med psykisk ohélsa (S2018/01947/FS).
Satsningen skulle genomforas under aren 2018-2020 och uppdraget ska
slutredovisas till Socialdepartementet senast den 31 mars 2021. Av
Socialstyrelsens  regleringsbrev  for  budgetdret 2020 framgar att
Socialstyrelsen har i uppdrag att utifran fokusomrédena i regeringens strategi
inom omradet psykisk halsa 2016-2020 genomfdra kartlaggningar och
analyser inom omradet psykisk halsa. Uppdraget ska slutredovisas till
Socialdepartementet senast den 31 mars 2025.

Svar pa skriftliga fragor

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 17 juni 2020 en skriftlig
fréga om rikstackande stodtelefonverksamhet for personer med psykisk ohélsa
(fr. 2019/20:1516). Socialministern framforde foljande:

Clara Aranda har fragat mig om jag avser att paskynda processen med att
fa till en rikstackande stodtelefonverksamhet for personer med psykisk
ohdlsa och sjalvmordstankar, exempelvis genom en utokad verksamhet
hos 1177.

Under 2020 har regeringen gjort en historisk satsning pa psykisk hélsa
och suicidprevention och fordelar 2,2 miljarder kronor for detta &ndamal.
[-]

Inom satsningen fordelas 65 miljoner kronor till det civila samhallets
organisationer i syfte att framja hélsa och forebygga psykisk ohélsa och
suicid. Det ar en 6kning med 40 miljoner kronor sedan 2019. Inom ramen
for satsningen har Folkhdlsomyndigheten fordelat medel till Minds
Sjalvmordslinje, Aldre-linjen samt till andra telefon- och webbaserade
stodverksamheter som riktar sig till barn, unga, vuxna och aldre samt till



UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

man och kvinnor, flickor och pojkar. Folkhalsomyndigheten har ocksa
fordelat extra medel till dessa verksamheter med anledning av spridningen
och konsekvenserna av covid-19.

[...] Regeringen har, med anledning av covid-19, &ven tilldelat
regionerna 24 miljoner kronor i syfte att utveckla och starka digitala
kontaktmojligheterna till verksamheter som méter patienter med psykisk
ohélsa. Vidare har regeringen en pagaende satsning pa 1177, inom ramen
for arbetet med Vision e-hdlsa 2025, som syftar till att utveckla och
modernisera forsta linjens digitala vard. For andamalet fordelas 130
miljoner kronor 2020 inom ramen for dverenskommelsen mellan staten
och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om en god och nara vard.

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 25 november 2020 en
skriftlig fraga om aldres halsa under pandemin (fr. 2020/21:494). Social-
ministern framforde féljande:

Clara Aranda har fragat mig vilka specifika halsoframjande insatser som
regeringen avser att genomfora for att motverka en forsamrad psykisk och
fysisk halsa hos aldre under den pagaende pandemin.

[...] Kommunerna far ocksa ett stod som uppgdr till 610 miljoner
kronor for att motverka ensamhet bland aldre samt insatser for okad
kvalitet i varden och omsorgen om personer med demenssjukdom. Denna
satsning pagar t.o.m. 2022,

Regeringen presenterade vidare, den 12 maj 2020, en satsning pa 100
miljoner kronor for att stddja civilsamhéllets insatser fér manniskor i
socialt sérskilt utsatta situationer och for att motverka &ldres ensamhet
under coronapandemin. Av dessa medel riktas 50 miljoner till att motverka
aldres ensamhet och isolering. Sedan tidigare finns ocksa statsbidraget till
ideella organisationer for insatser som bidrar till att motverka ofrivillig
ensamhet bland &ldre. Regeringen har dven gett Post- och telestyrelsen i
uppdrag att genomfora insatser i syfte att bidra till tillgdnglighet och
anvéandning av it och elektroniska kommunikationstjanster for aldre inom
&ldreomsorgen och de som befinner sig i isolering.[...]

Regeringen har ocksa fordelat 30 miljoner kronor till kommunerna och
24 miljoner kronor till regionerna for att 6ka kontaktmdjligheterna och
minska isolering bland personer med psykisk ohélsa respektive bland
éldre.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om insatser p omradet psykisk halsa, en nationell strategi
for omradet psykisk ohalsa och kompetens m.m. behandlades senast i
socialutskottets betankande 2019/20:SoU10 Fragor om psykisk ohélsa.
Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottet (prot. 2019/20:100).

Tillkannagivande om insatser for hbtg-personers psykiska halsa

| betankande 2019/20:SoU5 Folkhalsofragor foreslog utskottet att riksdagen
skulle rikta ett tillkannagivande till regeringen om att uppdra at lamplig
myndighet att foresla forebyggande insatser for att framja hbtg-personers
psykiska hdlsa. Riksdagen foljde utskottet (rskr. 2019/20:173). Utskottet
anforde féljande i betankandet (s. 25):
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Olika studier visar att forekomsten av psykisk ohalsa ar hdgre bland hbtg-
personer an hos befolkningen i allmanhet. Skillnaderna i ohélsa &r ett av
de tydligaste uttrycken for att diskriminering paverkar méanga hbtg-
personers liv. Darfor ar det av stor vikt att hbtg-fragorna beaktas bade inom
folkhélsoarbetet och inom halso- och sjukvarden. Utskottet ser positivt pa
det arbete som gors inom Folkhalsomyndigheten och Socialstyrelsen pé
detta omrade men anser att det behdvs ytterligare atgarder.

For att minska skillnader i ohélsa mellan hbtg-personer och &vriga
behovs det enligt utskottet riktade forebyggande insatser for denna grupp
samt battre kunskap om gruppens villkor och levnadsforhallanden.

Mot denna bakgrund anser utskottet att regeringen bor uppdra at
lamplig myndighet att foresla forebyggande insatser for att framja hbtq-
personers psykiska halsa. Riksdagen bor stélla sig bakom det som utskottet
anfor och tillkdnnage detta for regeringen. Motion [...] bor bifallas.

Utskottets stallningstagande

Utskottet valkomnar Folkhalsomyndighetens och Socialstyrelsens uppdrag
om en kommande nationell strategi inom omradet psykisk hilsa och
suicidprevention (52020/06171/FS). Malsattningen ar att starka den statliga
styrningen, skapa battre forutséttningar for samordning och samverkan samt
oka kvaliteten, effektiviteten och langsiktigheten. Grundlaggande utgangs-
punkter for strategin ska vara en god, jamlik och jamstalld psykisk hélsa i hela
befolkningen med sarskilt fokus pa det framjande och férebyggande arbetet. |
arbetet ska bl.a. jamstalldhetsperspektivet beaktas och sérskild hansyn tas till
de grupper som ldper storst risk att utveckla psykisk ohélsa, t.ex. aldre och
hbtg-personer. Utskottet uppmarksammar dven att forslagen i slutbetan-
kandena Ritt stod till psykisk halsa (SOU 2021:6) och For att bérja med nagot
nytt maste man sluta med ndgot gammalt — Forslag for en langsiktigt héllbar
styrning inom omrédet psykisk halsa (SOU 2018:90) bereds inom
Regeringskansliet. Utskottet noterar vidare Kommittén for framjande av fysisk
aktivitets arbete, samt Ovriga uppdrag till Socialstyrelsen och Folkhélso-
myndigheten pd omréadet psykisk halsa. Med det anférda anser utskottet att
nagon atgard inte behdvs med anledning av motionerna 2020/21:993 (M)
yrkande 2, 2020/21:1623 (SD) yrkandena 52-54, 2020/21:2033 (SD)
yrkandena 37-39, 2020/21:2193 (S), 2020/21:2325 (SD) yrkandena 7 och 9,
2020/21:2952 (C) yrkande 9, 2020/21:3637 (MP) yrkandena 16, 18 och 31
samt 2020/21:3706 (M). Motionsyrkandena avstyrks.

Négra motionsyrkanden tar upp fragan om kompetens. Utskottet noterar
inledningsvis att 6verenskommelsen mellan staten och SKR om insatser inom
omradet psykisk hélsa och suicidprevention for 2021-2022 bl.a. ska stodja ett
fortsatt utvecklingsarbete samt bidra till battre forutsattningar for regioner och
kommuner att arbeta utifran basta tillgangliga kunskap. Utskottet vill i detta
sammanhang aven lyfta fram dverenskommelsen mellan staten och SKR om
God och néara vard 2021 och da sarskilt satsningen pa 3,3 miljarder till
omstallning for medarbetare i varden. Vidare konstaterar utskottet att det
nationella véardkompetensradet har i uppdrag att Iangsiktigt samordna,
kartlagga och verka for att effektivisera kompetensforsérjningen av personal
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inom varden. Utskottet noterar dven Folkhalsomyndighetens uppdrag om
samordning m.m. Mot denna bakgrund anser utskottet att nagon atgard inte
behdvs med anledning av motionerna 2020/21:741 (S), 2020/21:2027 (SD)
yrkande 25 och 2020/21:2773 (KD) yrkande 5. Motionerna bor avslas.

Psykisk hélsa bland barn och unga

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om psykisk hélsa bland barn och
unga samt neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Jamfor reservation 5 (M), 6 (SD), 7 (V), 8 (L), 9 (M, KD) och 10
(SD).

Motionerna

Psykisk hélsa bland barn och unga

I kommittémotion 2020/21:3362 av Camilla Waltersson Grénvall m.fl. (M)
yrkande 4 begars ett tillkdnnagivande om att “kémiljarden” kopplas till en
forstarkt vardgaranti for barn- och ungdomspsykiatrin. Motionarerna anfor att
det behdvs en helhetssyn pa patientens vardbehov och att fokus bor vara riktat
pa tydliga resultat.

| motion 2020/21:957 av Asa Coenraads (M) begars ett tillkdnnagivande
om att snabba insatser behdvs for att hjalpa barn och ungdomar med psykisk
ohélsa.

I kommittémotion 2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD)
yrkande 16 begérs ett tillkdnnagivande om att regeringen bor besluta om
riktade insatser for att bekdmpa den psykiska ohélsan hos placerade och
tidigare placerade barn och unga. Motionérerna anfor att forskning visar att
familjehemsplacerade barn har mycket hoga risker for framtida problem som
missbruk, kriminalitet och psykisk ohdlsa.

I kommittémotion 2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 14
begérs ett tillkdnnagivande om att beroende och psykisk ohélsa bor inkluderas
i ungdomsmottagningarnas uppdrag. Motiondrerna anfor att det finns
ungdomsmottagningar som inkluderar alkohol- och drogradgivning i sin
verksamhet, men det arbetet behover utvecklas.

I kommittémotion 2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkande 28 begérs
ett tillkannagivande om barnrattsperspektiv pa psykiatrin. Motionarerna begar
vidare ett tillkdnnagivande om barn vars nérstdende ar frihetsberdvade
(yrkande 32). Motiondrerna anfor att barnen bor ges en béttre start i livet
genom organisationer som har metoder och kunskap som stdder dem.

I kommittémotion 2020/21:3637 av Pernilla Stadlhammar m.fl. (MP)
yrkande 28 begérs ett tillkdnnagivande om sérskilda insatser for unga vuxna.
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Motiondrerna anfor att unga vuxna kan behova sérskilda insatser, och vissa
regioner har ocksa inrattat psykiatri for unga 18-23 ar eller 18-25 ar.

Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

I kommittémotion 2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 24
begérs ett tillkdnnagivande om att sékerstélla en nationellt standardiserad och
hdgkvalitativ utredningsprocess for diagnostisering av neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning. Motiondrerna begdr vidare ett tillkdnnagivande om att
Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att ta fram nationella riktlinjer for en jamlik
vard vid neuropsykiatrisk diagnos (yrkande 25). Vidare begars ett
tillkdnnagivande om att utreda mojligheten till riktade kunskapsinsatser for att
Oka kunskapen om neuropsykiatriska diagnoser i samhéllet (yrkande 26).

I kommittémotion 2020/21:3626 av Gudrun Brunegard m.fl. (KD)
yrkande 82 begérs ett tillkdnnagivande om att fysioterapeuter, arbetsterapeuter
och beteendevetare kan bidra till en battre hélsa och i ett tidigt skede ge
andamalsenligt stod exempelvis till elever som uppvisar tecken pa neuro-
psykiatrisk funktionsnedsattning.

Bakgrund och pagaende arbete

Regeringens strategi for omradet psykisk halsa

| 6verenskommelsen om stdd till riktade insatser inom omradet psykisk halsa
2016 mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) redovisade
regeringen en strategi for statens insatser inom omradet psykisk halsa under
aren 2016-2020 (S2015/08176/FS). Strategin och arbetet infor en kommande
nationell strategi beskrivs narmare i avsnittet Insatser p& omréadet psykisk
hélsa. | arbetet med den kommande strategin ska bl.a. barnréttsperspektivet,
ungdomsperspektivet och funktionshinderperspektivet beaktas. Sarskild
hansyn bor vidare tas till de grupper som ldper storst risk att utveckla psykisk
ohalsa eller att begd sjalvmord, t.ex. barn och unga, unga som varken arbetar
eller studerar och personer med funktionsnedséttningar.

Overenskommelse om insatser inom omradet psykisk halsa

Insatser inom omrédet psykisk hélsa och suicidprevention — Overenskom-
melse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 2021-2022
godkandes i december 2020. Overenskommelsen omfattar totalt 370 miljoner
kronor till regionerna for insatser som syftar till att stdrka barn- och
ungdomspsykiatrin, framja psykisk halsa samt férebygga psykisk ohélsa bland
barn och unga. Medlen ska ga till insatser i vardkedjan som syftar till att korta
kderna i barn- och ungdomspsykiatrin och att utveckla och starka forsta linjens
vard. Genom att tidigt méta den psykiska ohélsan bland barn och unga kan
behovet av insatser fran barn- och ungdomspsykiatrin minska. Utdver detta
fordelas 150 miljoner kronor till ungdomsmottagningarna for arbetet med att
framja psykisk hdlsa och motverka psykisk ohélsa bland barn och unga.
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Medlen fordelas efter andelen barn och unga 0-25 ar i respektive region.
Overenskommelsen finns narmare beskriven i avsnittet Insatser pd omrédet
psykisk hélsa.

Insatser for att framja psykisk halsa

Regeringen anfor i budgetpropositionen fér 2021 att under perioden 2015-
2020 har de medel som avsitts till insatser inom omradet férdubblats fran
1 miljard kronor 2015 till 2,2 miljarder kronor 2020. Barn och unga &r en
sarskilt viktig malgrupp for regeringens insatser inom omradet (prop.
2020/21:1 utg. omr. 9, s. 83).

Regeringen anser att tillgangligheten till psykiatrin behover forbattras
ytterligare och under 2020 har regeringen fortsatt sin satsning pa en forbéattrad
tillgénglighet fér barn och ungdomar med psykisk ohélsa. (prop. 2020/21:1
utg. omr. 9, s. 32). For att méta de negativa effekterna av covid-19, frdmja
psykisk hdlsa, forebygga psykisk ohélsa, stdrka psykiatrin  samt
suicidprevention foreslar regeringen en 6kning med 1177,5 miljoner kronor
under 2021. Medlen ska bl.a. anvéndas till att stdrka tillgangligheten och
kvaliteten i vard, omsorg och andra stodinsatser for personer med psykisk
ohalsa, exempelvis pa grund av véldsutsatthet eller sexuella Gvergrepp (prop.
2020/21:1 utg. omr. 9, s. 46-47).

Regeringen poangterar att psykiatrin ska starkas och att ett mal om en kofri
barn- och ungdomspsykiatri ska slas fast. (prop. 2020/21:1 utg. omr. 9, s. 108).
I december 2020 stéllde sig socialutskottet bakom regeringens forslag (bet.
2020/21:SoU1). Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut (rskr.
2020/21:156).

Utredningsuppdrag om en sammanhallen god och nara vard for barn
och unga

Regeringen beslutade i november 2019 att en sérskild utredare ska se Gver
forutsattningarna for en sammanhallen god och nédra vard for barn och unga
(S 2019:05, dir. 2019:93). | direktiven noteras att behovet av att se 6ver en
sammanhallen barn- och ungdomshalsovard har lyfts fram i flera tidigare
utredningar som bl.a. foreslagit sammanhéngande barn- och ungdomshélso-
vard fran 0-25 ars alder. Utredaren ska sarskilt belysa hur eventuella organisa-
toriska forandringar paverkar elevhalsan och ungdomsmottagningarna och
forutsattningarna for att stddja barn och unga, och belysa och analysera
konsekvenserna av forslagen for barn och unga, med sérskilt fokus pa grupper
som i dagens system inte far sina behov av sjukvardande och halsoframjande
insatser tillrackligt tillgodosedda.

Utredaren ska bl.a. utreda forutsattningarna for en sammanhallen och
resurseffektiv god och néra vard fér barn och unga, bedéma hur barn och unga
med littare psykisk ohalsa ska kunna erbjudas andamalsenligt stod, och lamna
nodvandiga forfattningsforslag. Utredaren ska i sitt uppdrag utgé fran ett
barnratts- och ungdomsperspektiv och ta hansyn till narstdendeperspektivet.
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Uppdraget att utreda forutséttningarna fér en sammanhallen god och néra vard
for barn och unga ska redovisas senast den 1 maj 2021. Vid samma tidpunkt
ska uppdraget att framja utvecklingen av en sammanhallen god och nara vard
for barn och unga med bl.a. psykisk ohélsa delredovisas. Ovriga delar av
uppdraget ska redovisas senast den 1 oktober 2021.

Slutbeténkande om ratt stod till psykisk halsa

Utredningen Samordnad utveckling for god och nédra vard lamnade den
28 januari 2021 sitt slutbetdnkande — Ratt stod till psykisk hédlsa (SOU
2021:6). Utredningen foreslar bland annat att det ska synliggoras i primar-
vardens grunduppdrag att primarvarden svarar for hélso- och sjukvard
avseende bade fysisk och psykisk ohalsa. Utredningen finns narmare
beskriven ovan under avsnittet Insatser pd omradet psykisk hélsa. Forslagen i
betdnkandet bereds inom Regeringskansliet.

Nationella riktlinjer for vard och stéd vid adhd och autism

Socialstyrelsen redovisade i juli 2019 rapporten Behov av nationella
kunskapsstod inom omradet neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
(S2018/02499/FS). Socialstyrelsen framholl i rapporten bl.a. att det rader
samsyn mellan olika professioner i varden och skolan att varden och
stddinsatserna vid neuropsykiatriska funktionsnedséttningar for barn och unga
behover forbattras. Ett verktyg for detta &r nationella riktlinjer som behdvs
eftersom det forekommer skillnader i hur olika verksamheter utreder och
behandlar neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och eftersom ny kunskap
utvecklats och ny forskning tillkommit de senaste aren. Vidare konstaterade
Socialstyrelsen att tillgéangen till vard och stod varierar regionalt.

Socialstyrelsen meddelade i juli 2019 att man arbetar med att ta fram
nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism, och Socialstyrelsen
planerar att publicera en remissversion under senhdsten 2021 (www.social-
styrelsen.se).

Delegation for dkad tillganglighet i halso- och sjukvarden

Regeringen beslutade den 13 augusti 2020 att en kommitté i form av en
delegation ska verka for 6kad tillganglighet i halso- och sjukvarden, med fokus
pa kortare vantetider (dir. 2020:81). | direktiven for delegationen konstateras
att det for barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, sedan 2011 finns en mélséttning
om en forstarkt vardgaranti som innebér att barn och ungdomar inte ska
behgéva vanta langre an 30 dagar pé en forsta bedémning samt ytterligare 30
dagar pa en fordjupad utredning eller behandling. Enligt januariavtalet ska ett
mal om en kofri BUP slas fast. Delegationen ska bedéma om malsattningen
om 30 dagar till forsta bedémning och ytterligare 30 dagar till fordjupad
utredning eller behandling inom BUP bor kvarsta och i s fall regleras som en
del av en differentierad vardgaranti, och lamna nédvandiga forfattnings-
forslag. Uppdraget ska slutredovisas senast den 15 maj 2022.


http://www.socialstyrelsen.se/
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Uppdrag om tidiga och samordnade insatser for barn och unga m.m.

Regeringen gav i mars 2017 Statens skolverk och Socialstyrelsen i uppdrag att
tillsammans genomfora ett tredrigt utvecklingsarbete som ska syfta till att
forbattra samverkan mellan elevhalsan, halso- och sjukvarden och
socialtjansten sa att barn och unga far tidiga och samordnade insatser
(U2017/01236/GV). Genom ett tillaggsuppdrag i februari 2020 fick samma
myndigheter i uppdrag att rikta sérskilda insatser mot dels riskgrupper bland
barn och unga i socialt utsatta omraden, dels barn och unga som riskerar att
utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck (U2020/00363/S). Uppdraget ska
slutredovisas senast den 16 juni 2023.

For att stimulera arbetet med att stddja barn som anhdriga har
Socialstyrelsen fatt i uppdrag fran regeringen att under perioden 2017-2020
stérka stodet till barn i familjer med missbruk, psykisk sjukdom eller psykisk
funktionsnedsattning eller dér vald forekommer, i enlighet med regeringens
samlade strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings-, tobaks- och spelpolitiken,
den s.k. ANDT-strategin (S 2017/01014). For narvarande pagar arbetet med
en proposition om en ny ANDT-strategi, vilken enligt propositions-
forteckningen den 12 januari 2021 planeras att presenteras den 23 mars 2021.

Uppdrag till Folkhdlsomyndigheten om samordning m.m.

Av Folkhélsomyndighetens regleringsbrev for budgetaret 2018 framgar att
Folkhélsomyndigheten ska bygga upp och utveckla samordningen av det
nationella arbetet inom omradet psykisk halsa. Uppdraget ska slutredovisas till
Socialdepartementet senast den 30 april 2021.

Vidare framgar att Folkhalsomyndigheten ska stodja kunskapsutveckling
pé regional och lokal niva samt inom den ideella sektorn inom omréadet psykisk
halsa. Uppdraget ska genomfdras i samverkan med den nationella
samordnaren for utveckling och samordning av insatser inom omradet psykisk
halsa (S 2015:09) och de regionala resurscentrumen for psykisk hélsa, liksom
i ldmpliga delar med Socialstyrelsen t.ex. ndr det géller att starka stodet till
barn som vaxer upp i familjer med missbruk eller psykisk ohéalsa eller dar vald
forekommer, samt utvecklingen av halso- och sjukvardens arbete med
valdsutsatta och valdsutévare. Uppdraget ska enligt Folkhalsomyndighetens
regleringsbrev for budgetaret 2020 slutredovisas till Socialdepartementet
senast den 30 april 2023.

Uppdragen finns narmare beskrivna i avsnittet Insatser pd omréadet psykisk
hélsa.

Uppdrag till Socialstyrelsen om starkt halsa for placerade barn

Regeringen gav den 8 oktober 2020 Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora
utvecklingsinsatser for att langsiktigt starka forutsattningarna for att placerade
barn och unga ska fa tillgang till en god halso- och sjukvard, tandvérd och en
obruten skolgang. Socialstyrelsen ska dels se éver behovet av kunskap och
stodmaterial inom den sociala barn- och ungdomsvarden, halso- och
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sjukvarden och tandvarden, dels vidta kunskapshojande insatser i syfte att
stddja huvudman samt yrkesverksamma i berérda verksamheter. Sarskilt fokus
i uppdraget ska ligga pa psyKkiatrisk och psykologisk vard. Socialstyrelsen ska
lamna en delredovisning, med en plan for uppdragets genomférande, senast
den 30 april 2021. Myndigheten ska darefter &rligen, under perioden 2022—
2023, senast den 30 april delredovisa uppdraget. Uppdraget ska slutredovisas
senast den 30 april 2024.

Uppdrag till Statens beredning for medicinsk och social utvardering

Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) fick i februari
2020 i uppdrag att utvardera insatser for att framja psykisk hélsa och forebygga
psykisk ohdlsa och suicid bland barn och unga (S2020/01043/FS). Inom ramen
for uppdraget ska SBU se Over det vetenskapliga underlaget nér det géller
strukturerade manualbaserade interventioner (program) for att framja psykisk
hilsa och forebygga psykisk ohalsa och suicid bland barn och unga i aldern 2—
18 &r. SBU ska ocksa identifiera kunskapsluckor inom omrédet, bidra till att
belysa omréden som det behdver forskas pa och peka pa utvecklingsbehov
inom det forebyggande och framjande omradet savitt galler barns och ungas
psykiska hdlsa. Uppdraget ska slutredovisas senast den 1 oktober 2022.

Svar pa en skriftlig fraga

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 11 september 2020 en
skriftlig frdga om barnrattsperspektiv inom psykiatrin (fr. 2019/20:2074).
Socialministern framfdrde foljande:

Clara Aranda har frdgat mig hur jag avser att arbeta for att
barnkonventionen ska inkorporeras med syftet att kunna skapa ett mer
barnréttsbaserat synsatt inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Jag vill inledningsvis understryka vikten av att barns réttigheter
tillvaratas inom barn- och ungdomspsykiatrin. Regeringen har under lang
tid arbetat malmedvetet for att starka barns rattigheter. I juni 2018 rostade
riksdagen for regeringens forslag att gora barnkonventionen till svensk lag.
[...]

For att barnkonventionen som lag ska fa genomslag i praktiken
beslutade regeringen tillsammans med den nya lagen om ett flertal atgarder
som sammantaget syftar till att starka barnets ratt bland olika aktorer pé
olika nivaer i samhallet. [...]

Dessa nationella atgarder stodjer det arbete pa regional och lokal niva
som ytterst kommer att avgdra hur val Sverige lever upp till
barnkonventionens principer och krav. Nu &r det viktigt att huvudménnen
intensifierar arbetet och kontinuerligt héjer ambitionsnivan i
kompetensutvecklingen av personalen. De samlade insatserna pa alla
nivaer bidrar till ett mer barnrattshaserat synsatt inom barn- och
ungdomspsykiatrin och andra verksamheter som méter barn.
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Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om psykisk hélsa bland barn och unga, férebyggande arbete
och véntetider m.m. och ungdomsmottagningar behandlades senast i
socialutskottets betankande 2018/19:SoU15 Fragor om psykisk halsa.
Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottet (rskr. 2018/19:193).

Motionsyrkanden om riktade insatser for att forbattra den psykiska halsan
hos placerade barn och unga behandlades senast i socialutskottets betdankande
2019/20:S0U9 Socialtjanst och barnfrdgor. Motionsyrkandena avstyrktes.
Riksdagen foljde utskottet (rskr. 2019/20:309).

Utskottets stallningstagande

Utskottet konstaterar inledningsvis att Folkhalsomyndigheten och Social-
styrelsen i sitt arbete med en kommande nationell strategi inom omradet
psykisk hélsa och suicidprevention bl.a. ska beakta barnratts-, ungdoms-, och
funktionshindersperspektiven (S2020/06171/FS). Utskottet valkomnar vidare
insatserna pa omradet psykisk halsa. Utskottet noterar ocksa utredningsupp-
draget om en sammanhallen god och nara vérd for barn och unga (S 2019:05,
dir. 2019:93), samt 6vriga uppdrag till bl.a. Socialstyrelsen och Folkhé&lso-
myndigheten. Med det anforda anser utskottet att ndgon atgard inte behdvs
med anledning av motionerna 2020/21:169 (V) yrkande 14, 2020/21:957 (M),
2020/21:2035 (SD) yrkande 16, 2020/21:3275 (L) yrkandena 28 och 32,
2020/21:3362 (M) yrkande 4 och 2020/21:3637 (MP) yrkande 28. Motionerna
bor avslas.

| ett par motioner berdrs insatser for barn med neuropsykiatrisk funktions-
nedséttning. Utskottet konstaterar i detta sammanhang att Socialstyrelsen
héller pa att ta fram nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism.
Mot denna bakgrund anser utskottet att nagon atgard inte behdvs med
anledning av motionerna 2020/21:2033 (SD) yrkandena 24-26 och
2020/21:3626 (KD) yrkande 82. Motionerna bor avslas.

Psykiatrisk tvangsvard

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden om psyKkiatrisk tvangsvard.
Jamfor reservation 11 (SD).

Motionerna

I kommittémotion 2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 12
begérs ett tillkdnnagivande om att bélteslaggning inte ska anvdndas som
tvangsatgard och darfor ska fasas ut. Motionarerna anfor att tvangsatgarden
kan vara mycket traumatisk och fa allvarliga féljder.

2020/21:S0U13

23



2020/21:SoU13

24

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

I kommittémotion 2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP)
yrkande 17 begérs ett tillkdnnagivande om omvant kravforhallande.
Motiondrerna anfor att patienter som balanserar pa gransen till att bli
tvangsomhandertagna far folja strikta planer, ofta med medicinering. Det
maste finnas en tydlig plan for vilka insatser som samhallet ska ge som stod
till den enskilde och vad som ska ske om det inte fungerar, vem som ska
signalera om det och vart individen kan vénda sig. Motionérerna begér vidare
ett tillkannagivande om minskat tvang inom psykiatrin (yrkande 30). Vidare
begars ett tillkannagivande om psykologer och tvangsvéard (yrkande 44).
Motiondrerna menar att ett falt dar lakare kan avlastas och dar psykologer
skulle kunna géra bedomningen &r vid beslut om tvangsvard. Fragan behdver
utredas framover och saval risker som majligheter behdver dd sammanvéagas.

Gaéllande ratt

Allmant

Av 1 8§ forsta stycket lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk tvangsvard, forkortad
LPT, framgar att foreskrifterna i halso- och sjukvardslagen (2017:30) och
patientlagen (2014:821) gdéller all psykiatrisk vard. Kompletterande
foreskrifter om psykiatrisk vard som ar forenad med frihetsberévande och
annat tvdng (tvangsvérd) ges i LPT. Foreskrifter om psykiatrisk tvangsvard
finns ocksa i lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard, forkortad LRV (1 §
andra stycket LPT). Tvangsatgarder vid vard enligt LPT och LRV far
anvandas endast om de star i rimlig proportion till syftet med &tgarden. Ar
mindre ingripande atgarder tillrackliga ska de anvandas (2 a § forsta stycket
LPT och 2 a § forsta stycket LRV).

Lakarintyg m.m.

Ett beslut om intagning pa en sjukvérdsinrattning for tvangsvard far inte fattas
utan att ett lakarintyg (vardintyg) har utfardats, av vilket det framgar att det
finns sannolika skal for att forutsattningarna for sluten psykiatrisk tvangsvard
av patienten ar uppfyllda (4 § forsta stycket LPT). VArdintyget ska grundas pa
en sarskild lakarundersokning. En undersokning for vardintyg far goras endast
om det finns skélig anledning till det. Undersékningen utfors av en legitimerad
lakare. Om undersokningen inte kan utforas med patientens samtycke far
patienten tas om hand for undersokning. Beslut om sadant omhéndertagande
far fattas endast av en ldkare i allman tjanst eller av en lakare som enligt avtal
med regionen har till uppgift att utféra undersokningar for vardintyg (4 § andra
stycket LPT).

Kompletterande bestammelser om de lakarintyg som avses i 4 och 11 §§
LPT jamfort med 5 § LRV finns i Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS
2018:54) om att utfarda intyg i halso- och sjukvarden. Foreskrifterna inne-
héller bestimmelser om rutiner for att utfarda intyg, intygsutfardarens kompe-
tens, underlag, utformning och innehall m.m. | féreskrifternas 3 kap. 2-5 88
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hanvisas till specifika kompetenskrav for bl.a. vardintyg som enligt LPT och
LRV ska utfardas av en legitimerad lakare. Socialstyrelsen far enligt 14 §
forordningen (1991:1472) om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
dock medge undantag fran krav pa lakares legitimation eller
specialistkompetens som anges i 40 § forsta stycket LPT.

Vardplan

Det finns krav enligt bade LPT och LRV att en samordnad vardplan upprattas
som innehaller det bedémda behovet av insatser fran regionens halso- och
sjukvard och kommunens socialtjanst eller halso- och sjukvard, beslut om
insatser och, sa langt majligt, patientens installning till insatserna i vardplanen,
vilken enhet vid regionen eller kommunen som ansvarar for respektive insats
och eventuella &tgarder som vidtas av andra an regionen eller kommunen (16 §
LPV och 6 § andra stycket LRV). Kompletterande bestammelser finns i
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om psykiatrisk tvangsvérd och
rattspsykiatrisk vard (SOSFS 2008:18). Patientens delaktighet i och
inflytande over varden ska tillgodoses i vardplaneringen. Om det inte &r
majligt att uppratta vardplanen i samrad med patienten ska orsaken till detta
anges i planen (3 kap. 4 § SOSFS 2008:18). Chefsoverldkaren ska ansvara for
att en vardplan upprattas, foljs upp och omprovas av en lakare med kompetens
och erfarenhet for uppgiften (3 kap. 6 8).

Fastspanning med bélte

Sarskilda bestammelser om sluten psykiatrisk tvangsvard finns i 18-25 8§
LPT. Vid sluten rattspsykiatrisk vard enligt LRV galler, med vissa undantag,
i tillampliga delar bestdmmelserna i 18-24 88§ LPT (8 8 forsta stycket LRV).
Om det finns en omedelbar fara for att en patient allvarligt skadar sig sjalv
eller ndgon annan far patienten kortvarigt spannas fast med bélte eller liknande
anordning. Halso- och sjukvardspersonal ska vara narvarande under den tid
patienten halls fastspand. Om det finns synnerliga skal far det beslutas att
patienten ska hallas fastspand langre 4n som anges i forsta stycket.
Chefsgverlakaren beslutar om fastspanning. Inspektionen for vard och omsorg
ska utan drojsmal underrattas om beslut enligt andra stycket (19 § forsta—tredje
stycket LPT).

Fastspanning med bélte for barn m.m.

Den 1 juli 2020 trdadde nya bestdammelser i kraft som bl.a. innebér en
begransning av reglerna for fastspanning med balte for barn (prop. 2019/20:84,
bet. 2019/20:SoU15, rskr. 2019/20:270). Om det finns en omedelbar fara for
att en patient som ar under 18 ar lider allvarlig skada och det &r uppenbart att
andra atgarder inte ar tillrackliga far patienten spannas fast med balte.
Inspektionen for vard och omsorg ska utan drojsmal underrattas om patienten
halls fastspand under en sammanhangande tid som &verstiger en timme (19 a
§ forsta—tredje stycket LPT).
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Pagaende arbete

Uppféljning av tvangsvarden

I december 2018 redovisade Socialstyrelsen ett regeringsuppdrag genom
rapporten Forbattrad uppfoljning av tvangsvarden — Alternativa metoder for
att samla in data (52016/05822/FS [delvis]). Enligt rapporten finns det brister
i patientregistret nar det galler de uppgifter om psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard som Socialstyrelsen samlar in. Det galler bl.a. uppgifter
om vilka tvangsatgarder som anvédnds i varden. Rapporten bereds inom
Regeringskansliet.

Socialstyrelsen fick 2019 i uppdrag att stimulera och starka det nationella
arbetet med att utveckla och sprida relevant och aktuell kunskap samt
andamalsenliga kunskapsstod, metoder och arbetssatt till halso- och
sjukvardspersonal som arbetar med barn i den psykiatriska heldygnsvarden,
inklusive den psykiatriska tvangsvarden (S2019/01522/FS). Utvecklings-
arbetet kan dven omfatta unga over 18 ar i de fall myndigheten finner det
relevant. Enligt regleringsbrevet for Socialstyrelsen for 2021 &ndrades
uppdraget pa sa vis att Socialstyrelsen aven ska arbeta for att sakerstélla en
god kvalitet i patientregistret nar det galler statistik om psykiatrisk tvangsvard
och réttspsykiatrisk vard sé att statistiken pa ett tillforlitligt stt kan anvandas
i uppfoljningssyfte och som officiell statistik. Uppdraget géller tvangsvard
béde enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och lagen
(1991:1129) om rattspsykiatrisk vard (LRV). Uppdraget ska slutredovisas till
Socialdepartementet senast den 30 november 2022.

Tidigare riksdagsbehandling

Motionsyrkanden om forbud mot fastspanning och nollvision mot
tvangsatgarder  behandlades senast i  socialutskottets  betankande
2019/20:SoU15. Motionsyrkandena avstyrktes. Riksdagen foljde utskottet
(rskr. 2019/20:270).

Utskottets stallningstagande

Utskottet konstaterar att fr.o.m. den 1 juli 2020 har reglerna for fastspanning
med balte for barn begrénsats. Utskottet noterar vidare att Socialstyrelsen har
i uppdrag att bl.a. sikerstédlla en god kvalitet i patientregistret nar det géller
statistik om psykiatrisk tvangsvard s att statistiken pa ett tillforlitligt satt kan
anvéandas bl.a. i uppféljningssyfte. Utskottet anser inte att riksdagen bor ta
nagot initiativ med anledning av motionerna 2020/21:2033 (SD) yrkande 12
och 2020/21:3637 (MP) yrkandena 17, 30 och 44. Motionsyrkandena bor
avslas.
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Psykisk hélsa och beroendeproblem

Utskottets forslag i korthet
Riksdagen avslar motionsyrkanden om huvudmannaskap for
beroendevarden, ny lagstiftning och utékad samverkan.

Jamfor reservation 12 (V) och 13 (SD).

Motionerna

Huvudmannaskap for beroendevarden

I motion 2020/21:1329 av Sten Bergheden (M) begars ett tillkdnnagivande om
att senast 2022 infora ett huvudmannaskap vid missbruksvard. Motionaren
anfor att missbrukare har svart att hitta en vag ut ur missbruket och ofta faller
mellan olika stolar” och att det finns en otydlighet fran samhallet vem som tar
ansvaret och huvudansvaret for att 16sa problemet.

I kommittémotion 2020/21:2028 av Per Ramhorn m.fl. (SD) yrkande 52
begdrs ett tillkdnnagivande om att snarast under denna mandatperiod verka for
att regionerna tar 6ver ansvaret for missbruksvarden. Motionarerna framhéller
att en stor del av befolkningen skulle foredra att fa hjalp mot sitt beroende via
sjukvarden precis som vid andra typer av halsoproblem.

| kommittémotion 2020/21:2041 av Christina Ostberg m.fl. (SD) yrkande 1
begérs ett tillkdnnagivande om att regeringen bor verka for att hélso- och
sjukvarden blir ensam huvudman for all missbruks- och beroendevard.
Motiondrerna anfor att varden da skulle bli mer sammanhallen.

I motion 2020/21:631 av Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi
(bada C) yrkande 3 begars ett tillkdnnagivande om att sjukvarden bor ha det
samlade ansvaret for missbruksbehandling. Motionédrerna anfor bl.a. att
missbruksvérden i hogre grad bor praglas av vetenskap och beprovad
erfarenhet.

I kommittémotion 2020/21:169 av Karin Ragsjé m.fl. (V) yrkande 4 begars
ett tillkannagivande om att huvudmannaskapet for beroendevarden for
personer Gver 18 ar bor flyttas Gver till regionernas beroendeenheter.
Motiondrerna framhaller att det &r vanligt att samarbetet och ansvaret brister
och att risken darfor ar stor att personer bollas fram och tillbaka mellan halso-
och sjukvard, psykiatri och socialtjanst i stallet for att f den hjalp som de
behover.

I kommittémotion 2020/21:2997 av Michael Anefur m.fl. (KD) yrkande 20
begars ett tillkdnnagivande om att halso- och sjukvarden ska vara ensam
huvudman for beroendevarden. Motionarerna anfor bl.a. att tillgangligheten
till vard och behandling kan sakras genom att lata regionerna och halso- och
sjukvardslagen bli styrande inom beroendevarden.

I kommittémotion 2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP)
yrkande 56 begérs ett tillkdnnagivande om att behandlingen inom beroende-
varden bor Gvertas av regionerna. Motionérerna anfor att det kan forbattra
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tillgangligheten och skapa battre forutsattningar for vard vid samsjuklighet,
likvardig vard och forskning.

Lagstiftning

I kommittémotion 2020/21:169 av Karin Ragsjoé m.fl. (V) yrkande 22 begrs
ett tillkdnnagivande om att regeringen bor aterkomma med férslag pa ny
lagstiftning déar barn till foraldrar med psykisk ohélsa och/eller missbruk far
rétt till eget stod i ett tidigt stadium. Vidare begars ett tillkdnnagivande om att
lagen om vard av missbrukare i vissa fall ska bli en speciallag under lagen om
psykiatrisk tvangsvard (yrkande 23).

Utokad samverkan

I kommittémotion 2020/21:2030 av Christina Ostberg m.fl. (SD) yrkande 1
begars ett tillkdnnagivande om att verka for en utékad samverkan mellan
primarvarden, psykiatrin, beroendemottagningar och socialtjansten. Motiona-
rerna anfor att det &r viktigt att samverkan fungerar for att motverka alla former
av missbruk och beroende.

Gaéllande ratt

Ansvaret for missbruks- och beroendevarden

Regionerna har en skyldighet enligt halso- och sjukvardslagen (2017:30),
forkortad HSL, att erbjuda en god hélso- och sjukvard at den som ar bosatt
inom regionen (8 kap. 1 § HSL). Hér ingar bl.a. abstinensbehandling och
lakemedelsassisterad behandling vid alkohol- och narkotikamissbruk samt
ovriga medicinska och psykiatriska insatser.

Kommunerna har i enlighet med socialtjanstlagen (2001:453), forkortad
SoL, ansvar for missbruks- och beroendevérd. Det innebar att socialnamnden
aktivt ska sorja for att den enskilda missbrukaren far den hjalp och den vard
som han eller hon behdver for att komma ifran missbruket (5 kap. 9 § SoL).
Socialndmnden ska vidare erbjuda stod for att underlatta for de personer som
vardar en narstdende som ar langvarigt sjuk (5 kap. 10 § SoL). Bade kommuner
och regioner erbjuder i dag psykosocial behandling.

Ansvaret vid tvangsvard

Nar det finns skal for tvangsvard pd grund av missbruk ansvarar
socialnamnden for att ansoka om tvangsvard hos forvaltningsratten enligt
lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, férkortad LVM. Barn
och unga kan vardas mot sitt eller vardnadshavares samtycke under vissa
forutsattningar enligt lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av
unga, férkortad LVU. Saval vuxna som barn och unga kan vidare beredas vard
utan samtycke enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard, forkortad
LPT.
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Samverkan och samordnad individuell plan

For att forbattra samverkan mellan huvudmannen & kommuner och regioner
skyldiga att inga en Gverenskommelse om ett samarbete i friga om personer
som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar (5 kap. 9 a 8 SoL respektive
16 kap. 3 § forsta stycket 2 HSL). Syftet med dverenskommelserna &r att fa
till stind en tydligare ansvarsfordelning, en béttre samverkan och ett
helhetsperspektiv utifran patientens och brukarens behov (prop. 2012/13:77).

Ndr den enskilde har behov av insatser fran béade socialtjénsten och hélso-
och sjukvérden ska kommunen tillsammans med regionen vidare uppratta en
samordnad individuell plan, en s.k. SIP (2 kap. 7 § SoL respektive 16 kap. 4 §
HSL). Syftet med den samordnade individuella planen &r att sdkerstalla
samarbete mellan huvudmannen, sa att individens samlade behov av
socialtjanst och halso- och sjukvard tillgodoses. SIP ska aven anvandas vid
utskrivning fran sluten halso-och sjukvard for att samordna de insatser som en
enskild behover enligt 4 kap. lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard.

Bakgrund och pagaende arbete

Utredning om samsjuklighet

Socialstyrelsen redovisade den 30 november 2019 arbetet med regerings-
uppdraget om att kartlagga forekomsten av samsjuklighet i form av psykisk
ohélsa och beroendeproblematik (S2018/04564/FS [delvis]). Kartldggningen
visade bl.a. att adhd och flera andra psykiatriska diagnoser var vanligast bland
personer med skadligt bruk eller beroende.

Regeringen beslutade den 17 juni 2020 att en sérskild utredare ska foresla
hur samordnade insatser nar det galler vard, behandling och stéd kan
sékerstéllas for barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i form av
missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande
tillstand (dir. 2020:68). Syftet med uppdraget &r att skapa forutsattningar for
att personer med sadan samsjuklighet erbjuds en samordnad, behovsanpassad
och patientcentrerad vard och omsorg och far tillgang till de medicinska,
farmakologiska, psykiatriska och sociala insatser som de &r i behov av.
Utredaren ska bl.a. analysera och lamna forslag pa hur samverkan for personer
med samsjuklighet kan forbattras mellan huvudménnen, se Over ansvars-
fordelningen mellan huvudménnen, analysera for- och nackdelar med en
gemensam lagstiftning fér personer som vardas utan samtycke enligt LVM
eller LPT samt ldamna nodvandiga forfattningsforslag och de forslag till
atgarder i ovrigt som behévs. Utredningen har tagit namnet
Samsjuklighetsutredningen (S2020:08). Uppdraget ska redovisas senast den
30 november 2021.
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Overenskommelse om insatser inom omradet psykisk halsa

En overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) Insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 20212022
godkandes i december 2020 (S2020/09779). Enligt Overenskommelsen
kommer samordning och samverkan mellan den psykiatriska specialistvarden,
regionernas primarvard och den kommunala halso- och sjukvarden samt
socialtjansten att bli allt viktigare for att tillgodose den enskildes behov. For
insatser som syftar till att skapa en mer sammanhallen vard for personer som
behéver insatser fran bade kommuner och regioner, bl.a. personer med
samsjuklighet i missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller
tillstind omfattar Gverenskommelsen 200 miljoner kronor. Overens-
kommelsen finns narmare beskriven i avsnittet Insatser pa omradet psykisk
hélsa.

Svar pa skriftliga fragor

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 30 september 2020 en
skriftlig fraga om missbruksvarden (fr. 2020/21:99). Socialministern
framférde foljande:

Christina Ostberg har fragat mig hur jag tanker se till att personer med
missbruk och beroende far det stod de behdver och att hjalpen inte
asidosatts pa grund av bristande tillganglighet och délig samverkan mellan
beroendevard, socialtjanst, psykiatri och primarvard.

Fungerande samverkan och vardkedjor har visat sig ha stor betydelse
for att insatserna till personer med missbruk, beroende och annan
samsjuklighet ska ha effekt. For att stdrka samordningen mellan
beroendevard, socialtjanst, psykiatri och primarvard fordelar regeringen
under 2020 ca 1,7 miljarder kronor till regioner och kommuner inom
dverenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) inom omradet psykisk halsa. | dverenskommelsen finns sarskilt
avsatta medel for att stdrka samverkan mellan regioner och kommuner
samt verksamheter inom samma huvudman for personer med stora och
komplexa behov.

Socialminister Lena Hallengren (S) besvarade den 11 november 2020 en
skriftlig fraga om stod till narstdende (fr. 2020/21:319). Socialministern
framforde foljande:

Jennie Afeldt har frégat mig om vad jag ténker géra pé ett nationellt plan
for att narstdende till en person med missbruk far den hjalp och det stod
som behovs.

Anhériga har ofta en mycket viktig roll for brukaren eller patienten,
dessutom &r anhoriga en viktig samarbetspartner for personal inom
socialtjanst, vard och omsorg.

Socialndmnden ska enligt socialtjanstlagen bland annat erbjuda stéd
for att underlatta for de personer som vardar en narstdende som &r
langvarigt sjuk eller anhoriga till personer med missbruks- eller
beroendeproblem.

Socialstyrelsen hade under dren 2011-2015 och har sedan 2017 i
uppdrag frdn regeringen att starka stodet till barn som anhériga. Inom
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ramen for uppdraget har Socialstyrelsen bland annat tagit fram och spridit
kunskapsstdd och olika former av webbstdd samt verksamma arbetssatt.
Socialstyrelsen har vidare bidragit i utvecklingsarbeten samt anordnat
konferenser och larande nétverk.

Regeringen har ocksa paborjat arbetet med att ta fram en ny strategi for
alkohol, narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS) som kommer att
presenteras under 2021. | strategin ingar sedan tidigare anhorigstod.

Tidigare riksdagsbehandling

Riksdagen beslutade den 2 maj 2019 om ett tillkdnnagivande om ansvar for
vard vid samsjuklighet i form av psykisk ohélsa i kombination med
beroendesjukdom m.m. (bet. 2018/19: SoU15, rskr. 2018/19:193). Utskottet
anforde foljande i betdnkandet (s. 39, ingen reservation):

Utskottet konstaterar inledningsvis att personer med samsjuklighet i form
av psykisk ohélsa i kombination med beroendesjukdom &r en sérskilt utsatt
grupp. | detta sammanhang vill utskottet sérskilt framhalla att nuvarande
ansvarsfordelning mellan kommun och region enligt utskottet kan
innebara att den enskilde inte far den vard som behdvs. Utskottet anser
darfor att regeringen bor se dver fragan om hur ansvaret for vard vid sadan
samsjuklighet kan samlas hos en huvudman. Utskottet konstaterar vidare
att det i dag finns en gréansdragningsproblematik mellan lagen (1988:870)
om vard av missbrukare i vissa fall och lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard. Enligt utskottets uppfattning bor regeringen efter det att den
nyss ndmnda Gversynen har gjorts utreda mojligheterna till en gemensam
tvangslagstiftning for personer med psykisk ohélsa i kombination med
beroendesjukdom. Darutéver bor regeringen se éver hur det ska kunna
finnas tillgang till farmakologisk behandling i hela landet for personer med
beroendesjukdom. Utskottet foreslar att riksdagen staller sig bakom det
som utskottet anfort och tillkinnager detta for regeringen.
Stéllningstagandet innebér delvis bifall till motionerna [...]

| regeringens skrivelse 2019/20:75 Riksdagens skrivelser till regeringen —
atgarder under 2019 anger regeringen att Socialstyrelsen pa uppdrag av
regeringen har kartlagt férekomsten av samsjuklighet i form av psykisk ohélsa
och beroendeproblematik samt foreslagit hur varden kan forbattras. Uppdraget
redovisades den 30 november 2019 och bereds i Regeringskansliet. Punkten
&r inte slutbehandlad (skr. 2019/20:75 s. 131).

Socialutskottet yttrade sig den 11 juni 2020 till konstitutionsutskottet 6ver
regeringens skrivelse 2019/20:75 Riksdagens skrivelser till regeringen —
atgarder under 2019 (yttr. 2019/20:SoU5y). Konstitutionsutskottet behandlade
regeringens skrivelse i betdnkande 2020/21:KU2 Behandlingen av riksdagens
skrivelser. Nar det galler tillkannagivanden inom bl.a. socialutskottets omréade
hanvisade konstitutionsutskottet till socialutskottets yttrande. Riksdagen
beslutade den 11 november 2020 att ldgga skrivelsen till handlingarna i
enlighet med konstitutionsutskottets forslag (rskr. 2020/21:34). Av
socialutskottets yttrande framgér att utskottet sag positivt pa att regeringen
redovisat en tidsplan for planerade &atgarder nar det galler flertalet av de
tillkdnnagivanden som riktats till regeringen med anledning av utskottets
betédnkanden och som &nnu inte hade slutbehandlats. Utskottet konstaterade att
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det saknades en tidsplan eller att tidsplanen var bristfallig for vissa
tillkannagivanden. Utskottet paminde om att utgangspunkten ar att regeringen
tillgodoser ett tillkannagivande och undviker onddig tidsatgang i sin
behandling av riksdagens skrivelser. Utskottet hade emellertid forstaelse for
att regeringen maste prioritera det arbete som den pagaende pandemin till féljd
av covid-19-utbrottet innebar. Enligt utskottet borde regeringen i
budgetpropositionen for 2021 redovisa en tidsplan for planerade atgarder i
vissa angivna tillkannagivanden, bl.a. for tillkdnnagivandet om ansvar for vard
vid samsjuklighet i form av psykisk ohdlsa i kombination med
beroendesjukdom m.m.

I budgetpropositionen for 2021 anger regeringen foljande (prop. 2020/21:1
utg. omr. 9, s. 143-144).

Regeringen beslutade den 17 juni 2020 om direktiv till Utredningen om

samordnade insatser vid samsjuklighet i form av missbruk och beroende

och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande tillstdnd (dir. 2020:68).

[...] Uppdraget ska redovisas senast den 30 november 2021. Riksdagens

tillkdnnagivande éar inte slutbehandlat.
Utskottet hanvisade i december 2020 i betdnkande 2020/21:SoU1 Utgifts-
omrade 9 Halsovard, sjukvard och social omsorg (s. 41) till sitt yttrande till
konstitutionsutskottet och konstaterade att tidsplaner for vissa av till-
kannagivandena saknades i budgetpropositionen. Utskottet hade i dvrigt inte
nagra invandningar nar det galler regeringens redovisning av de olika
tillkdnnagivandena. Riksdagen bifoll utskottets forslag till riksdagsbeslut
(rskr. 2020/21:156, prot. 2020/21:56).

Utskottets stallningstagande

Utskottet vill inledningsvis pdminna om sitt tillkannagivande 2019 om ansvar
for vard vid samsjuklighet i form av psykisk ohélsa i kombination med
beroendesjukdom m.m. (bet. 2018/19:SoU15, rskr. 2018/19:193). Utskottet
framholl att den nuvarande ansvarsfordelningen mellan kommun och region
kan innebéra att den enskilde inte far den vard som behdvs. Utskottet ansg
darfor att regeringen bor se 6ver fragan om hur ansvaret for vard vid sadan
samsjuklighet kan samlas hos en huvudman.

Utskottet valkomnar mot denna bakgrund att regeringen i juni 2020 gav en
sarskild utredare i uppdrag att foresld hur samordnade insatser nér det galler
vard, behandling och stod kan sakerstéllas for barn, unga och vuxna med
samsjuklighet i form av missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos
eller narliggande tillstdnd (S 2020:08, dir. 2020:68). Utredaren ska bl.a.
analysera och lamna forslag pa hur samverkan for personer med samsjuklighet
kan forbéttras mellan huvudmannen samt se éver ansvarsfordelningen mellan
huvudménnen. Uppdraget ska redovisas senast den 30 november 2021.
Utskottet ser fram emot att ta del av utredningens forslag.

Infor informationen i utskottet den 28 januari 2021 lamnade Sam-
sjuklighetsutredningen promemorian Utredningens iakttagelser 20-12-22
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(1193-2020/21). | promemorian redovisas de faktorer som utredningen har
identifierat som hinder for att personer med samsjuklighet ska fa samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser. Utredningen tar bl.a. upp att
hédlso- och sjukvardens och socialtjanstens delade ansvar for vard och
behandling av missbruk och beroende inte ar &ndamélsenligt samt att
lagstadgade krav pa organisatorisk samverkan inte far énskat resultat. Enligt
utskottet understryker detta vikten av det som utskottet tidigare framfort om
ansvar for vard vid samsjuklighet i form av psykisk ohélsa i kombination med
beroendesjukdom m.m.

Mot denna bakgrund finner utskottet att det inte behdvs nagon &tgard med
anledning av motionerna 2020/21:169 (V) yrkande 4, 2020/21:631 (C)
yrkande 3, 2020/21:1329 (M), 2020/21:2028 (SD) yrkande 52, 2020/21:2041
(SD) yrkande 1, 2020/21:2997 (KD) yrkande 20 och 2020/21:3637 (MP)
yrkande 56. Motionsyrkandena bor avslas.

Utskottet noterar att Samsjuklighetsutredningen dven ska analysera for- och
nackdelar med en gemensam lagstiftning for personer som vardas utan
samtycke enligt LVM eller LPT samt lamna nddvéndiga forfattningsforslag
m.m. Utskottet konstaterar vidare att socialndmnden enligt 5 kap. 10 §
socialtjanstlagen ska erbjuda stod for att underlatta for de personer som vardar
en narstdende som ar langvarigt sjuk. Utskottet uppmarksammar aven att
regeringen arbetar med en proposition om en ny ANDTS-strategi. Med det
anforda anser utskottet att ndgon &tgérd inte behévs med anledning av motion
2020/21:169 (V) yrkandena 22 och 23. Motionsyrkandena bor avslas.

I en motion tas fragan om samverkan mellan primarvarden, psykiatrin,
beroendemottagningar och socialtjansten upp. Utskottet ser positivt pd Sam-
sjuklighetsutredningens uppdrag att Iamna forslag pa samordnade insatser nar
det galler vard, behandling och stod for personer med samsjuklighet i form av
missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller néarliggande
tillstdnd. Utskottet noterar vidare att dverenskommelsen mellan staten och
SKR om insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention for 2021
2022 omfattar 200 miljoner kronor for insatser for att skapa en mer
sammanhallen vard for personer som behdver insatser fran bade kommuner
och regioner. Mot denna bakgrund bedomer utskottet att ndgon atgard inte ar
nddvandig med anledning av motion 2020/21:2030 (SD) yrkande 1.
Motionsyrkandet bor avslas.
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Motioner som bereds forenklat

Utskottets forslag i korthet

Riksdagen avslar motionsyrkanden som rér samma eller i huvudsak
samma fragor som riksdagen har behandlat tidigare under
valperioden.

Jamfor sarskilt yttrande 1 (M), 2 (SD), 3 (C), 4 (KD) och 5 (L).

Utskottets stallningstagande

| betdnkandet behandlas motionsforslag som rér samma eller i huvudsak
samma fragor som utskottet har behandlat tidigare under valperioden. Under
riksmotena 2018/19 och 2019/20 har detta gjorts i betdnkandena
2018/19:SoU1 Utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och social omsorg,
2018/19:SoU15 Fragor om psykisk ohalsa, 2019/20:SoU1 Utgiftsomrade 9
Halsovard, sjukvard och social omsorg, 2019/20:SoU4 Aldrefradgor samt
2019/20:S0U10 Fragor om psykisk hilsa. Med hanvisning till detta bor
motionsyrkandena avslas.



Reservationer

1. Sarskilda insatser, punkt 1 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2020/21:1623 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkandena 52-54,
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 37—-39 och
2020/21:2325 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7 och 9 samt
avslar motionerna
2020/21:993 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M) yrkande 2,
2020/21:2193 av Sultan Kayhan m.fl. (S),
2020/21:2952 av Peter Helander m.fl. (C) yrkande 9,
2020/21:3637 av Pernilla Stdlhammar m.fl. (MP) yrkandena 16, 18 och 31
samt
2020/21:3706 av Margareta Cederfelt (M).

Stallningstagande

Under de senaste decennierna har den psykiska ohdlsan i samhéllet 6kat och
kvinnor har drabbats hérdast, framfor allt unga kvinnor. Regeringen bor
besluta om insatser for att sékerstélla orsakerna till varfor kvinnor drabbas
hért. Vidare bor regeringen utarbeta en tydlig strategi for att forebygga psykisk
ohélsa hos kvinnor.

Personer Gver 70 ar har paverkats avsevart av Folkhalsomyndighetens
rekommendationer. Den &ldre generationen har inte heller alltid samma vana
att kommunicera digitalt och den fysiska férmégan kan ocksa vara begransad.
Regeringen bor se till att en nationell stodtelefonverksamhet inréttas for
personer med psykisk ohdlsa, att den nationella stodtelefonens verksamhet ska
vara en del av 1177 Vardguidens uppdrag samt att den nationella stodtelefonen
ska bemannas av professionella yrkesutforare.
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2. Sarskilda insatser, punkt 1 (C, L)
av Sofia Nilsson (C) och Lina Nordquist (L).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 1 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillk&nnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2952 av Peter Helander m.fl. (C) yrkande 9,
bifaller delvis motion
2020/21:2193 av Sultan Kayhan m.fl. (S) och
avslar motionerna
2020/21:993 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M) yrkande 2,
2020/21:1623 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkandena 52-54,
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 37-39,
2020/21:2325 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 7 och 9,
2020/21:3637 av Pernilla Stdlhammar m.fl. (MP) yrkandena 16, 18 och 31
samt
2020/21:3706 av Margareta Cederfelt (M).

Stallningstagande

Vi anser att kunskapen om aldrandet och vad det kan innebara fysiskt och
psykiskt behover 6ka. Regeringen bor darfor se over insatser for att férebygga,
fanga upp och behandla aldres psykiska ohalsa.

3. Kompetens, punkt 2 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motionerna
2020/21:2027 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkande 25 och
2020/21:2773 av Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD) yrkande 5 och
avslar motion
2020/21:741 av Per-Arne Hakansson och Marianne Pettersson (bada S).
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Stallningstagande

Enligt forskningsstudier kommer var fjarde person att drabbas av psykisk
ohélsa efter 65 ars alder och vanligast ar depression och angestsyndrom.
Regeringen bor se till att det psykiatriska stodet till &ldre personer med psykisk
ohalsa utvecklas genom att primarvarden ges tillgang till specialistpsykiatrins
kompetens.

| dag saknas bred kunskap pa nationell nivda om aldrepsykiatri och ett
kompetenscentrum skulle bidra till att 6ka kunskapen om psykisk hélsa hos
&ldre och ge personal i kommuner fler verktyg i deras dagliga arbete.
Regeringen bor inrétta ett nationellt kompetenscentrum for &ldrepsykiatrin.

4.  Kompetens, punkt 2 (KD, L)

av Acko Ankarberg Johansson (KD), Lina Nordquist (L) och Michael
Anefur (KD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 2 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2773 av Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD) yrkande 5 och
avslar motionerna
2020/21:741 av Per-Arne Hakansson och Marianne Pettersson (bada S) och
2020/21:2027 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD) yrkande 25.

Stallningstagande

| dag saknas bred kunskap pa nationell nivd om aldrepsykiatri och ett
kompetenscentrum skulle bidra till att 6ka kunskapen om psykisk halsa hos
aldre och ge personal i kommuner fler verktyg i deras dagliga arbete.
Regeringen bor inrétta ett nationellt kompetenscentrum for aldrepsykiatrin.

5. Psykisk hélsa bland barn och unga, punkt 3 (M)
av Johan Hultberg (M), Ulrika Jorgensen (M) och Mats Sander (M).

Forslag till riksdagsbeslut
Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkannager
detta for regeringen.

Déarmed bifaller riksdagen motion
2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och
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avslar motionerna

2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 14,
2020/21:957 av Asa Coenraads (M),

2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 16,
2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkandena 28 och 32 samt
2020/21:3637 av Pernilla Stalnammar m.fl. (MP) yrkande 28.

Stallningstagande

Det behdvs en helhetssyn pé patientens vardbehov och fokus bér vara riktat pa
tydliga resultat. Regeringen bor besluta att kdmiljarden” kopplas till en
forstarkt vardgaranti for barn- och ungdomspsykiatrin.

6. Psykisk hélsa bland barn och unga, punkt 3 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Darmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 16 och
avslar motionerna
2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 14,
2020/21:957 av Asa Coenraads (M),
2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkandena 28 och 32,
2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och
2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkande 28.

Stallningstagande

Forskning visar att familjehemsplacerade barn har mycket hdga risker for
framtida problem som missbruk, kriminalitet och psykisk ohélsa. Regeringen
bor besluta om riktade insatser for att bekdmpa den psykiska ohéalsan hos
placerade och tidigare placerade barn och unga.

7.  Psykisk hélsa bland barn och unga, punkt 3 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:
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Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 14 och
avslar motionerna
2020/21:957 av Asa Coenraads (M),
2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 16,
2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkandena 28 och 32,
2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och
2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkande 28.

Stallningstagande

Det finns ungdomsmottagningar som inkluderar alkohol- och drogradgivning
i sin verksamhet, men det arbetet behdver utvecklas. Regeringen bor se till att
beroende och psykisk ohélsa inkluderas i ungdomsmottagningarnas uppdrag.

8.  Psykisk hélsa bland barn och unga, punkt 3 (L)
av Lina Nordquist (L).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 3 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L) yrkandena 28 och 32 samt
avslar motionerna
2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkande 14,
2020/21:957 av Asa Coenraads (M),
2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD) yrkande 16,
2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) yrkande 4 och
2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP) yrkande 28.

Stallningstagande

Lagstiftningen om psykiatrisk vard saknar i dag skrivningar om barns behov
och réttigheter. Det maste tydliggoras att barn har rétt till information,
delaktighet och inflytande. Regeringen bor se till att lagstiftningen andras fran
dagens foréldraperspektiv till att ha barns behov i fokus.

Barn vars nérstdende ar frihetsberdvade bor ges en battre start i livet och
regeringen bor besluta om insatser fér organisationer som har metoder och
kunskap som stéder dem.
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9.  Neuropsykiatrisk funktionsnedséattning, punkt 4 (M, KD)

av Acko Ankarberg Johansson (KD), Johan Hultberg (M), Michael
Anefur (KD), Ulrika Jérgensen (M) och Mats Sander (M).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:3626 av Gudrun Brunegéard m.fl. (KD) yrkande 82 och
avslar motion
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24—26.

Stallningstagande

Fysioterapeuter, arbetsterapeuter och beteendevetare & kompetenser som kan
bidra till en béattre halsa och i ett tidigt skede ge andamalsenligt stod
exempelvis till elever som uppvisar tecken pa neuropsykiatrisk funktions-
nedsattning. Regeringen bor se over fragan.

10. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, punkt 4 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 4 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkandena 24—26 och
avslar motion
2020/21:3626 av Gudrun Brunegérd m.fl. (KD) yrkande 82.

Stallningstagande

Nar vardens resurser inte racker till finns det en risk att utredning av
intellektuella funktioner rationaliseras bort for att utredningsprocessen ska
snabbas pa. Regeringen bor infora en nationellt standardiserad och
hdgkvalitativ utredningsprocess for diagnostisering av neuropsykiatrisk
funktionsnedséattning. Regeringen bor vidare ge Socialstyrelsen i uppdrag att
ta fram nationella riktlinjer for en jamlik vard vid neuropsykiatrisk diagnos.
Avslutningsvis bor regeringen aven lata utreda mojligheten till riktade
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kunskapsinsatser for att 6ka kunskapen om neuropsykiatriska diagnoser i
samhallet.

11. Psykiatrisk tvangsvard, punkt 5 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 5 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.
Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD) yrkande 12 och
avslar motion
2020/21:3637 av Pernilla Stdlhnammar m.fl. (MP) yrkandena 17, 30 och 44,

Stallningstagande

Regeringen bor utreda om balteslaggning inte ska anvéandas som tvangsatgard
och darfor ska fasas ut. Tvangsatgarden kan vara mycket traumatisk och fa
allvarliga foljder.

12. Lagstiftning, punkt 7 (V)
av Karin Ragsjo (V).

Forslag till riksdagsbeslut

Jag anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 7 borde ha féljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:169 av Karin Réagsjo m.fl. (V) yrkandena 22 och 23.

Stallningstagande

Barn till foréldrar som lider av missbruk och/eller psykisk ohélsa far ofta illa
och deras behov méste tillgodoses i storre grad &n vad som gors i dag. Darfor
bor regeringen aterkomma med forslag pé ny lagstiftning dar barn till foraldrar
med psykisk ohalsa och/eller missbruk far ratt till eget stod i ett tidigt stadium.

Lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) omfattar behandling av saval
missbruk och beroende som psykiska och somatiska sjukdomar. Om ansvaret
for all psykiatrisk tvangsvard, aven vid beroende, samlas i en lag forbattras
rattssdkerheten och tillampningen blir mer enhetlig. Regeringen bor
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sakerstalla att lagen om vard av missbrukare i vissa fall blir en speciallag under
lagen om psykiatrisk tvangsvard.

13. Utdkad samverkan, punkt 8 (SD)
av Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD).

Forslag till riksdagsbeslut

Vi anser att forslaget till riksdagsbeslut under punkt 8 borde ha foljande
lydelse:

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i reservationen och tillkdnnager
detta for regeringen.

Dérmed bifaller riksdagen motion
2020/21:2030 av Christina Ostberg m.fl. (SD) yrkande 1.

Stallningstagande

Det &r viktigt att samverkan fungerar for att motverka alla former av missbruk
och beroende. Regeringen bor darfor verka for en utékad samverkan mellan
primarvarden, psykiatrin, beroendemottagningar och socialtjansten.



Sarskilda yttranden

1.  Motioner som bereds forenklat, punkt 9 (M)
Johan Hultberg (M), Ulrika Jérgensen (M) och Mats Sander (M) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nar det galler dessa forslag hanvisar vi till de senaste stéll-
ningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor i
betdnkandena 2018/19:SoU15 och 2019/20:SoU10. Vi vidhaller de
synpunkter som forts fram men avstar fran att ge uttryck for dem i detta
betdnkande.

2. Motioner som bereds forenklat, punkt 9 (SD)

Per Ramhorn (SD), Christina Ostberg (SD) och Clara Aranda (SD)
anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Né&r det géller dessa forslag hanvisar vi till de senaste stall-
ningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor i
betdnkandena 2018/19:SoU15, 2019/20:SoUl1 och 2019/20:SoU10. Vi
vidhaller de synpunkter som forts fram men avstar fran att ge uttryck for dem
i detta betdnkande.

3. Motioner som bereds forenklat, punkt 9 (C)

Sofia Nilsson (C) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nar det géller dessa forslag hanvisar jag till de senaste stall-
ningstaganden som gjorts av foretradare for mitt parti i motsvarande fragor i
betankande 2018/19:SoU15. Jag vidhaller de synpunkter som forts fram men
avstér frn att ge uttryck for dem i detta betankande.

4. Motioner som bereds forenklat, punkt 9 (KD)
Acko Ankarberg Johansson (KD) och Michael Anefur (KD) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Né&r det géller dessa forslag hanvisar vi till de senaste stall-
ningstaganden som gjorts av foretradare for vart parti i motsvarande fragor i
betankandena  2018/19:SoU1, 2018/19:SoU15, 2019/20:SoUl och
2019/20:SoU10. Vi vidhaller de synpunkter som forts fram men avstar fran att
ge uttryck for dem i detta betdnkande.
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5.  Motioner som bereds forenklat, punkt 9 (L)

Lina Nordquist (L) anfor:

Utskottet har efter forenklad motionsberedning avstyrkt motionsférslag som
finns i bilaga 2. Nér det géller dessa forslag hanvisar jag till de senaste stéll-
ningstaganden som gjorts av foretradare for mitt parti i motsvarande fragor i
betankande 2019/20:SoU10. Jag vidhaller de synpunkter som forts fram men
avstar frn att ge uttryck for dem i detta betankande.



BiLAGcA 1

Forteckning over behandlade forslag

Motioner fran allmanna motionstiden 2020/21

2020/21:169 av Karin Ragsjo m.fl. (V):

4. Riksdagen staller sig bakom det som anfdérs i motionen om att
huvudmannaskapet for beroendevarden for personer dver 18 &r bor
flyttas over till regionernas beroendeenheter och tillkdnnager detta for
regeringen.

14.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beroende
och psykisk ohdlsa bor inkluderas i ungdomsmottagningarnas uppdrag
och tillkdnnager detta for regeringen.

22.  Riksdagen staller sig bakom det som anfbrs i motionen om att
regeringen bor aterkomma med forslag pa ny lagstiftning dar barn till
foraldrar med psykisk ohalsa och/eller missbruk far ratt till eget stod i
ett tidigt stadium och tillkdnnager detta for regeringen.

23.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att lagen
om vard av missbrukare i vissa fall ska bli en speciallag under lagen
om psykiatrisk tvangsvérd och tillkannager detta for regeringen.

2020/21:631 av Niels Paarup-Petersen och Alireza Akhondi (bada

C):

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
sjukvarden bor ha det samlade ansvaret for missbruksbehandling och
tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:741 av Per-Arne Hakansson och Marianne Pettersson (bada
S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att 6ka insatserna
for att hoja kunskapen och forbattra samverkan pa samhéllets olika nivaer for
att motverka psykisk ohélsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:956 av Betty Malmberg och Marléne Lund Kopparklint
(bada M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att Socialstyrelsens
utvardering maste ligga till grund for framtida Gverenskommelser mellan stat
och huvudman och tillkdnnager detta for regeringen.
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2020/21:957 av Asa Coenraads (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att snabba insatser
behovs for att hjalpa barn och ungdomar med psykisk ohdlsa och tillkdnnager
detta for regeringen.

2020/21:993 av Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
Gppenvardspsykiatrin och tillkannager detta for regeringen.

2. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om tidiga
insatser for att forebygga psykisk ohdlsa och tillkdnnager detta for
regeringen.

3. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om barn och

unga som skrivs ut fran barn- och ungdomspsykiatrin och tillkannager
detta for regeringen.

2020/21:995 av Marléne Lund Kopparklint och Pal Jonson (bada M):

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
malsattningen ska vara ett betydligt battre forebyggande av psykisk
ohdlsa bland barn och unga och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att se éver
mojligheterna kring utredning av psykisk ohdlsa kopplad till barn och
unga och tillk&nnager detta for regeringen.

2020/21:1329 av Sten Bergheden (M):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att senast 2022
infora ett huvudmannaskap vid missbruksvard och tillkannager detta for
regeringen.

2020/21:1612 av Linda Lindberg m.fl. (SD):

21.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om st6d vid
mobbning och utsatthet och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:1623 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD):

52.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inrétta
en nationell stodtelefonverksamhet for personer med psykisk ohdlsa
och tillk&nnager detta for regeringen.

53.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att den
nationella stodtelefonens verksamhet ska vara en del av 1177
Vardguidens uppdrag och tillkannager detta for regeringen.

54.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att den
nationella stodtelefonen ska bemannas av professionella yrkesutforare
och tillkdnnager detta for regeringen.
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2020/21:2027 av Ann-Christine From Utterstedt m.fl. (SD):

25.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utveckla
det psykiatriska stodet till aldre personer med psykisk ohélsa genom
att primarvarden ges tillgang till specialistpsykiatrins kompetens och
tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2028 av Per Ramhorn m.fl. (SD):

52.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att snarast
under denna mandatperiod verka for att regionerna tar dver ansvaret
for missbruksvarden, och detta tillkannager riksdagen for regeringen.

2020/21:2030 av Christina Ostberg m.fl. (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for en utékad samverkan mellan primarvarden, psykiatrin,
beroendemottagningar och socialtjansten och tillkdnnager detta for
regeringen.

2020/21:2033 av Clara Aranda m.fl. (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en tiodrig nationell strategi for det fortsatta samlade arbetet med
psykisk héalsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
Folkhalsomyndighetens roll ska fortydligas och forstarkas i samband
med inréttandet av strategin och tillkannager detta for regeringen.

3. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att anta en
tydlig nationell malsattning for forbattrad psykisk hélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att tillsétta
ett nationellt rdd med huvudansvar for det samlade arbetet gallande
psykisk hélsa och tillkannager detta for regeringen.

6. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att psykisk
ohélsa ska vara ett eget politikomrdde och tillkdnnager detta for
regeringen.

7. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att tillsitta

en utredning for nya strukturer som mojliggér forstarkt tillgang till
okad psykiatrisk kompetens inom primarvarden och tillkannager detta
for regeringen.

8. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
méjligheten for lagstadgat krav pd kompetens for att mota patienter
med psykisk ohalsa pa landets vardcentraler och tillkdnnager detta for
regeringen.

9. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att
Folkhélsomyndigheten bor fa i uppdrag att arbeta fram forslag pa
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10.

11.

12.

13.

14.

23.

24.

25.

26.

35.

37.

38.

riktade utbildningsinsatser for att starka kunskap om tidiga risktecken
vid psykisk ohdlsa och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att stimulera
till atgarder som verkar for att modernisera och utveckla den
psykiatriska varden och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen staller sig bakom det som anfdérs i motionen om att
uppmuntra till studier/pilotprojekt som syftar till att nya arbetssatt och
metoder provas, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.
Riksdagen staller sig bakom det som anfdérs i motionen om att
balteslaggning inte ska anvandas som tvangsatgard och darmed ska
fasas ut och tillkénnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att
omgaende utveckla och forstarka barn- och ungdomspsykiatrin genom
nationella flodesprogram och tillkdnnager detta for regeringen.
Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
mojligheten  till att forandra lagstiftningen  fran  dagens
foraldraperspektiv till ett barnperspektiv och tillk&nnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att initiera
ett pilotprojekt med syftet att utreda fordelar, kostnader och
konsekvenser av ett framtida forstatligande av samtliga regionkliniker
och vardenheter och tillkannager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att
sékerstdlla en nationellt standardiserad och hdogkvalitativ
utredningsprocess  for  diagnostisering av  neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfoérs i motionen om att
Socialstyrelsen ska uppdras att ta fram nationella riktlinjer for en
jamlik vard vid neuropsykiatrisk diagnos och tillkannager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att utreda
mojligheten till riktade kunskapsinsatser for att 0ka kunskapen om
neuropsykiatriska diagnoser i samhallet och tillkdnnager detta for
regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda
aktuella utbildningsinsatser for en battre vard av aldre som lider av
psykisk ohélsa och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att inrétta
en nationell stodtelefonverksamhet for personer med psykisk ohélsa
och tillkdnnager detta for regeringen.

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att den
nationella stodtelefonens verksamhet ska vara en del av 1177
Vardguidens uppdrag och tillkannager detta for regeringen.
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39.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att den
nationella stodtelefonen ska bemannas av professionella yrkesutforare
och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2035 av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD):

16. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att riktade insatser tas fram for att bekdmpa den psykiska ohélsan
hos placerade och tidigare placerade barn och unga och tillkdnnager
detta for regeringen.

2020/21:2041 av Christina Ostberg m.fl. (SD):

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att verka
for att halso- och sjukvarden blir ensam huvudman for all missbruks-
och beroendevérd och tillkannager detta for regeringen.

2020/21:2193 av Sultan Kayhan m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om att se ver vilka
atgarder som kravs for att forebygga, identifiera och behandla dldres psykiska
ohdlsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2197 av Sultan Kayhan m.fl. (S):

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om en éversyn av
moéjligheten att infora mellanvardsinsatser i psykiatrin och tillkannager detta
for regeringen.

2020/21:2325 av Clara Aranda m.fl. (SD):

7. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att verka
for insatser som ska syfta till att sakerstélla orsaker till 6kad psykisk
ohalsa hos kvinnor och tillkdnnager detta for regeringen.

9. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att ta fram
en tydlig strategi for att férebygga psykisk ohalsa hos gruppen kvinnor
och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2677 av Bengt Eliasson (L):

Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att erbjuda
utbildning i mindfulness och som behandling i riktlinjerna for hantering av
psykisk ohalsa inom primarvarden och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2773 av Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD):

1. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om forsta
linjens vard for barn och ungdomar och tillkdnnager detta for
regeringen.
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3. Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om en forstérkt
elevhélsa och elevhdlsogaranti och tillkdnnager detta for regeringen.
4. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om en

forbattrad 6vergang fran BUP till vuxenpsykiatrin och tillkannager
detta for regeringen.

5. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att det ska
skapas ett nationellt kompetenscentrum for &ldrepsykiatrin och
tillk&nnager detta for regeringen.

6. Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om
psykiatriambulans och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2952 av Peter Helander m.fl. (C):

9. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att se éver
insatserna for att forebygga, fanga upp och behandla aldres psykiska
ohdlsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:2953 av Sofia Nilsson m.fl. (C):

65.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att lata
hdlso- och sjukvardslagen vara styrande i beroendevarden och
darigenom sakra tillgang till farmakologisk behandling for personer
med beroendeproblematik i hela landet och tillkdnnager detta for
regeringen.

2020/21:2997 av Michael Anefur m.fl. (KD):

20.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att halso-
och sjukvarden ska vara ensam huvudman fér beroendevarden och
tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3126 av Tobias Andersson (SD):

4, Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om behovet av
uppfoljningskrav inom psykiatrin och tillk&nnager detta for regeringen.
5. Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om battre

samordning mellan de instanser som ska motverka ungas psykiska
ohalsa och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3139 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

27.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att starka
uppfoljning, utvardering och tillsyn av barn- och ungdomspsykiatrin
och tillkdnnager detta for regeringen.
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2020/21:3259 av Barbro Westerholm m.fl. (L):

9. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om
aldrepsykiatri och kunskaperna om behandling av arsrika manniskors
psykiska problem och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3268 av Lina Nordquist m.fl. (L):

15.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfdrs i motionen om intensifierat
arbete mot lakemedelsberoende och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3275 av Juno Blom m.fl. (L):

28.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om
barnrattsperspektiv pa psykiatrin och tillkannager detta for regeringen.

32.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om barn vars
narstdende ar frinetsberdvade, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

2020/21:3307 av Andreas Carlson m.fl. (KD):

14.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om
psykiatriambulanser och tillkannager detta for regeringen.

2020/21:3362 av Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M):

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om kémiljarden
kopplad till en forstarkt vardgaranti avseende barn- och
ungdomspsykiatrin och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3366 av UIf Kristersson m.fl. (M):

12.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att se 6ver
hur ungdomsmottagningarnas arbete mot psykisk ohdlsa kan stérkas
och tillkdnnager detta for regeringen.

13.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om att dka
tillgangligheten till stdd, hjalp och behandling vid psykisk ohélsa
genom internetbaserade tjanster och tillkannager detta for regeringen.

2020/21:3405 av Sofia Damm m.fl. (KD):

18.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att starka
tidig upptackt av psykisk ohalsa genom satsning pa forsta linjens vard
for barn och ungdomar samt en samlad barn- och ungdomshélsa och
tillkdnnager detta for regeringen.
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2020/21:3480 av Michael Anefur m.fl. (KD):

21.  Riksdagen staller sig bakom det som anfdrs i motionen om att inrétta
boenden for barn och ungdomar med svar samsjuklighet mellan
psykisk sjukdom och missbruksproblematik med hélso- och
sjukvarden som huvudman och tillkdnnager detta for regeringen.

2020/21:3543 av Ebba Busch m.fl. (KD):

7. Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om satsning pa
psykiatriambulanser och tillkannager detta for regeringen.

2020/21:3626 av Gudrun Brunegard m.fl. (KD):

62.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att forstérka
elevhalsovarden och tillkannager detta for regeringen.

63.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att en
elevhalsogaranti bor inféras s att man far kontakt med elevhélsan
inom ett dygn, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

82.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om
fysioterapeuter, arbetsterapeuter och beteendevetare som kompetenser
som kan bidra till en béttre hélsa och for att i ett tidigt skede ge
andamalsenligt stod exempelvis till elever som uppvisar tecken pa
exempelvis neuropsykiatrisk funktionsnedsattning som adhd eller
ADD, och detta tillkdnnager riksdagen fér regeringen.

2020/21:3637 av Pernilla Stalhammar m.fl. (MP):

16.  Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om tkade
moéjligheter att fa samtalsterapi och tillkédnnager detta for regeringen.

17.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om omvént
kravforhallande och tillkannager detta for regeringen.

18.  Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att
asylsokande och EU-migranter ska ha rétt vanda sig till enheter for
traumarelaterad psykisk ohdlsa och tillkdnnager detta for regeringen.

28.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om sarskilda
insatser for unga vuxna och tillkdnnager detta for regeringen.

30.  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om minskat
tvang inom psykiatrin och tillkdnnager detta for regeringen.

31.  Riksdagen stéller sig bakom det som anférs i motionen om att fysisk
och psykisk vard maste hanga ihop och tillkannager detta for
regeringen.

44,  Riksdagen staller sig bakom det som anfors i motionen om psykologer
och tvangsvard och tillkannager detta for regeringen.

56.  Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om att
behandlingen inom beroendevarden bor Gvertas av regionerna och
tillkdnnager detta for regeringen.
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2020/21:3706 av Margareta Cederfelt (M):

Riksdagen staller sig bakom det som anférs i motionen om forbéttrad psykisk
halsa for transpersoner och tillkdnnager detta for regeringen.
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Motionsyrkanden som avstyrks av utskottet

Motion Motiondrer Yrkanden
9. Motioner som bereds férenklat
2020/21:956  Betty Malmberg och Marléne Lund
Kopparklint (bada M)
2020/21:993  Ann-Charlotte Hammar Johnsson m.fl. (M) 1 och 3
2020/21:995  Marléne Lund Kopparklint och P&l Jonson 2och3
(béda M)
2020/21:1612 Linda Lindberg m.fl. (SD) 21
2020/21:2033 Clara Aranda m.fl. (SD) 1-4,6-11, 13,
14, 23 och 35
2020/21:2197 Sultan Kayhan m.fl. (S)
2020/21:2677 Bengt Eliasson (L)
2020/21:2773 Acko Ankarberg Johansson m.fl. (KD) 1,3,40ch6
2020/21:2953 Sofia Nilsson m.fl. (C) 65
2020/21:3126 Tobias Andersson (SD) 40och5
2020/21:3139 Camilla Waltersson Gronvall m.fl. (M) 27
2020/21:3259 Barbro Westerholm m.fl. (L) 9
2020/21:3268 Lina Nordquist m.fl. (L) 15
2020/21:3275 Juno Blom m.fl. (L) 32
2020/21:3307 Andreas Carlson m.fl. (KD) 14
2020/21:3366 UIf Kristersson m.fl. (M) 12 och 13
2020/21:3405 Sofia Damm m.fl. (KD) 18
2020/21:3480 Michael Anefur m.fl. (KD) 21
2020/21:3543 Ebba Busch m.fl. (KD) 7
2020/21:3626 Gudrun Brunegérd m.fl. (KD) 62 och 63

Tryck: Elanders Sverige AB, Véllingby 2021
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