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Den andel ménniskor i vart land som diagnostiserats med bland annat adhd,
autism och aspberger har 6kat i en omfattande skala de senaste tio aren. Detta
ar problematiskt eftersom manga som exempelvis uppvisar symtom pa adhd
inte alltid har detta funktionshinder. Det finns mycket som tyder pa att det stélls
for ménga falska positiva diagnoser som en enkel och snabb vég in till
lakemedelsindustrins intressen. Som exempel kan ndmnas att skolan, pa grund
av resursbrist och svara ledningsproblem, kraver en medicinsk diagnos for att
over huvud taget erbjuda elever stodundervisning. Dérfor mer eller mindre
tvangsmedicineras manga minderariga i dag pa grund av ekonomiska intressen
hos bade skola och privata vardinrdttningar som erbjuder snabba utredningar
med diagnos och medicinering som foljd. Det har visat sig att barn som fods
sent pa dret kan fa en adhd-diagnos. Det liknar mer en epidemi fast utan
medicinsk pavisbarhet. Adhd-mediciner har trots detta faktum en forsdljning pa
840 miljoner till ca 103 000 patienter.

Det ir inte bara barn som stigmatiseras med funktionshindersdiagnoser utan
dven manga i1 den dvriga allmédnheten, som frivilligt onskar diagnoser efter en
bred “marknadsforing”. Tendensen torde vara unik i ménsklighetens historia.

Aven under de senaste aren har vi sett en chockerande 6kning av anvindningen
av antidepressiva mediciner trots att psykofarmaka utgor den tredje vanligaste
dodsorsaken efter hjartsjukdom och cancer. Uppgifterna kommer frén The
Nordic Cochrane Center i Kdpenhamn. Nagot som @ven undanhélls 1
informationen &r det faktum att antidepressiva likemedel ar bland det svaraste
att sluta med. Manga ganger svarare dn alkohol och opiater.

Karolinska Institutet, KI, har ett flerarigt forskningsanslag fran regeringen och
parterna pa arbetsmarknaden genom AFA. KI har tagit fram en modell for
berdkning av arbetsgivarens kostnader for den psykiska ohélsan i ett arbete med
att ta fram evidensbaserade metoder.

Psykisk ohélsa dr numera den vanligaste orsaken till sjukskrivning i Sverige
och stér for drygt 40 procent av sjukfrdnvarokostnaderna. Den totala kostnaden
for psykisk ohilsa i Sverige berdknades &r 2012 uppga till 184 miljarder kronor
(det motsvarar cirka 36 000 kronor per person i arbetsfor alder).

Som ett resultat av de stindigt utvidgade diagnoskriterierna har sjukskrivningar
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med psykiska orsaker nétt rekordantal for fjarde éaret i rad. Detta i sin tur
resulterar 1 en lika drastisk 6kning av fortidspensioneringar med dithérande
skenande kostnader. Enligt Forsdkringskassan dr 6kningen 42 procent bland
unga under 30 &r som har fortidspensionerats.

Som kuriosa kan ndmnas att det i Frankrike endast dr 0,5 procent som
”drabbats” av adhd-diagnosen och far amfetamin. I Frankrike véljer man i
stéllet att utrona de underliggande orsakerna till symtomen. Den stigmatisering
som foljer av ett funktionshinder uteblir och individen riskerar inte i lika hog
grad bli utslagen av samhillet.

Min fraga till socialminister Annika Strandhéll ar:

Finns det en politisk vilja att stidvja det hoga ladkemedelsbruket 1 Sverige till
formén for andra inriktningar som kan erbjudas vardtagaren.

Margareta Larsson (-)

Overlimnas enligt uppdrag

Johan Welander
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