Motion till riksdagen
1988/89:S£296

av Ines Uusmann m.fl. (s)
Erséttning fran sjukforsakringen for
psykoterapeutisk behandling

Minniskor som har ont i sjilen behover adekvat behandling och stod pé
samma sitt som dem som har brutit benet. Idag ar detta dock inte fallet for
de flesta manniskor i vart land.

Visserligen kommer landstingens mdjligheter att ge psykiatrisk behand-
ling att oka allt eftersom den Oppna psykiatrin byggs ut. Landstingen
kommer emellertid inte att kunna ticka behovet av psykoterapeutisk be-
handling inom 6verskadlig tid. Manga maste hianvisas till privata psykologer
och psykoterapeuter.

Aven om landstingen torde vara den huvudman som ir bist limpad att ge
psykoterapi eller &tminstone borde betala kostnderna for motsvarande vard
i privat regi s& har kommunerna, enligt flera regeringsrittsdomar, det
yttersta ansvaret. Det innebir att den enskilde far begira socialbidrag for
att tacka kostnaderna i varden.

| praktiken innebidr detta system att mojligheterna ett komma i dtnjutan-
de av psykoterapi, psykologisk utredning och behandling skiftar beroende
pa ekonomiska forutsattningar. anstillningsforhallanden, bostadsort med
mera. Detta talar enligt var mening for att ersiattning for psykologisk
utredning och behandling utford av legitimerad psykolog eller psykotera-
peut infors 1 sjukforsiakringssystemet. En Oversyn av reglerna i detta av-
seende bor goras.

Hemstéillan

Med hénvisning till det ovan anférda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad 1 mo-
tionen anforts om en dversyn av samhillets ansvar for ersiattning for
psykologisk behandling och psykoterapi.
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