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Stod vid ofrivillig barnloshet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om stdd och radgivning for ofrivilligt barnlésa.

Motivering

En halv miljon svenskar, mellan 15 och 20 % av alla par i fertil alder, lider av
ofrivillig barnldshet. Infertilitet paverkar drastiskt individens bild av sig sjilv.
Att inte kunna fa barn, oférmaga till reproduktion utloser ofta en existentiell
sorg och kris. Utsikten att leva barnlds dr ndgot fullstindigt otdnkbart for
manga ménniskor.

Den som drabbas av ofrivillig barnldshet har i dag tre utvégar:

1. att soka medicinsk hjélp och behandling
2. att ansoka om att fa adoptera ett barn
3. att leva barnlds.

Inte nagot av alternativen r ett sjilvklart eller enkelt val for nagon. Aven om
den medicinska tekniken och utvecklingen idag innebér att alltfler kan fa
hjdlp vid infertilitet, sa innebér utredningar, undersékningar och behandlingar
oftast en psykisk press. Den personliga integriteten utsétts for fysiskt och
psykiskt intrang.

Viljer man att genomgé en adoptionsutredning maste man sldppa in utom-
stadende i sitt liv for att granska relationer, varderingar och motiv.

Det tredje alternativet, att leva barnlds, kan vara svart av bade sociala och
personliga skil. Det sociala trycket dr ofta stort och ger ett utanforskap.

Minniskor som &r ofrivilligt barnldsa och stér infor de tillgéngliga alterna-
tiven bor erbjudas tillgang till en oberoende, fristdende information och rad-
givning.

De maéste fa mojlighet till stod i sorgearbetet for att pd bésta sitt kunna
fatta beslut om hur de vill gé vidare.



Fel! Okint namn pa

I en oberoende radgivning ryms ocksa stod och hjélp till dem som tvekar,
dr osdkra eller har orealistiska forvantningar. Det kan dé handla om att inte gé
in i eller till sista mdojlighet fullfdlja en péfrestande, utdragen eller kostsam
behandling. Eller det kan handla om att avstd ifrén att genomfora en adopt-
ionsutredning om 6nskan om adoptivbarn &r orealistisk.

Hilso- och sjukvérdslagen anger att alla har ritt till vard/behandling oav-
sett vilket landsting man bor i. Utvecklingen visar att behandlingen av inferti-
litet varierar starkt mellan olika landsting. Utdver den rent medicinska be-
handlingen finns oftast ingen helhetssyn for en kontinuerlig eller strukturerad
raddgivning.

De resurser och den kompetens som finns idag i form av sjukhuskuratorer
och familjerddgivare bor erbjudas ofrivilligt barnldsa innan de géar in i en
medicinsk behandling, ansdker om adoption eller bestimmer sig for att avsta
fran de alternativen.

Stockholm den 4 oktober 2005

Barbro Hietala Nordlund (s) Per Erik Granstrém (s)
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